
Ταξίδι στο χρόνο των παιχνιδιών 

Αντωνία 

& 

Κλαρίτα 



Αρχαία παιδικά παιχνίδια 

● Σβούρα 

● Γιο-γιό 

● Πλαγγόνα 

● Πήλινο αλογάκι 



Σβούρα 

 

 

 
● Η σβούρα είναι 

παιχνίδι βασισμένο 

στο φαινόμενο της 

γυροσκοπικής 

μετάπτωσης. 



Γιο-γιο 

● Το γιογιό (αγγλ: yo-yo) είναι ένα παιχνίδι 

αποτελούμενο από δύο δίσκους, ίσου μεγέθους και 

βάρους, από πλαστικό, ξύλο ή μέταλλο. Οι δίσκοι αυτοί 

είναι συνδεδεμένοι με έναν άξονα, πάνω στον οποίο 

είναι δεμένο ένα κορδόνι. Έγιναν αρχικά πολύ διάσημα 

την δεκαετία του 1920. Με το χόμπι αυτό ασχολούνται 

τόσο παιδιά αλλά και ενήλικοι. Τα σημερινά γιογιό 

έχουν αλλάξει ως προς τον τρόπο παιξίματός τους και 
έχουν δυνατότητες για πάρα πολλά κόλπα. 

● Το γιογιό είναι γνωστό εδώ και πολλούς αιώνες. Το 

παλαιότερο γιογιό που έχει βρεθεί χρονολογείται στα 

500 π.Χ. και ήταν φτιαγμένο από ψημένο πηλό. Μια 

ελληνική αγγειογραφία από την ίδια περίοδο 

παρουσιάζει ένα αγόρι να παίζει γιογιό (βλέπε δεξιά). 

● Για να το παίξει ο παίκτης φτιάχνει στην μια άκρη του 

κορδονιού μία θηλιά και την περνάει στο μεσαίο του 

δάκτυλο, ανάμεσα στην πρώτη και στην τρίτη φάλαγγα 

(δηλαδή στο μέσο του δακτύλου). Μπορεί τότε να 

πετάξει προς τα κάτω το γιογιό με μία ελαφρά κίνηση 

του καρπού. Όταν το πετάει πρέπει    
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Πλαγγόνα 

 

● Μία πλαγγόνα, δηλαδή μια πήλινη 

κούκλα, επέλεξαν να μας 

παρουσιάσουν ως «Έκθεμα του 

Μήνα» για τον Ιούλιο το 

Αρχαιολογικό Μουσείο Άρτας και η 

ΛΓ΄ Εφορεία Προϊστορικών και 

Κλασικών Αρχαιοτήτων Πρέβεζας-

Άρτας, σε βίντεο που φιλοξενείται 

στη σελίδα του Μουσείου στο 

facebook. Οι πλαγγόνες ήταν 

αγαπημένο παιχνίδι των κοριτσιών 

στην αρχαία Αμβρακία, και όχι 

μόνο. Παριστάνουν κυρίως 

γυναικείες μορφές με ιδιαίτερη 

κόμμωση και ενδυμασία. 
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Πήλινο αλογάκι 
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Παιχνίδια που έπαιζαν οι γονείς μας 

● Μαντήλι 





Σημερινά παιχνίδια 

● Μπάλα 

● Furby 

● Barbie 

 



Μπάλα 
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Σύμφωνα με τους Κανονισμούς του 
Παιχνιδιού, η μπάλα πρέπει να έχει 
σφαιρικό σχήμα, να είναι 
κατασκευασμένη από δέρμα ή άλλο 
κατάλληλο υλικό και να έχει περιφέρεια 
το πολύ 70 εκατοστά και το λιγότερο 28 
εκατοστά. Το βάρος της πρέπει να μην 
ξεπερνά τα 450 γραμμάρια και να μην 
είναι λιγότερο από 410 γραμμάρια κατά 
την έναρξη του αγώνα. Επιπρόσθετα, 
πρέπει να έχει πίεση ίση με 0,6 - 1,1 
ατμόσφαιρες σε επίπεδο θάλασσας. 



Furby 

● Το Furby είναι ένα 

ηλεκτρονικό παιχνίδι 

που μπορεί να παίξει 

μαζί σου όποτε θέλεις. 



Barbie 

● Η Barbie είναι μια 

κούκλα που την παίζεις 

όπως θέλεις 



TELOS TO TELEIO 


