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ΑΡΧΑΙΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 



Πλαγγόνα 
 
 
Αγαπημένο παιχνίδι (άθυρμα) των 
κοριτσιών ήταν οι κούκλες (πλαγγόνες), 
κατασκευασμένες από κερί, ξύλο, 
ελεφαντόδοντο και, στην πλειονότητά 
τους, πηλό. Παρίσταναν κυρίως γυναικείες 
μορφές με κόμμωση και γραπτή δήλωση 
ενδυμάτων, αν και μερικές φορές 
στολίζονταν και με ρούχα από ύφασμα. Οι 
τεχνίτες αυτών των αντικειμένων 
ονομάζονταν κοροπλάσται. Επειδή οι 
αρθρώσεις των ώμων και των μηρών ή 
των γονάτων, συνδεδεμένες με νήμα ή 
σύρμα, επέτρεπαν να είναι κινητά τα άκρα, 
καλούνταν νευρόσπαστα. 
 
 



Πήλινο Αλογάκι 
Αγαπημένο παιχνίδι των μεγαλύτερων σε 
ηλικία αγοριών ήταν «το άθυρμα», ένα 
πήλινο αλογάκι πάνω σε ρόδες, που το 
έσερναν σε όλο το σπίτι. Το παιχνίδι όμως 
που λαχταρούσαν όλα τα αγόρια ήταν ένα 
«αμαξάκι με ρόδες». Συνήθως το έσερναν 
τα αγαπημένα τους σκυλιά κι όταν αυτά 
κουράζονταν το έσερναν τα παιδιά μόνα 
τους. Συνηθισμένο παιχνίδι ήταν «ο 
τροχός». Το "κύλιντρο" των Λεριών. Άλλο 
παιχνίδι ήταν «η απόρραξις». Παιζόταν από 
κορίτσια με τη «σφαίρα», μπάλα από δέρμα 
ή κομμάτια ύφασμα, ραμμένα και 
παραγεμισμένα με αλογότριχες, άχυρο ή 
μαλλί.Τα αγόρια, πετώντας την μπάλα με τα 
χέρια, προσπαθούσαν να την περάσουν στο 
στόμιο ενός αγγείου, κάτι σαν τη σημερινή 
καλαθοσφαίριση. Ο νικημένος έπρεπε να 
πάρει στην πλάτη το νικητή. Αυτό 
ονομαζόταν «εφεδρισμός», η "μπέτσα" των 
Λεριών 



Τροχός 
Οι τροχοί είναι συνήθως χάλκινοι 
και υπάρχουν μεγαλύτεροι και 
μικρότεροι. Η διάμετρος τους 
κυμαίνεται ανάμεσα στα 80 και 130 
εκατοστά. Ο τροχός δεν είναι όμως 
μόνο παιχνίδι. Τον 
χρησιμοποιούσαν και στις 
παλαίστρες, όπου γυμνάζονταν οι 
νέοι. Ο Ιπποκράτης μάλιστα, ο 
φημισμένος γιατρός, στο βιβλίο του 
«Περί Διαίτης», τον συστήνει σε 
όσους θέλουν να κρατηθούν σε 
καλή φυσική κατάσταση. 



Σβούρα 

Η σβούρα είναι παιχνίδι βασισμένο 
στο φαινόμενο της γυροσκοπικής 
μετάπτωσης. Πρόκειται για ένα 
σφόνδυλο που περιστρέφεται γύρω 
από έναν άξονα συμμετρίας του και 
ακουμπά στο κάτω μέρος του σχεδόν 
σημειακά σε επιφάνεια, όπως θα 
μπορούσε να είναι η επιφάνεια ενός 
τραπεζιού. Η σβούρα λειτουργεί με 
τον τρόπο που γνωρίζουμε, μέσα σε 
βαρυτικό πεδίο που έχει μορφή όπως 
αυτό στην επιφάνεια της Γης. 



Μπάλα 

Αυτό το παιχνίδι 
παίζεται ως εξής: το ένα 
παιδί πετά με δύναμη, 
τη μπάλα και εκείνη 
σκάει στο έδαφος και τη 
πιάνει ένα άλλο παιδί. 
Αυτό γίνεται συνεχώς 
και έτσι συνεχίζεται το 
παιχνίδι. Η μπάλα τους 
ήταν φτιαγμένη από 
δέρματα ζώων. 



ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΠΟΥ ΕΠΕΖΑΝ  

ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΜΑΣ 



Κρυφτό 
Στο κρυφτό ένα παιδί μετράει με κλειστά τα 
μάτια και τα άλλα κρύβονται. Μόλις το παιδί 
τελειώσει το μέτρημα ανοίγει τα μάτια του και 
αρχίζει να ψάχνει που έχουν κρυφτεί τα άλλα 
παιδιά. Για να καθοριστεί το πώς και το μέχρι 
πού θα μετρήσει το παιδί που φυλάει, ένα 
παιδί αριθμίζει τα δάχτυλά του από το ένα 
μέχρι το πέντε και το άλλο παιδί επιλέγει ένα 
από αυτά. Ο αριθμός που θα του τύχει θα 
είναι και οι φορές που θα μετρήσει το παιδί 
έως το εκατό. Το παιδί που φυλάει πρέπει 
μόλις δει ένα από τα παιδιά που κρύβονται να 
τρέξει στο μέρος όπου μετρούσε και να πει 
μια συγκεκριμένη φράση πριν προλάβει να 
έρθει το παιδί που κρύβεται και πει αυτό την 
άλλη συγκεκριμένη φράση. Το παιδί το οποίο 
θα το βρει πρώτο το παιδί που φυλάει θα 
πάρει την θέση του στον επόμενο γύρο. 



Κυνηγητό 

  
Ένα παιχνίδι που παίζουμε είναι το 
κυνηγητό. Πρέπει να κυνηγάει ένας και 
οι άλλοι να τρέχουμε και να μην 
κρυβόμαστε, το παιδί που κυνηγάει να 
μην κάνει κλεψιές. Υπάρχει και "ξελέ", 
δηλαδή να πάει το παιδί που δεν 
κυνηγάει στο παιδί που είναι πιασμένο, 
να το ακουμπήσει και έτσι 
ελευθερώνεται. 
Επίσης έχει και "μάνα", δηλαδή αυτό 
το παιδί που δεν κυνηγάει να πάει εκεί 
και έτσι αυτός που κυνηγάει δεν 
μπορεί να τον πιάσει. Αυτό το παιχνίδι 
λέγεται κυνηγητό. 



Ψείρες 
Αν ένας παίχτης φτάσει στις 5 ψείρες 
τότε ο άλλοι παίχτες 
συγκεντρώνονται σε ένα μέρος για 
να μην τους βλέπει ο παίχτης με τις 5 
ψείρες.Στο χέρι ενός παίχτη βγάζουν 
παρατσούκλια όλοι οι παίχτες 
μαζί.Βγάζουν 3 κακά και 2 καλά και ο 
παίχτης με τις 5 ψείρες διαλέγει ένα 
δάκτυλο στην τύχη και ο,τι 
παρατσούκλι πετύχει έτσι πρέπει να 
φωνάζουν τον παίχτη αλλιώς θα 
πάρουν ψείρα.Αν ένας παίχτης 
φτάσει στις 10 ψείρες τότε κρύβουν 
το παπούτσι του παίχτη με τις 10 
ψείρες χωρίς να βλέπει.Για να το βρει 
πιο εύκολα, οι παιχτες τον βοηθάνε 
λέγοντάς του κρυο δηλαδή ότι είναι 
μακριά απο το κρυμένο παπούτσι και 
ζεστη δηλαδή οτι είναι κοντά στο 
κρυμένο παπούτσι. 



Μήλα 
Τα παιδιά χωρίζονται σε δύο ομάδες. 
Μετά κάνουν "πέτρα-ψαλίδι- χαρτί" για 
να δουν ποια από τις δύο ομάδες θα 
είναι μέσα. Η ομάδα που είναι έξω 
πετάει την μπάλα με σκοπό να «κάψει» 
τα παιδιά που είναι μέσα. Τα παιδιά που 
είναι μέσα πρέπει να τρέχουν εδώ κι εκεί 
για να μην τους ακουμπήσει η μπάλα. Αν 
καείς βγαίνεις έξω, αν όμως πιάσεις την 
μπάλα κερδίζεις ένα μήλο. Ο σκοπός 
αυτού του παιχνιδιού είναι να πιάσεις 
όσο περισσότερα μήλα μπορείς. Με 
κάθε μήλο έχεις μια ζωή παραπάνω, 
δηλαδή αν καείς παίζεις δεύτερη φορά, 
γιατί είχες πιάσει μήλο. Ο τελευταίος που 
θα μείνει πρέπει να δεχθεί δώδεκα 
συνεχή χτυπήματα χωρίς να τον 
κάψουν. Έτσι κερδίζει η ομάδα του, 
αλλιώς κερδίζει η έξω ομάδα. 



ΣΗΜΕΡΙΝΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 



Παιχνίδια στον Η/Υ 

● Ένα ασφαλές μέρος για 

να παίξει τα καλύτερα 

δωρεάν παιχνίδια! Δωρεάν 

online παιχνίδια, παιχνίδια 

παζλ, τα κορίτσια 

παιχνίδια, παιχνίδια 

αυτοκίνητο, ντύνομαι 

παιχνίδια και πολλά άλλα. 

Μοιραστείτε τα με τους 

φίλους σας online! 



Επιτραπέζια 
Monopoly ονομάζεται το 
επιτραπέζιο παιχνίδι 
αγοραπωλησίας ιδιοκτησιών που 
εκδίδεται από την εταιρεία Parker 
σε συνεργασία με την Hasbro. Οι 
παίκτες συμμετέχουν σε έναν 
κόσμο οικονομικής δολοπλοκίας 
και απεμπόλησης με σκοπό να 
αποκτήσουν πλούτο μέσω 
οικονομικών δραστηριοτήτων. Το 
παιχνίδι περιλαμβάνει αγορά και 
ενοικίαση ιδιοκτησιών με χρήματα 
του παιχνιδιού, καθώς οι παίκτες 
περιφέρονται διαδοχικά στο 
ταμπλό, σύμφωνα με την κάθε 
ζαριά. Το παιχνίδι παίρνει την 
ονομασία του από τον όρο 
"μονοπώλιο", την κυριαρχία στην 
αγορά μιας μόνο επιχείρησης. 
 
 



Κούκλες 

Ξύλινο πολυμορφικό κουκλόσπιτο με 
επίπλωση από την Plan Toys 
  
Το πολυμορφικό κουκλόσπιτο αποτελείται 
από δύο μέρη τα οποία μπορούν να 
συνδυαστούν με διάφορους τρόπους. 
  
Συνοδεύεται από 5 σετ επίπλων 
(καθιστικό, κουζίνα, μπάνιο, παιδικό 
δωμάτιο, κρεβατοκάμαρα) και αξεσουάρ 
σπιτιού και προσφέρεται για ευχάριστο 
και δημιουργικό παιχνίδι. 
  



Αγαλματάκια 
Το αρχαίο παιχνίδι ακινητίνδα παίζεται και 
σήμερα με το όνομα αγαλματάκια, μόνο που 
υπάρχουν κάποιες διαφορές. Στην 
ακινητίνδα, οι παίχτες μόλις δοθεί το 
σύνθημα πρέπει να μείνουν ακίνητοι σε 
όποια στάση βρίσκονται. Εκείνος που θα 
κουνηθεί βγαίνει από το παιχνίδι. Στα 
αγαλματάκια, βρίσκονται όλα τα παιδιά στη 
γραμμή εκτός από ένα. Αυτό το παιδί 
βρίσκεται περίπου πέντε μέτρα μακριά από 
τα άλλα παιδιά και με γυρισμένη πλάτη λέει: 
"Αγαλματάκια ακούνητα, αμίλητα, αγέλαστα, 
μέρα ή νύχτα.Τα υπόλοιπα παιδιά όταν 
μιλάει κουνιούνται, όταν όμως ρωτάει 
απαντούν "μέρα" ή "νύχτα". Αν πουν "νύχτα" 
συνεχίζεται το παιχνίδι και αν πουν "μέρα" 
γυρνάει και μένουν όλοι αγάλματα. Τότε 
όποιος κουνηθεί μπαίνει στη θέση του 
παιδιού και ξαναρχίζει το παιχνίδι. 



Σπασμένο τηλέφωνο 

Το παιχνίδι παίζεται με 
όσους παίχτες θέλετε. 
Κάθονται στη σειρά και ο 
πρώτος λέει μία λέξη στο 
αυτί του δεύτερου, ο 
δεύτερος στον τρίτο, ... 
έτσι ώστε να φτάσει στον 
τελευταίο. Αν ο τελευταίος 
βρει την αρχική λέξη, τότε 
πηγαίνει μπροστά και λέει 
τη δική του. 



ΤΕΛΟΣ 


