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Ο  παγωτατζής 

 

Την πρώτη εμφάνισή 
του την έκανε την 
Άνοιξη, τις μέρες του 
Πάσχα και σταματούσε 
το φθινόπωρο με την 
εμφάνιση των 
καστανάδων, αν και οι 
περισσότεροι από 
αυτούς ήταν οι ίδιοι, 
διότι έκαναν παράλληλα 
και δεύτερο εποχιακό 
επάγγελμα. 



Ο  λούστρος 

Λούστρος ονομάζεται επάγγελμα 
πλανόδιου που γυαλίζει 
παπούτσια περαστικών. Στη 
δουλειά του λούστρου 
χρησιμοποιείται κασελάκι που 
μέσα έχει τα βερνίκια και δύο 
βούρτσες για το γυάλισμα των 
παπουτσιών. Σε αρκετές 
περιπτώσεις, ιδιαίτερα 
παλαιότερα (όπως φαίνεται από 
παλιές ταινίες του ελληνικού 
κινηματογράφου) οι λούστροι 
ήταν παιδιά. 
Στην Ελλάδα το επάγγελμα αυτό 
δεν ασκείται από πολλούς 

σήμερα. 



Ο  γαλατάς 

Ο γαλατάς ήταν επάγγελμα πλανόδιου 
μικροπωλητή παλαιότερων εποχών, που 
διατηρήθηκε μέχρι τις αρχές του 20ού 
αιώνα, που σήμερα έχει εκλείψει σχεδόν 
τελείως από αρκετές χώρες της 
Ευρώπης. Ο γαλατάς εργαζόταν στα 
μεγάλα αστικά κέντρα και όχι στα χωριά, 
καθώς εκεί υπήρχε η δυνατότητα, εξ 
ανάγκης, για άμεση πώληση φρέσκου 
γάλακτος. Ο γαλατάς αναλάμβανε τη 
διάθεση του γάλακτος και άλλων 
γαλακτοκομικών προϊόντων 
(συνηθέστερα γιαουρτιού) στα σπίτια. Το 
μεταφορικό του μέσο ήταν ένα υποζύγιο 
(γάιδαρος ή μουλάρι, μερικές φορές 
ρυμουλκούσαν και ανοικτή ή κλειστή 
ελαφριά άμαξα) και αργότερα το 
ποδήλατο ή μηχανοκίνητο δίτροχο. 



Ο  παγωπόλης 

Το επάγγελμα του παγοπώλη υπήρχε ως τη 
δεκαετία του 1960κυρίως σε αστικά κέντρα. Ο 
παγοπώλης πουλούσε τον πάγο 
περιφερόμενος στις γειτονιές, γιατί εκείνη την 
εποχή δεν υπήρχαν ηλεκτρικά ψυγεία για τη 
συντήρηση των τροφίμων. Περιδιαβαίνοντας με 
το ειδικά διαμορφωμένο φορτηγό ή τρίκυκλό 
του γεμάτο παγοκολώνες που κατασκευάζονταν 
με ειδική διαδικασία σε ανάλογα εργαστήρια, τα 
παγοποιεία[1], τροφοδοτούσε όχι μόνο τα 
σπίτια αλλά και τα διάφορα μικρά μαγαζιά. Ο 
παγοπώλης φορούσε γάντια, για να μην 
παγώνουν τα χέρια του και χειριζόταν ένα ειδικό 
γάντζο-κοπίδι με τον οποίο έπιανε τον πάγο, 
τον έκοβε και τον μετέφερε[2]. Ο πάγος 
τοποθετείτο σε ξύλινα ψυγεία εκείνης της 
εποχής (παγονιέρες). Εκεί διατηρούσαν τα 
τρόφιμά τους οι οικογένειες και είχαν και 
δροσερό νερό το καλοκαίρι. Με την ανάπτυξη 
της τεχνολογίας διατίθενται πλέον σύγχρονα 
ψυγεία[3]. 



Ο  ΚΑΣΤΑΝΑΣ 



ΣΑΣ   ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ    ΠΟΥ   ΜΑΣ  ΠΑΡΑΚΟΥΛΟΥΘΗΣΑΤΕ!!! 


