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ΠΑΙΔΙΚΗ ΥΛΙΚΙΑ  
• Για τους περισσότερους, η 

Πηνελόπη Δέλτα είναι ένα 
μυθικό πρόσωπο, που 
γνωρίσαμε στα παιδικά μας 
χρόνια μέσα από τα βιβλία της. 
Βιβλία γραμμένα σε μία εποχή 
όπου ο δημοτικισμός 
ισοδυναμούσε με κοινωνική 
επανάσταση, επανεκδίδονται 
συνεχώς, ανεξάρτητα από τους 
χαρακτηρισμούς, εθνικιστικά, 
πατριδοκαπηλικά ή απλά 
πατριωτικά, που τους 
αποδόθηκαν σε διάφορες 
εποχές.  

 



Η  ΖΩΗ ΤΗΣ 
• Η οικογένεια Μπενάκη μετακόμισε 

προσωρινά στην Αθήνα το 1882, όπου η 
Πηνελόπη παντρεύτηκε τον πλούσιο 
Φαναριώτη έμποροΣτέφανο 
Δέλτα το 1895. Μαζί του απέκτησε 
τρεις κόρες: τη Σοφία (μετέπειτα 
Μαυροκορδάτου), τη Βιργινία (μετέπειτα 
Ζάννα) και την Αλεξάνδρα (μετέπειτα 
Παπαδοπούλου). Επέστρεψαν 
στην Αλεξάνδρεια το 1905, όπου η 
Πηνελόπη γνώρισε τον Ίωνα Δραγούμη, 
τότε υποπρόξενο 
της Ελλάδας στην Αλεξάνδρεια. Ανάμεσά 
τους αναπτύχθηκε ένας μεγάλος 
έρωτας, η Πηνελόπη όμως δεν μπορεί να 
αντιταχθεί στις κοινωνικές επιταγές και 
την υποχρέωσή της απέναντι στο σύζυγο 
και τα παιδιά της. Η πλατωνική αυτή 
σχέση της Πηνελόπης Δέλτα με 
τον Δραγούμη τελειώνει το 1908, όταν 
αυτός συνδέεται με τη Μαρίκα 
Κοτοπούλη.  
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• Για την Πατρίδα  
Τον καιρό του 

Βουλγαροκτόνου   

Παραμύθι χωρίς 

όνομα  

Παραμύθια και άλλα  

Ο Τρελαντώνης   
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Πότε πέθανε 
• Πεθαίνει 5 ημέρες αργότερα, 

δίνοντας την τελευταία παράκληση 
στα παιδιά της: «Παιδιά μου, ούτε 
παπά, ούτε κηδεία. Παραχώστε με 
σε μια γωνιά του κήπου, αλλά μόνο 
αφού βεβαιωθείτε ότι δεν ζω πια. 
Φροντίστε τον πατέρα σας. Τον 
φιλώ σφιχτά. Π.Σ. Δέλτα». Στην 
ταφή της, στον κήπο της Κηφισιάς, 
ιερουργεί μόνος ο παλιός φίλος 
Αρχιεπίσκοπος Χρύσανθος. Στην 
ταφόπετρά της χαράχτηκε μόνο η 
λέξη «Σιωπή».  



ΤΡΕΛΑΝΤΩΝΗΣ 
• Ο Αντώνης στην πραγματικότητα είναι ο 

μικρότερος αδερφός της Πηνελόπης 
Δέλτα, ενώ η ίδια θα περάσει στο 
μυθιστόρημα με τη μορφή του Πουλουδιάς. 
Ένα καλοκαίρι και τα τέσσερα αδέρφια του 
φιλοξενούνται για τις διακοπές στον 
Πειραιά, στο σπίτι των θείων τους. Οι 
γονείς του Αντώνη ζούνε στην Αίγυπτο 
και εκείνο το καλοκαίρι δεν μπόρεσαν να 
ταξιδέψουν. Έτσι, ο Αντώνης σκαρφίζεται 
του κόσμου τις σκανταλιές, μπλέκει σ' 
αυτές και τ' αδέλφια του, παρασύροντάς 
τα στο τέλος την τιμωρία της αυστηρής 
θείας του. Αυτό όμως που κερδίζει το 
θαυμασμό όλων είναι η ακεραιότητα του 
χαρακτήρα του ήρωα μας, όταν για χάρη 
της αλήθειας παραδέχεται κάθε του 
αταξία. 
 


