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Τα Χριστούγεννα (σύνθετη 

λέξη της 
δημοτικής Χριστός +γέννα) 
δηλώνουν την 
ετήσια χριστιανική εορτή της 
γέννησης του Χριστού και 
κατ' επέκταση το σύνολο των 
εορτών από της Γεννήσεως 
μέχρι των Θεοφανίων 
("Γιορτές των 
Χριστουγέννων"). Τα 
Χριστούγεννα γιορτάζονται 
στις 25 Δεκεμβρίου. 
Τα Χριστούγεννα (σύνθετη 

λέξη της 
δημοτικής Χριστός +γέννα) 
δηλώνουν την 
ετήσια χριστιανική εορτή της 
γέννησης του Χριστού και 
κατ' επέκταση το σύνολο των 
εορτών από της Γεννήσεως 
μέχρι των Θεοφανίων 
("Γιορτές των 
Χριστουγέννων"). Τα 
Χριστούγεννα γιορτάζονται 
στις 25 Δεκεμβρίου. 

Σημαντικότατο έθιμο στις 
γιορτές των Χριστουγέννων 
είναι η ανταλλαγή δώρων. 
Ιδιαίτερα για τα παιδιά, η 
εποχή των Χριστουγέννων 
είναι αυτή κατά την οποία 
λαμβάνουν σημαντικό 
αριθμό δώρων από τους 
γονείς και συγγενείς τους, 
αλλά και από τον Άϊ Βασίλη, 
ο οποίος κατά τη διεθνή 
παράδοση φέρνει τα δώρα 
κατεβαίνοντας από την 
καμινάδα του σπιτιού και τα 
τοποθετεί μέσα στις κάλτσες 
που είναι κρεμασμένες 
μπροστά από το τζάκι 
(κάλτσες των δώρων). 

ο Αγιος Βασίλειος έδωσε 

εντολή και από τα 

μαζεμένα χρυσαφικά τα 

μισά να δοθούν στους 

φτωχούς, ένα μικρό 

μέρος κράτησε για τις 

ανάγκες των ιδρυμάτων 

της Βασιλειάδος , και τα 

υπόλοιπα τα μοίρασε 

στους κατοίκους με ένα 

πρωτότυπο τρόπο: έδωσε 

εντολή να ζυμώσουν ψωμιά 

και σε κάθε ψωμί, έβαλε 

από ένα νόμισμα ή 

χρυσαφικό μέσα, κατόπιν 

τα μοίρασε στα σπίτια, έτσι 

τρώγοντας οι κάτοικοι τα 

ψωμιά όλο και κάτι 

έβρισκαν μέσα. Έτσι, 

γεννήθηκε το έθιμο της 

πίτας που ονομάσθηκε 

βασιλόπιτα. 

Η Πρωτοχρονιά γιορτάζεται 

σ’ όλο τον κόσμο με 

μεγαλοπρέπεια, λαμπρότητα 

και με διάφορες εκδηλώσεις. 

Κατά την ημέρα αυτή γίνεται 

ανταλλαγή επισκέψεων και 

δώρων και επικρατούν 

διάφορα έθιμα, όπως της 

βασιλόπιτας κ.ά., 

Τα Θεοφάνια (ή Θεοφάνεια) είναι 

μεγάλη ετήσια χριστιανική εορτή της 

ανάμνησης της Βάπτισης του Ιησού 

Χριστού στον Ιορδάνη ποταμό από τον 

Άγιο Ιωάννη τονr  Βαπτιστή(¹). 

Εορτάζεται στις 6 Ιανουαρίου και είναι 

η τρίτη και τελευταία εορτή του 

Δωδεκαημέρου (εορτών των 

Χριστουγέννων). Το όνομα προκύπτει 

από την φανέρωση των τριών 

προσώπων της Αγίας Τριάδας που 

συνέβη σύμφωνα με τρεις σχετικές 

ευαγγελικές περικοπές. Η εορτή των 

Θεοφανίων λέγεται επίσης και 

Επιφάνια και Φώτα (ή Εορτή των 

Φώτων).Σε αυτή την εορτή γιορτάζουν 

τα ονόματα Φωτεινή και Ουρανία. 
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