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Παραμονές 
Χριστουγέννων 
23 και 24 
Δεκεμβρίου οι 
νοικοκυρές 
φτιάχνουν το 
χριστόψωμο με 
έναν σταυρό στην 
μέση καθώς και 
αυγοκουλούρες 
τις οποίες εν 
συνεχεία 
προσφέρουν σε 
ηλικιωμένους και 
παιδιά. Σε 
πολλά χωριά ακό
μη του Νομού 
Καρδίτσας το 
βράδυ της 23ης 
Δεκεμβρίου 
συνεχίζουν να 
ρίχνουν θυμίαμα 
στα τζάκια εν 
αναμονή του 
αρχηγού 
Καλικάντζαρου. 
Το ίδιο γίνεται και 
την επόμενη 
ημέρα, καθώς 
έρχονται και οι 
υπόλοιποι 
καλικάντζαροι. 

 
Μπορεί χρόνο με 
τον χρόνο τα 
πατροπαράδοτα ήθη 
και έθιμα να 
χάνονται, αλλά, σε 
πολλές περιοχές, 
ανάμεσα τους και ο 
Νομός Καρδίτσας, 
διατηρούνται ακόμη 
αρκετά και 
παραμένουν 
ζωντανά μέσα από 
το πέρασμα των 
χρόνων. 

Το πρωί της 

Πρωτοχρονιάς, η 

οικογένεια 

πηγαίνει στην 

εκκλησία και ο 

νοικοκύρης 

κρατάει στην 

τσέπη του ένα 

ρόδι, για να το 

λειτουργήσει. 

Γυρνώντας σπίτι, 

πρέπει να 

χτυπήσει το 

κουδούνι της 

εξώπορτας – δεν 

κάνει να ανοίξει ο 

ίδιος με το κλειδί 

του – και έτσι να 

είναι ο πρώτος 

που θα μπει στο 

σπίτι, για να 

κάνει το καλό 

ποδαρικό, με το 

ρόδι στο χέρι 

Την ημέρα της 
Πρωτοχρονιάς οι 
περισσότερες 
νοικοκυρές του 
Νομού φτιάχνουν 
την βασιλόπιτα ή 
"αετόπιτα", στην 
οποία βάζουν μέσα 
κι ένα κέρμα. Αφού 
ο αφέντης του 
σπιτιού, βγάλει από 
ένα κομμάτι για τον 
Χριστό, την Παναγία 
και τον Άγιο 
Βασίλειο, τα μέλη 
της οικογένειας 
παίρνουν το δικό 
τους κομμάτι και 
αναζητούν σε αυτό 
το κέρμα 

Στις 5 Ιανουαρίου, 
παραμονές των 
Θεοφανίων, 
συναντάμε ακόμη 
και σήμερα τα 
Ρογκάτσια ή 
Ρογκατσάρια. Ένα 
έθιμο που οι ρίζες 
του χάνονται στην 
αρχαιότητα. Οι 
συμμετέχοντες στο 
έθιμο, ντυμένοι με 
προβιές ζώων και 
ζωσμένοι με 
κουδούνια, 
τριγυρίζουν το 
χωριό και λένε τα 
κάλαντα, 
διαφορετικά για 
τον καθένα, με 
διάθεση 
πειράγματος και 
σατιρισμού. Από 
πίσω ακολουθούν 
"ο γαμπρός με τη 
νύφη" και στο 
τέλος έρχεται ο 
"παπάς" που 
διώχνει αυτούς 
τους 
"καλικάντζαρους".  
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