CATI TA NAIAIA ME AENY NAPAITOYNTAI EYKOAA ANO
TIZ EPTAZIEZ TOYZ;

OAa 1a TaIdId KATTOIa OTIYUA TEAEIWVOUV BERIACUEVA ) TTAPAITOUVTAI ATTO TIG OXOAIKEG
TOUG £PYQOTIiEC yIa va aoXoAnBouv e KATI TTI0 EuXApIoTo yI' auTtd. Ta Troudid pe AEMY
(Alatapaxn EAAeIppaTikig Mpoooxng Kal YITEPKIVNTIKOTNTAG) OUwS oXeOOV
KaBnuepIva TTapaITouvTal aTTd TIG EPYATIEC TOUG A TIG OAOKANPWVOUV TTOAU Ypryopa UE
ATTOTEAEOQ VA €ival TIPOXEIPES, AaVBACPEVES 1] EANITTEIC.

O1 auTieg AUTAG TNG CUNTTEPIPOPAS Eival TTOIKIAEG KAl SIAQOPETIKEG VIO KABE Traidi.
2Tn CUVEXEIO TTAPOUCIAoVTAal Ol TTIO ONUAVTIKEG KAl Ol TrI0 OUVH OIS atrd auTég:

KouUpaon

Katd tn didpkela tng oXoAIKAG nuépag Ta TTaidid pe AENY eCavrAouv 6An Tnv evépyeld
TOUG OTNV TTPOCTTABEIG TOUG VA TTOPANEIVOUV CUYKEVTPWHEVA KAl VA QVTATTOKPIBOUV OTIG
TTOAAQTTAEG aTTAITHOEIS TOU OXOAIKOU TTEPIBAAAOVTOC. OTaV ETTIOTPEPOUY OTO OTIITI,
mOavoTaTa va gival eSaviAnuéva CWHPATIKA Kal WUxIkd. Av Toug {nTnBEi va KAVouV TIG
OXOAIKEG TOUG EpYQOieg, XWPIG KATTOIO DIAALIMMA, €iTE Ba TTapaiTnBOouy cite Ba TIg KAvouv
BeBlaouéva.

QappakeuTIK Aywyn

Kdatrola Taidid TTou TTaipvouVv QAapPOKEUTIKA aywyn yia TV avTIgeTwTion TG AEMY
MTTOPEI TN OTIYUN TTOU YUpi{ouv aTTO TO OXOAEIO Ca@VIKA va €ival UTTOTOVIKA | Koupaouéva.
AuTA N KaTdoTaon UTTOPEI va OIAPKETE! YIA JIKPO XPOVIKO dIACTANA 1) VIO WPEG.

AuckoAia oTnv emegepyaoia Twv TTANPOPOPIWV

O1 okéyelg Twv TTaudiwyv pe AEIMY kivouvtal 1o ypriyopa atrd tnv IkavotnTé Toug va TIg
OUANGBOUV e AEEeIG. 'ETOI BUOKOAEUOVTAI VO KPATAOOUV HIa TTANPOQOPIa VIO APKETH WP
WOTE VA TNV OPYAVWOOUV KaIl VA TNV EKPAcoUV Pe Aoyia. M'eyovog TTou Toug odnyei o€
AavBaopéveg ) EANITTEIG QTTAVTHOEIG.

AuokoAia otn diayeipion Tou Xpovou

Ta maidid pe AEINY duokoAgUovTal TNV EKTIKNON TOU XPOVOU TTOU ATTAITEITAI VIO TNV
OAOKANpwWON PIag epyaciag, Kupiwg 6tav Toug avaTiBevral TTOANEG padi. MTTopei e1Tiong va
UTTEPECTIACOUV O€ Wia Epyacia Kal OTrn CUVEXEIQ va BUOKOAEUOVTAI va TTPOXWPEHACOUV GTNV
emmopevn. ‘ET01, éxovTag TTEPACEI APKETH WPA YIa TNV OAOKAAPWON PIAG EPYOOCiAg, UTTOPEI




Va ETTITAXUVOUV YIO va OAOKANPWOOUV TIG UTTOAOITTEG 1] VO ATTOQUYOUV EVTEAWG va TIG
KAvouv.

Xdavouv eUKOAA TO evOIAQPEPOV TOUG

MoAU ouxva ta Taidid pe AEMY Bapiouvral eUkoAa étav Toug ¢nTEiTal va KAVOUYV TO idlo
TTPAyPa ¢avd kal Eavda. To va pgivouv yia wpa oTn B€on Toug Kal Vo KAVOUV TIG EPYACieg
TOUG €ival KATI TTOU TOUG KAVEI va BapIiouvTal 1) va un Bpiokouv KATTOIO ID1IAITEPO
evOIOQPEPOV.

XapnA auTtoeKTipnon

O1 XaunAég OXOAIKES €TTIOO0EIC CUMPBAAOUV WOTE Ta TTAIBIA VA €XOUV XAUNAN QUTOEKTIUNON
Kal va XAoOouV TNV gUTTIOTOOUVN OTOV £€aUTO TOUG. MOAAG TTaidid pe AENY mmoTtelouv TTwg
O¢ev €xel onuacia TTéoo TTPOCTTAB0oUV ] TTOCO OKANPA PEAETOUV PIAg Kal 0 BaBuog Tou Ba
gival xapnAog. ‘Etol rapaitouvtal olyd olyd atro Tnv TTPooTTaBeI& TOug yia OAOKANPWUEVES
KAl KOAOYPANUEVEG EPYOAOTIEG.

MaBnoiakég AuokoAieg

H AETTY 1TOAU ocuxvda ouvuttdpXel uE HaBnolokEéG BUOKOAIES. Epeuveg pavepwvouv OTI O€
éva peydAo mooooTo Ta TTaidid pe AEMY avripetwTriCouv MaBnoiakég AuoKOAIES Kal Ta
TTadId pe E1dikég Mabnolakég AuokoAieg (11.x AuoAeia, AucopBoypagia, Aucypagia K.a)
eMpaviCouv apketd ouxva Aiaotraon MpoooxAg kal YtrepkivnTikdTnTa. To National
Institute of Mental Health onpeiwvel 611 70 20% pe 30% Twv TTadiwv pe AEMY éxouv
ouvoonpotTnTa e MaBnoiakég AUOKOAIEG.

O1 ouyKeKPIPEVEG DUOKOAIEG TTOPOUV PETO aTTO TNV KATAAANAN TTapéupBaon va
QVTIMETWTTIOTOUV. KaAOG Ba €ival o1 YOVEIG va dEiXVOUV UTTOUOVHA KAl KATAVONGOT ATTEVAVTI

oTnVv apvnon Twv TTaidiwy Toug pe AENMY va aoxoAnBouv TToAU wpa ue pia epyacia. Oa

TTPETTEl VA KATAVONOOUV T QUOTN KAl TIG AITIEG AQUTAG TNG Apvnong Ki va {nTACOUV TN

BorBeia evdg €101KOU yIa TV UTTOOTAPIEN TOCO TOU TTAIdIOU GCO0 KAl TWV idIWV.

dwTtnc MNartravaoTaciou
Eidik6¢ Maidaywyog
MSc ZxoAikr] WuyxoAoyia



http://www.eidikospaidagogos.gr/

