
Σπιτικός πηλός                                                                                          Μανή Παρασκευή 

Χειροποίητος πηλός 

 

Για τον σπιτικό πηλό που στεγνώνει με τον αέρα, θα χρειαστούμε:  

 

Υλικά: 

 

 

 

 

 1 κούπα μαγειρική σόδα 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             1/2 κούπα κορν φλάουρ  

 

 

 

 

 

 

 

        3/4 της κούπας νερό 

  

 

 

 

                                                                                          

                                                                                        ξύλινη κουτάλα – κατσαρολάκι 

 

 

 

Εκτέλεση: 

 

Σε ένα κατσαρολάκι ρίχνουμε το νερό, τη μαγειρική σόδα, το κορν φλάουρ και τα 

ανακατεύουμε με μια ξύλινη κουτάλα, σε μέτρια φωτιά. 

Όταν το μείγμα δέσει το αποσύρουμε από τη φωτιά. Πάνω σε μια επιφάνεια απλώνουμε 

λίγο κορν φλάουρ και μεταφέρουμε το μείγμα. Το αφήνουμε λίγο να κρυώσει και το 

ζυμώνουμε μέχρι να απορροφηθεί όλο το κορν φλάουρ και να γίνει μια ομοιόμορφη ζύμη, 

ούτε πολύ μαλακή ούτε πολύ σκληρή. Μόλις κρυώσει ο πηλός μπορούμε να τον 

χρησιμοποιήσουμε ή να τον αποθηκεύσουμε σε σακουλάκι τροφίμων.  
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Για να παρακολουθήσουμε το video με τα βήματα για τη  δημιουργία του χειροποίητου 
 
πηλού από το κανάλι                                   
 

Ανοίγουμε με τον πλάστη ένα φύλλο περίπου μισό εκατοστό και μπορούμε πάνω του να 

μεταφέρουμε με λίγη πίεση τα αποτυπώματα φύλλων, μικρών φυτών ή όποια άλλη 

ανάγλυφη επιφάνεια μας κινήσει το ενδιαφέρον, όπως η βάση ποτηριών, ρόδες παιδικών 

παιχνιδιών, πλεκτά εργόχειρα, κ.α. 

Μπορούμε να χρησιμοποήσουμε κουπάτ, μπολ ή χάρτινα περιγράμματα για δώσουμε 

σχήμα στα στολιδια μας, Αν θέλουμε να τα κρεμάσουμε μπορούμε να ανοίξουμε με ένα 

καλαμάκι μια τρύπα όσο είναι ακόμα μαλακός ο πηλός.  

Αφήνουμε να στεγνώσουν για περίπου δύο εικοσιτετράωρα. 

Καλές δημιουργίες! 

 

Μερικές ιδέες: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


