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Κάθε μουσικό έργο έχει «μια καρδιά που χτυπάει», όπως π.χ. τα δευτερόλεπτα ενός ρολογιού. Η ταχύτητα 
που χτυπάει «η καρδιά», ονομάζεται τέμπο. Το τέμπο δεν ακούγεται. Βρίσκεται μέσα στον παλμό του 

κομματιού και κάθε καλός εκτελεστής μαθαίνει να το έχει συνεχώς μέσα του.  
 

Η  γενική έννοια του ρυθμού ως τακτικής επαναλαμβανόμενης κίνησης, μπορεί να παρατηρηθεί σε μια 
ευρεία ποικιλία φυσικών φαινομένων, τα οποία διακρίνονται από μία περιοδικότητα που μπορεί να έχει 

εύρος από μερικά μικροδευτερόλεπτα έως και εκατομμύρια χρόνια. 
Στις τέχνες όπως η μουσική, η ποίηση, ο χορός, αλλά και οπτικά στον κινηματογράφο, ο ρυθμός εκφράζει 

την οργανωμένη διαδοχή των γεγονότων που χρησιμοποιούνται στην έκαστη τέχνη: των ήχων και σιωπών 
στη μουσική, τα βήματα και οι κινήσεις των χορευτών στον χορό, η οργάνωση λέξεων και προτάσεων 

στην ποίηση. 

 

 

 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CE%BA%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BF%CE%AF%CE%B7%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%BF%CF%81%CF%8C%CF%82


 

 

 
 

 


