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«Ο Θωμάς» - “Thomas” 

• Αρχικά, διαβάσαμε το 
παραμύθι της Λίτσας 
Ψαραύτη, με τίτλο «Ο 

Θωμάς». Η ιστορία μιλάει 
για ένα παιδί με νοητική 

αναπηρία. 

• At first, we read the 
fairytale of Litsa Psarafti, 
entitled “Thomas”. The 

story is about a child with 
mental disability. 
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Συζήτηση - Discussion 

• Στη συνέχεια, συζητήσαμε 
για τις δυσκολίες που 

αντιμετωπίζουν τα παιδιά 
με νοητική αναπηρία στο 

σχολείο και στην κοινωνία, 
αλλά κυρίως για τις 

δυνατότητες που έχουν αν 
λάβουν την κατάλληλη 

υποστήριξη. 

• Later on, we discussed 
about the difficulties that 

children with mental 
disability face to school and 

society, but mainly about 
the potentials they have if 
they receive appropriate 

support. 
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Εικονογράφηση παραμυθιού - 
Fairytale illustration 

• Στην επόμενη συνάντησή 
μας, τα παιδιά 

εικονογράφησαν 
διαφορετικές σκηνές από το 
παραμύθι «Ο Θωμάς» και 

αφού τις ενώσαμε φτιάξαμε 
«το δικό μας» παραμύθι. 

• At our next meeting, 
children illustrated different 

scenes from the fairytale 
“Thomas” and since we put 
them in order we created 

“our own” fairytale. 
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