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  Α΄ Τάξη     Ασκήσεις στους Ρητούς αριθμούς
 

=========================================================================   Παντελής Γρυπάρης  
 

Οι ρητοί αριθμοί αποτελούν θεμελιώδες κομμάτι των μαθηματικών και διαδραματίζουν καίριο ρόλο σε 
πλήθος επιστημονικών κλάδων. Η μελέτη τους στο γυμνάσιο προσφέρει στους μαθητές μια σειρά από οφέλη: 

Κατανόηση του αριθμητικού συστήματος: 
Οι ρητοί αριθμοί, όντας αριθμοί που μπορούν να εκφραστούν ως κλάσματα, αποτελούν δομικό στοι-

χείο του δεκαδικού συστήματος αρίθμησης. Η μελέτη τους βοηθά τους μαθητές να εμβαθύνουν στην έν-
νοια των δεκαδικών αριθμών, των ακεραίων, και των κλασμάτων, χτίζοντας μια στέρεα βάση για μελλο-
ντική μαθηματική εξέλιξη. 

Ανάπτυξη μαθηματικών δεξιοτήτων: 
Η εργασία με ρητούς αριθμούς καλλιεργεί βασικές μαθηματικές δεξιότητες, όπως η πρόσθεση, η αφαίρε-

ση, ο πολλαπλασιασμός και η διαίρεση. Μέσα από ασκήσεις και προβλήματα, οι μαθητές εξοικειώνονται με 
αλγορίθμους και τεχνικές, ενώ παράλληλα οξύνουν την κριτική και λογική τους σκέψη. 

Εφαρμογές σε ποικίλους τομείς: 
Οι ρητοί αριθμοί βρίσκουν εφαρμογή σε πλήθος πεδίων, από την καθημερινή ζωή έως την επιστήμη 

και την τεχνολογία. Μελετώντας ρητούς αριθμούς, οι μαθητές αντιλαμβάνονται τη χρησιμότητά τους σε 
μετρήσεις, υπολογισμούς, γεωμετρία, φυσική, χημεία, οικονομικά και πολλά άλλα. 

Ιστορική και πολιτισμική σημασία: 
Η έννοια των ρητών αριθμών έχει μακρά ιστορία, χρονολογώντας από την αρχαιότητα. Η μελέτη της 

εξέλιξης και χρήσης ρητών αριθμών σε διάφορες πολιτισμικές ομάδες προσφέρει σε όλους μια πλούσια 
μαθηματική κληρονομιά, ενισχύοντας παράλληλα το ενδιαφέρον τους για το αντικείμενο. 

Συνοψίζοντας, η μελέτη ρητών αριθμών στο γυμνάσιο αποτελεί θεμελιώδες βήμα για την ανά-
πτυξη μαθηματικών δεξιοτήτων, την κατανόηση του αριθμητικού συστήματος, και την εξοικείωση 
με πλήθος εφαρμογών σε διάφορους επιστημονικούς και καθημερινούς τομείς. 
 

Πρόβλημα 1: Ας θέσουμε τις χρονολογίες 
γέννησης 4 σπουδαίων Ελλήνων μαθηματι-
κών σε μια αριθμογραμμή 
Ο Ευκλείδης γεννήθηκε περίπου το 350πΧ 
(θέση Α), ο Πυθαγόρας περίπου το 580πΧ 
(θέση Β), ο Καραθεοδωρής το 1874μΧ (θέ-
ση Γ) και τέλος ο Φωκάς το 1952μΧ (θέση 
Δ). 
Λύση: 

 
Πρόβλημα 2: Η θερμοκρασία σε μία περιο-
χή ξεκινάει από  –5 βαθμούς Κελσίου. Κάθε 
ώρα μειώνεται κατά 3 βαθμούς. Ποια θα εί-
ναι η θερμοκρασία σε 2 ώρες; 
Λύση: Μετά από 1 ώρα κατεβαίνει και άλλους 
3 βαθμούς άρα η θερμοκρασία θα είναι –8 
βαθμούς. 

Μετά από ακόμη 1 ώρα κατεβαίνει και άλλους 
3 βαθμούς άρα η θερμοκρασία θα είναι –11 
βαθμούς. 
Πρόβλημα 3:Κάθε Δευτέρα έχετε 15€ ως 
χαρτζιλίκι τη βδομάδα και κάθε μέρα χαλά-

τε 3€. Θα σας φτάσουν τα χρήματα μέχρι το 
Σάββατο; 
Λύση: Δευτέρα 15€ –3€=12€ 

Τρίτη 12€ –3€=9€ 
Τετάρτη 9€ –3€=6€ 
Πέμπτη 6€ –3€=3€ 
Παρασκευή 3€ –3€=0€ άρα δεν έχετε 

άλλα χρήματα και δεν φτάνουν για την επόμε-
νη ημέρα, η οποία είναι το Σάββατο 
Πρόβλημα 4: Να γίνουν οι πράξεις: 

i. |െ૝| ൅ |െ૚૙| െ |െૠ| 

ii. |െ૟| ∙ |െૢ| െ
|ି૝|∙|ି૞|

|ି૛|
 

Λύση: 
i. Βρίσκουμε πρώτα στο μυαλό ή γράφουμε 
αναλυτικά ότι 
|െ4| ൌ 4, |െ10| ൌ 10, |െ7| ൌ 7 
τότε έχουμε:	|െ4| ൅ |െ10|—7ൌ 

ൌ 4 ൅ 10 െ 7 ൌ 14 െ 7 ൌ 7 
ii, Βρίσκουμε πρώτα στο μυαλό ή γράφουμε 

αναλυτικά ότι |െ6| ൌ 6, |െ9| ൌ 9,
|െ4| ൌ 4,				|െ5| ൌ 5, |െ2| ൌ 2			

τότε έχουμε: |െ6| ∙ |െ9| െ
|ିସ|∙|ିହ|

|ିଶ|
ൌ 6 ∙

9 െ ସ∙ହ

ଶ
ൌ 54 െ ଶ଴

ଶ
ൌ 54 െ 10 ൌ 44 
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Πρόβλημα 5: Δύο αριθμοί έχουν ίσες από-
λυτες τιμές. Ποια σχέση συνδέει τους δύο 
αριθμούς; 
Λύση: Εφόσον μας δίνεται ότι οι δύο αριθμοί 
έχουν ίσες απόλυτες τιμές, αυτό σημαίνει ότι 
έχουν την ίδια απόσταση από το 0. Επομένως 
ας πούμε ο ένας είναι ο αριθμός α και ο άλλος 
ο αριθμός β αυτό σημαίνει είτε: 
 Και οι δύο αριθμοί είναι θετικοί και έχουν 

την ίδια απόσταση από το 0, άρα οι τετμη-
μένες ταυτίζονται και τελικά οι αριθμοί εί-
ναι ίσοι, δηλαδή α=β. 

 
 Και οι δύο αριθμοί είναι αρνητικοί και έ-

χουν την ίδια απόσταση από το 0, άρα οι 
τετμημένες ταυτίζονται και τελικά οι αριθ-
μοί είναι ίσοι, δηλαδή α=β. 

 
 Όμως υπάρχει και η περίπτωση που ο α-

ριθμός β είναι θετικός και ο α είναι αρνη-
τικός. Τότε δεν είναι ίσοι, αλλά είναι δύο 
αριθμοί συμμετρικοί ως προς το 0. Αυτοί 
λέγονται αντίθετοι. 

 
Πρόβλημα 6 (χωρίς λύση): 
Να συμπληρωθεί ο παρακάτω πίνακας 

x 2,5  –4,3 1/2   –3/4  –2024 
–x      

–( –x)      
      |ܠ|
|െܠ|      
Πρόβλημα 7: Δίνονται τρεις ρητοί αριθμοί: 
ܠ ൌ െ૜, ૛, ܡ ൌ ૡ, ܢ ൌ െ૝, ૞. 
Να υπολογίσετε τα αθροίσματα:  
(α) Των x και y με το z,  
(β) Των x και y με το αντίθετο του z, 
(γ) Του x με το αντίθετο του y και το αντί-
θετο του z και  
(δ) Του αντίθετου του x με το αντίθετο του 
y και το αντίθετο του z. 
Λύση: (α) Άθροισμα των x και y με το z, δη-
λαδή (x+y)+z. Αρκεί να βρούμε το αποτέλε-

σμα της πρόσθεσης των x και y και στη συνέ-
χεια αυτό το άθροισμα να το προσθέσουμε τον 
αριθμό z. Έχουμε: 
	x ൅ y ൌ ሺെ3,2ሻ ൅ ሺ൅8ሻ ൌ ൅ሺ|൅8| െ |െ3,2|ሻ

ൌ ൅ሺ8 െ 3,2ሻ ൌ ൅4,8 
και στην συνέχεια  

ሺx ൅ yሻ ൅ z ൌ ሺ൅4,8ሻ ൅ ሺെ4,5ሻ
ൌ ൅ሺ|൅4,8| െ |െ4,5|ሻ
ൌ ൅ሺ4,8 െ 4,5ሻ ൌ ൅0,3 

(β) O αντίθετος αριθμός του z=–4,5 είναι ο α-
ριθμός  –z=+4,5 επομένως έχουμε: 

ሺx ൅ yሻ ൅ ሺെzሻ ൌ ሺ൅4,8ሻ ൅ ሺ൅4,5ሻ
ൌ ൅ሺ|൅4,8| ൅ |൅4,5|ሻ
ൌ ൅ሺ4,8 ൅ 4,5ሻ ൌ ൅9,3 

(γ) O αντίθετος αριθμός του y=8 είναι ο αριθ-
μός  –y= –8 και ο αντίθετος αριθμός του z=–
4,5 είναι ο αριθμός –z=+4,5 επομένως έχουμε: 
x ൅ ሺെyሻ ൌ ሺെ3,2ሻ ൅ ሺെ8ሻ ൌ െሺ|െ3,2| െ
|െ8|ሻ ൌ െሺ3,2 ൅ 8ሻ ൌ െ11,2 
και στην συνέχεια  
ሺx ൅ ሺെyሻሻ ൅ ሺെzሻ ൌ ሺെ11,2ሻ ൅ ሺ൅4,5ሻ

ൌ െሺ|െ11,2| െ |൅4,5|ሻ
ൌ െሺ11,2 െ 4,5ሻ ൌ െ6,7 

(δ) O αντίθετος αριθμός του x=–3,2 είναι ο α-
ριθμός  –x=+3,2, o αντίθετος αριθμός του y=8 
είναι ο αριθμός  –y= –8 και ο αντίθετος αριθ-
μός του z=–4,5 είναι ο αριθμός  –z=+4,5 επο-
μένως έχουμε:െx ൅ ሺെyሻ ൌ ሺ൅3,2ሻ ൅ ሺെ8ሻ ൌ
െሺ|െ8| ൅ |െ3,2|ሻ ൌ െሺ8 െ 3,2ሻ ൌ െ4,8 
και στην συνέχεια  
ሺെx ൅ ሺെyሻሻ ൅ ሺെzሻ ൌ ሺെ4,8ሻ ൅ ሺ൅4,5ሻ

ൌ െሺ|െ4,8| െ |൅4,5|ሻ
ൌ െሺ4,8 െ 4,5ሻ ൌ െ0,3 

Πρόβλημα 8 (χωρίς λύση): Να υπολογίσετε 
την τιμή των αριθμητικών παραστάσεων:  
ટ ൌ െ૜ ൅ ૟ ∙ ሺ૛ െ ૝ሻ 
ઠ ൌ െ૛ െ ૜ ∙ ሺെૠ െ ૛ ൅ ૚ሻ,      ડ ൌ ટ ∙ ઠ 

ઢ ൌ
૝
૞
∙ ૚૙ െ ૝ ∙ ሺെ૛ሻ ൅ ૟: ሺെ૜ሻ െ

૜
ૠ
∙ ሺെ૚૝ሻ 

ણ ൌ
૝
ૠ
൅
૜
ૠ
∙ ሺ૚ െ ૛ሻ 

ત ൌ ટ૙ ൅ ሺെઠሻ૙ ൅ ડ૙ െ ૛ ∙ ઢ૙ െ ણ૙ 

થ ൌ ቀ૛
૞
െ ૚ቁ ∙ ቀ૜ ൅ ૜

૛
ቁ െ ૛, 

દ ൌ ൬
૛
૜
െ
૝
૞
൰ ∙ ൬

૛
૜
൅
૝
૞
൰ 

ધ ൌ
૝ െ ૛

૜ ∙
૟
ૡ

െ૜ ൅ ૜
૞ ∙

૚૙
૟

, ન ൌ
ઢ
ણ

 


