
 

 Υπενθύμιση βασικών τριγωνομετρικών στοιχείων για Γ’ Λυκείου 

Τριγωνομετρικές ταυτότητες  

• 𝜼𝝁𝟐𝜽 + 𝝈𝝊𝝂𝟐𝜽 = 𝟏 για οποιαδήποτε γωνία θ 

 

• 𝜺𝝋𝜽 =
𝜼𝝁𝜽

𝝈𝝊𝝂𝜽
  για οποιαδήποτε γωνία θ εκτός 𝜎𝜐𝜈𝜃 ≠ 0 <=> 𝜃 ≠ 2𝑘𝜋 ±

𝜋

2
 (𝑘 ∈ 𝑍) 

 

• 𝝈𝝋𝜽 =
𝝈𝝊𝝂𝜽

𝜼𝝁𝜽
  για οποιαδήποτε γωνία θ εκτός 𝜂𝜇𝜃 ≠ 0 <=> 𝜃 ≠ 𝑘𝜋 (𝑘 ∈ 𝑍) 

Τριγωνομετρικές αριθμοί σημαντικών γωνιών 

ακτίνια μοίρες ημίτονο συνημίτονο εφαπτομένη συνεφαπτομένη 
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π 𝟏𝟖𝟎° 𝟎 −𝟏 𝟎 − 
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270° −1 0 - 0 

𝟐𝝅 𝟑𝟔𝟎° 𝟎 𝟏 𝟎 − 

 

Τριγωνομετρικές ανισότητες 

−1 ≤ 𝜂𝜇𝑥 ≤ 1 <=>  |𝜂𝜇𝑥| ≤ 1  𝛾𝜄𝛼 𝜅ά𝜃𝜀 𝑥 ∈ 𝑅 

−1 ≤ 𝜎𝜐𝜈𝑥 ≤ 1 <=>  |𝜎𝜐𝜈𝑥| ≤ 1  𝛾𝜄𝛼 𝜅ά𝜃𝜀 𝑥 ∈ 𝑅 

|𝜂𝜇𝑥| ≤ |𝑥| <=> −|𝑥| ≤ 𝜂𝜇𝑥 ≤ |𝑥| , 𝜂 𝜄𝜎ό𝜏𝜂𝜏𝛼 𝛼𝜆𝜂𝜃𝜀ύ𝜀𝜄 𝜇ό𝜈𝜊 𝛾𝜄𝛼 𝑥 = 0 

 



Πρόσημα τριγωνομετρικών αριθμών 

 

2ο τεταρτημόριο                                                                                                                         1ο τεταρτημόριο 

 (
𝜋

2
, 𝜋)                                                           (0, 𝜋) 

 

𝜂𝜇𝜃 > 0                                                                                       𝜂𝜇𝜃 > 0 

𝜎𝜐𝜈𝜃 < 0                                                                                                                      

𝜎𝜐𝜈𝜃 > 0 

𝜀𝜑𝜃 < 0                                                                                𝜀𝜑𝜃 > 0 

𝜎𝜑𝜃 < 0                                                             𝜎𝜑𝜃 > 0 

 

 

 

3ο τεταρτη-                                                                                                                      

4ο τεταρτημόριο 

μόριο                                                                                 

(𝜋,
3𝜋

2
)                                                                                                             (

3𝜋

2
, 2𝜋) 

 

𝜂𝜇𝜃 < 0                                                                                            𝜂𝜇𝜃 < 0 

𝜎𝜐𝜈𝜃 < 0                                                                                                                                                     𝜎𝜐𝜈𝜃 > 0 

𝜀𝜑𝜃 > 0                                                                                                                                                         𝜀𝜑𝜃 < 0 

𝜎𝜑𝜃 > 0                                                                                                                                                        𝜎𝜑𝜃 < 0 

Τριγωνομετρικές εξισώσεις (με άγνωστο το x και γνωστή γωνία θ) 

𝜂𝜇𝑥 = 𝜂𝜇𝜃 <=> {
𝑥 = 2𝑘𝜋 + 𝜃

ή
𝑥 = 2𝑘𝜋 + 𝜋 − 𝜃

ό𝜋𝜊𝜐 𝑘 𝛼𝜅έ𝜌𝛼𝜄𝜊𝜍 𝛼𝜌𝜄𝜃𝜇ό𝜍 

𝜎𝜐𝜈𝑥 = 𝜎𝜐𝜈𝜃 <=> {
𝑥 = 2𝑘𝜋 + 𝜃

ή
𝑥 = 2𝑘𝜋 − 𝜃

ό𝜋𝜊𝜐 𝑘 𝛼𝜅έ𝜌𝛼𝜄𝜊𝜍 𝛼𝜌𝜄𝜃𝜇ό𝜍 

𝜀𝜑𝑥 = 𝜀𝜑𝜃 <=> 𝑥 = 𝑘𝜋 + 𝜃 ό𝜋𝜊𝜐 𝑘 𝛼𝜅έ𝜌𝛼𝜄𝜊𝜍 𝛼𝜌𝜄𝜃𝜇ό𝜍 

𝜎𝜑𝑥 = 𝜎𝜑𝜃 <=> 𝑥 = 𝑘𝜋 + 𝜃 ό𝜋𝜊𝜐 𝑘 𝛼𝜅έ𝜌𝛼𝜄𝜊𝜍 𝛼𝜌𝜄𝜃𝜇ό𝜍 


