
Άσκηση: Δημιουργία “Dramatic Portrait” 

Στόχος: Να πάρεις μια φωτογραφία πορτρέτου και να τη μετατρέψεις σε πιο δραματική, 

ασπρόμαυρη ή cinematic εικόνα με έλεγχο φωτεινότητας, αντίθεσης και χρωμάτων. 

 

Βήματα: 

1. Άνοιγμα Εικόνας 
o Άνοιξε ένα πορτρέτο στο Photoshop (File → Open). 

2. Αντίγραφο Layer 
o Πάντα δουλεύουμε σε αντίγραφο: Layer → Duplicate Layer. 

3. Μετατροπή σε Ασπρόμαυρο 

o Image → Adjustments → Black & White 
o Δοκίμασε να ρυθμίσεις τα sliders για να φωτίσεις ή να σκουρύνεις 

συγκεκριμένα χρώματα. 

4. Βελτίωση Αντίθεσης 

o Image → Adjustments → Levels 
o Σήκωσε τα “shadows” και τα “highlights” για πιο δυνατή αντίθεση. 

5. Προσθήκη Δραματικού Τόνου 

o Image → Adjustments → Curves 
o Δημιούργησε ελαφριά “S” καμπύλη για πιο έντονη αντίθεση. 

6. Προσθήκη Εφέ Σκιών / Highlights 

o Image → Adjustments → Shadows/Highlights 
o Αύξησε τις σκιές λίγο και μειώσε τα highlights για πιο “moody” αποτέλεσμα. 

7. Προσθήκη Ζωντάνιας (προαιρετικό) 
o Αν θέλεις να κρατήσεις λίγο χρώμα στα μάτια ή τα χείλη: Image → 

Adjustments → Vibrance 
o Μικρή αύξηση (5–10%) για πιο φυσικό αποτέλεσμα. 

8. Περικοπή και Μέγεθος Καμβά 
o Image → Crop για να εστιάσεις στο πρόσωπο. 

o Image → Canvas Size για να προσθέσεις λίγο περιθώριο, αν θέλεις. 

9. Τελική Πινελιά 
o Image → Adjustments → Brightness/Contrast για τελικό σβήσιμο ή ένταση 

φωτεινότητας. 

10. Αποθήκευση 
o File → Save As (π.χ. “dramatic_portrait.psd” ή PNG/JPG). 

 


