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Με αφορμή το βιβλίο « Μια μέρα με τα παιδιά του κόσμου» συζητήσαμε για τις 
συνήθειες άλλων λαών και αναρωτηθήκαμε ποιες είναι οι ομοιότητες μας και σε τι 
διαφέρουμε με τις άλλες χώρες… Αποφασίσαμε λοιπόν με τα παιδιά να μελετήσουμε τις 
ηπείρους και να κάνουμε ένα όμορφο ταξίδι στη γη μας γεμάτο μοναδικές εικόνες, 
παιχνίδια, χρώματα, ήχους, γεύσεις και πολλά άλλα……

Ετοιμάσαμε το ομαδικό 
μας διαβατήριο 
και…φύγαμε!!!!

Σε κάθε στάση 
βάζαμε στο 
διαβατήριο και 
την αντίστοιχη 
«σφραγίδα»



Αρχικά μελετήσαμε την 
υδρόγειο, εντοπίσαμε 

τις ηπείρους  και ο 
καθένας έφτιαξε τη δική 

του υδρόγειο σφαίρα



Πρώτη στάση Ευρώπη. 
Μιλήσαμε για τις χώρες της 

Ευρώπης, τις είδαμε στο 
χάρτη, και μελετήσαμε 

κάποιες από αυτές. 
Ζωγραφίσαμε την 

ευρωπαϊκή σημαία και 
είδαμε το κοινό νόμισμα



Ταξίδι στην Ελλάδα
Επισκεφθήκαμε την 

Ακρόπολη μέσω εικονικής 
περιήγησης, είδαμε 

παραδοσιακές στολές και 
παίξαμε διελκυστίνδα

https://www.youtube.com/
watch?v=Uaw39jiTo6E



Μαγειρέψαμε 
Ιταλική κουζίνα, 

είδαμε σημαντικά 
μνημεία  και 

χορέψαμε 
ταραντέλα

Συνεχίσαμε το ταξίδι μας 
στη γειτονική Ιταλία



Επόμενη στάση 
Γερμανία για να 

παίξουμε Ντίπσεν !!!! 
Ποιος θα βάλει τα 

περισσότερα φασόλια 
στο πλαίσιο;



Συνεχίσαμε με τη Αφρική και κυρίως 
την Αίγυπτο



Αναζητήσαμε στοιχεία για την Αφρική και μάθαμε για:

Τα Ζώα



Είδαμε ένα εκπαιδευτικό βίντεο για την 
αρχαία Αίγυπτο και φτιάξαμε τις δικές μας 
πυραμίδες



Τα παιδιά ζωγράφισαν 
πορτρέτα του Φαραώ 

και το διακόσμησαν με 
ιερογλυφικά γράμματα. 

Προσπαθήσαμε να 
γράψουμε το όνομα 

μας στα ιερογλικά



Παίξαμε παιχνίδια της 
Αφρικής. Συγκεκριμένα 

παίξαμε «Μπλάντα» από 
την Κένυα που μοιάζει 
με το δικό μας σχοινάκι 
και  μια παραλλαγή της 

«Λουτσίγκα» από το 
Ζαϊρ, που είναι ένα 

παιχνίδι στόχου





Αξιοθέατα

Μουσική και 
μουσικά 
όργανα 

Ξεκινήσαμε αναζητώντας πληροφορίες στον υπολογιστή σχετικά με 
την Ασία και κυρίως για την Κίνα

Ενδυμασία

Παραδόσεις

Γλώσσα 
και γραφή



(51) Ένα λεπτό Κινεζικής γλώσσας—Οικογένεια - YouTube

Ακούσαμε απλές 
λέξεις στα ελληνικά 
και στα Κινέζικα από 

τον παρακάτω 
σύνδεσμο

Γράψαμε τους 
αριθμούς στα 

Κινέζικα

https://www.youtube.com/watch?v=-HihYIVqzAU


Τα παιδιά 
έφτιαξαν 

παραδοσιακά 
καπέλα



Μάθαμε να τρώμε με
Chopsticks



Και φτιάξαμε 
κινέζικους δράκους



Φτιάξαμε γερανούς από 
χαρτί (οριγκάμι)

Το οριγκάμι είναι η καλλιτεχνία του διπλώματος χαρτιού, ενώ 
απαγορεύεται το κόψιμό του. Είναι επινόηση των Ιαπώνων. Το 
οριγκάμι χρησιμοποιεί το δίπλωμα για την κατασκευή πολλών 
θεμάτων. Το οριγκάμι εξασκούνταν ήδη από την εποχή Edo 
(1603-1867). 
Το οριγκάμι δεν χρησιμοποιείται μόνο ως εικαστική τέχνη και 
τρόπος διασκέδασης, αλλά έχει εφαρμογές και σε τομείς όπως 
τα μαθηματικά, η αρχιτεκτονική, η ιατρική 

Μερικές 
πληροφορίες



Κόκλα σουπάκι

Παραδοσιακό παιχνίδι 
της Ινδίας, μοιάζει με το 
γερμανικό παιχνίδι «ο 
αδέξιος σάκος κάνει 

γύρους».



Επόμενος προορισμός Ωκεανία



(58) Καγκουρό- Ο μαγικός κόσμος των ζώων - YouTube

Μιλήσαμε και 
είδαμε εικόνες 

για τη 
διάσημη 

Όπερα του 
Σίδνεϊ

https://www.youtube.com/watch?v=g3icZB__sCM


Οι δημιουργίες 
των παιδιών 

σχετικά με την 
Αυστραλία



Παίξαμε ένα αυστραλιανό 
παιχνίδι, το «Διαδοχικό άλμα» 

όπου η κάθε ομάδα 
μιμούμενη την κίνηση του 

καγκουρό προσπαθούσε να 
φτάσει πιο μακριά, 

συνεχίζοντας ο επόμενος από 
το σημείο του προηγούμενου. 



Τελικός προορισμός Αμερική

Ψάξαμε και 
βρήκαμε 

πληροφορίες τη 
σημαία την 
ιστορία, τα 

αξιοθέατα και το 
περιβάλλον της 

Αμερικής





Μουσικοκινητικό 
παιχνίδι με θέμα τη ζωή 

των Ινδιάνων



Φύλλα εργασίας:
Συνέχιση μοτίβου και 
ακολουθία αριθμών



Κλείσαμε το ταξίδι μας 
στην Αμερική με δύο 

παιχνίδια
• «Σημαδεύω με τη 

μπάλα» ένα παιχνίδι 
που παίζεται κυρίως 
στη Φλόριντα και το
• «Κοτόπουλο στο 
κοτέτσι»  που μοιάζει 
με «το κορόιδο» και 

παίζεται στη 
Παραγουάη 



Αφού ολοκληρώσαμε το «ταξίδι μας, 
συζητήσαμε για όσα τους έκανα 
εντύπωση και τα παιδιά διατύπωσαν τις 
αντιλήψεις τους σχετικά με τις 
ομοιότητες και τις διαφορές του κάθε 
λαού. Στη συνέχεια διαβάσαμε το βιβλίο 
«Μοιάζουμε διαφορετικοί αλλά είμαστε 
ίδιοι».  Συγκρίναμε τις πληροφορίες με 
εκείνο από το αρχικό βιβλίο « Μια μέρα 
με τα παιδιά του κόσμου» και 
αναφερθήκαμε στις ανάγκες του κάθε 
παιδιού. 



Τα παιδιά 
διατύπωσαν τις 
απόψεις τους για το 
τι χρειάζεται το κάθε 
παιδί ανεξάρτητα 
από τη χώρα στην 
οποία μένει. 
Καταγράψαμε τις 
ιδέες και 
παρακολουθήσαμε 
ένα βίντεο για τα 
δικαιώματα των 
παιδιών(https://ww
w.youtube.com/watc
h?v=4434n3xeLWw). 
Στη συνέχεια τα 
παιδιά ζωγράφισαν 
τα δικαιώματα-
ανάγκες τους.

https://www.youtube.com/watch?v=4434n3xeLWw
https://www.youtube.com/watch?v=4434n3xeLWw
https://www.youtube.com/watch?v=4434n3xeLWw


Μάθαμε, 
τραγουδήσαμε και 
χορογραφήσαμε το 
τραγούδι «Δες τον 

αλλιώς»
https://www.youtube.c
om/watch?v=hoo5oLXT

x4U

Παρακολουθήσαμε και 
σχολιάσαμε το βίντεο 

«Διαφέρουμε; Πάλι καλά !!! 
https://www.youtube.com/watch?

v=tIWE59-xxg4



Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να 
διασκεδάσουν παίζοντας με τον 

προγραμματισμό. Στο ταμπλό 
υπήρχαν διάφορες εικόνες με τα 

δικαιώματα των παιδιών αλλά 
και κάποιες που απεικόνιζαν την 

παραβίαση τους.  Τα παιδιά 
κλήθηκαν να επιλέξουν όποια 
εικόνα με δικαιώματα ήθελαν 

και προγραμματίσουν το ρομπότ 
ώστε να το οδηγήσουν εκεί.

To Bee bot και τα δικαιώματα των 
παιδιών



Τέλος,, αποφασίσαμε με τα παιδιά καθώς στο ταξίδι μας παίξαμε παιχνίδια από όλες τις
ηπείρους, να αναλύσουμε λίγο περισσότερο το δικαίωμα στο παιχνίδι. Συγκεκριμένα
συζητήσαμε την ανάγκη όλων των παιδιών να παίζουν και τέθηκε το ερώτημα πως μπορώ να
παίξω με ένα παιδί που μιλάει άλλη γλώσσα. Το γεγονός πως τα παιδιά κατοικούν σε τουριστική
περιοχή βοήθησε την πορεία της συζήτησης καθώς είχαν να περιγράψουν τα προσωπικά τους
βιώματα.
Οι απόψεις των παιδιών:

Μπορούμε να 
συνεννοούμαστε 

με νοήματα

Θα βλέπει τι 
κάνουμε και θα 

καταλάβει τι 
πρέπει να κάνει 

και αυτό

Στο παιχνίδι 
δε χρειάζεται 

να μιλάμε, 
απλώς 

παίζουμε

Αν μιλάει 
αγγλικά 

μπορεί να του 
εξηγήσει η 

μαμά

Θα του 
δώσουμε τα 

παιχνίδια 
μας και θα 
παίξουμε 

μαζί

Να μας δείξει 
εκείνο τι θέλει 
να παίξουμε



Οι απαντήσεις των 
παιδιών μας 
οδήγησαν στη 
δημιουργία αφίσας 
«Φίλοι χωρίς 
σύνορα», αφού όλα 
τα παιδιά μπορούν 
και θέλουν να 
παίζουν μαζί από 
όποια ήπειρο και αν 
είναι, όποια γλώσσα 
και να μιλάνε.
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