
Τι χρειάζονται τα φυτά για να μεγαλώσουν; 

Πειραματίσου για να το ανακαλύψεις! 

Δημιουργός: Ειρήνη Ματθαιάκη, Νηπιαγωγός 



Υλικά που θα χρειαστείς: 

 4 βαζάκια ή πλαστικά ποτήρια 

 1 σακουλάκι που κλείνει 

 φασόλια (που έχεις βάλει στο νερό από το προηγούμενο 

βράδυ) ή φακές 

 χώμα 

 νερό 

 χαρτί και μαρκαδόρους για να κρατάς σημειώσεις 



Διαδικασία 
1. Προετοιμασία 

 Συγκέντρωσε τα υλικά που θα χρειαστείς 

• Ζωγράφισε σε 5 χαρτάκια τα εξής στοιχεία: ήλιος – νερό - αέρας – 

χώμα. Στο ένα χαρτάκι άφησε όλα τα στοιχεία και στα υπόλοιπα σβήσε 

από ένα, όπως φαίνεται και στην παρακάτω εικόνα: 

 

 

 

 

 

 

 

• Βάλε χώμα στα 3 βαζάκια και στο σακουλάκι 



Διαδικασία 
2. Υλοποίηση – Διατύπωση προβλέψεων 

 Κόλλησε σε κάθε βαζάκι από ένα 

χαρτάκι. Στο σακουλάκι θα βάλεις το 

χαρτάκι με την υπόδειξη «χωρίς 

αέρα» 

 Φύτεψε στα βαζάκια και στο 

σακουλάκι μερικά σποράκια σύμφωνα 

με τις οδηγίες που λέει το χαρτάκι 

(χωρίς χώμα / χωρίς νερό).  

 Προσοχή: μην βάλεις πολύ κοντά το 

ένα με το άλλο! Χρειάζονται χώρο 

για να μεγαλώσουν! 



Διαδικασία 
2. Υλοποίηση – Διατύπωση προβλέψεων 

 Το βαζάκι με την υπόδειξη «χωρίς ήλιο» 

τοποθέτησέ το σε ένα σκοτεινό μέρος (π.χ. 

σε ένα ντουλάπι) 

 Τι νομίζεις ότι θα συμβεί μετά από μερικές μέρες; Ζωγράφισε τις 

προβλέψεις σου για κάθε περίπτωση 



Διαδικασία 

3. Παρατηρήσεις 

Τι παρατηρείς μετά από μερικές μέρες; 

 Φωτογράφισε ή ζωγράφισε τι συνέβη σε κάθε βαζάκι 

Γιατί νομίζεις ότι συνέβη αυτό; 



Διαδικασία 

4. Συμπεράσματα 

 Ζωγράφισε όλα όσα χρειάζεται ένα σποράκι για να μεγαλώσει.  

Αν θες μπορείς να γράψεις και τις σχετικές λέξεις 

Τώρα πια ξέρεις τι χρειάζεται ένα φυτό για να μεγαλώσει!  

Πλέον μπορείς να φυτέψεις τα δικά σου σποράκια και 

να τα παρατηρείς να μεγαλώνουν! 


