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Ο δικός μας τίτλος:  

«Η οικογένεια δεν έχει αριθμητική, είναι απλώς μοναδική!» 
 

Η οικογένεια ως κοινωνικός θεσμός έχει διαφοροποιηθεί στο πέρασμα του χρόνου υπό την 

επίδραση κοινωνικοοικονομικών και πολιτιστικών αλλαγών. Είναι γεγονός ότι, με τον όρο 

«οικογένεια» σήμερα, εννοούνται περισσότεροι του ενός τύποι οικογενειών με 

διαφορετική δομή και λειτουργία των μελών τους. Αν και τα βασικά οικογενειακά σχήματα 

που αναφέρονται είναι η πυρηνική, η εκτεταμένη, η μονογονεϊκή και η ανασυγκροτημένη 

οικογένεια, ωστόσο στα τέσσερα αυτά σχήματα μπορούν να ανιχνευθούν πολλές 

υποπεριπτώσεις, ανάλογα με τον τρόπο σύνδεσης των οικογενειών με μία ή περισσότερες 

ομάδες συγγενών, τον χώρο στον οποίο (συγ)κατοικούν, την αιτία εισόδου στη 

μονογονεϊκότητα, τους συγγενικούς δεσμούς αίματος, αγχιστείας ή υιοθεσίας που τους 

ενώνουν. 

 

Στόχος του εργαστηρίου είναι οι μαθητές: 
 

 να κατανοήσουν την αξία των συμμαθητών και συμμαθητριών τους ως 

συνεργατών [καλλιέργεια κριτικής σκέψης],  

 να μετασχηματίσουν τα προσωπικά τους βιώματα μέσα από βιωματικές 

ασκήσεις [καλλιέργεια δημιουργικότητας], 

 να συνεργαστούν [καλλιέργεια συνεργασίας]  

 να μάθουν πώς να αξιοποιούν τα κατάλληλα μέσα, ώστε να επικοινωνούν την 

οπτική τους και τη γνώμη τους στην ομάδα [καλλιέργεια δεξιοτήτων 

επικοινωνίας]  

 να γνωρίσουν ο ένας τον άλλο καλύτερα και μέσα στο πλαίσιο ομαδικής 

εργασίας 

 να έρθουν σε μία πρώτη επαφή με τα κυριότερα θέματα της θεματικής 

 να οδηγηθούν με την καθοδήγηση της νηπιαγωγού στη σύνταξη των κανόνων 

της ομάδας τους 

 να γνωρίσουν τις διάφορες μορφές οικογένειας 

 να δώσουν λύσεις σε μία προβληματική κατάσταση των διαφόρων μορφών 

οικογένειας με δημοκρατικό τρόπο (οικογενειακό συμβούλιο).  
 

Οι δραστηριότητες που πραγματοποιήσαμε με τα παιδιά είναι: 
 

 Παιχνίδια ομαδοποίησης και ταξινόμησης 

 Προβολή οπτικό -ακουστικού υλικού 

 Ανάγνωση παραμυθιών 

 Δράσεις εκμάθησης των διαφορετικών ειδών οικογένειας 

 Ατομική και ομαδική κατασκευή  

 Δραματοποίηση 
  



 

 

     

«Μετρώ τα μέλη της οικογένειάς μου» 
 

  

«Διακρίνω τα μέλη της οικογένειάς μου» 

 



 

 

    

 

  

«Παρουσιάζω την οικογένειά μου» 
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