
ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΑΡΤΕΛΑ ΝΗΠΙΟΥ

 Αδέρφια (ηλικία φύλλο)

 Ποια είναι η σχέση του παιδιού με τα αδέρφια του;

 Ποιοί άλλοι ζουν με το παιδί στο σπίτι;

 Ποιοι ασχολούνται με το παιδί;

 Προβλήματα υγείας του παιδιού (αλλεργίες, εγχειρήσεις, άλλο …)

 Ποιος ασχολήθηκε συστηματικά με το παιδί μέχρι σήμερα (αν εργάζεστε);

 Βρίσκεται συχνά με άλλα παιδιά;
o Πού;

 Έχει πάει μέχρι σήμερα σε παιδικό σταθμό ή νηπιαγωγείο;
o Σε ποια ηλικία;
o Πώς αντέδρασε;

 Με τι του αρέσει να ασχολείται;
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 πόσο χρόνο διαθέτει για το παιχνίδι και με τι παιχνίδια παίζει;

 Βλέπει τηλεόραση;

o Πόσες ώρες περίπου;

o Τι του αρέσει περισσότερο να βλέπει;

 Τι μπορεί να κάνει μόνο του;
(σημειώστε με  Χ στις αντίστοιχες δραστηριότητες)

o να φάει  _____

o να ντυθεί  _____

o να κοιμηθεί  _____

o να δέσει τα κορδόνια του  _____

o να πάει στην τουαλέτα  _____

o άλλο (περιγράψτε)  _____

 Πώς κοιμάται;

o Πηγαίνει ευχάριστα;

o Πηγαίνει μόνο του ή με παρέα;

 Με ποιόν κοιμάται στο δωμάτιο;

 Ποιες οι συνήθειές του πριν κοιμηθεί;
(αγαπημένα του αντικείμενα)
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 Βλέπει όνειρα;

o Ξυπνάει καμιά φορά ανήσυχο;

o Τι κάνετε;

 Από ποια ηλικία καθάρισε;

 Βρέχει καμιά φορά και τώρα;

 Υπάρχει κάτι που φοβάται ή φοβόταν παλαιότερα;

o Τι; (π.χ. σκοτάδι, σκυλιά, φανταστικά πρόσωπα, άλλο…)

 Πώς το αντιμετωπίσατε;

 Πώς θα χαρακτηρίζατε το παιδί σας;

 Υπάρχει κάποιο σημαντικό γεγονός ευχάριστο ή δυσάρεστο που πιστεύετε ότι 
έχει επηρεάσει το παιδί;

 Τι κάνετε όταν θέλετε να του επιβληθείτε;

 Συνήθως πότε θυμώνετε;
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 Τι κάνετε όταν θυμώνετε;

 Τι σας αρέσει να κάνετε μαζί του;

 Τι κάνει ο πατέρας μαζί του;

 Τι σας ανησυχεί περισσότερο σε σχέση με το παιδί;

 Τι του έχετε πει για το νηπιαγωγείο;

 ποιες είναι οι προσδοκίες σας από το νηπιαγωγείο;

 Υπάρχει κάτι άλλο που πιστεύετε ότι είναι σημαντικό να γνωρίζουμε για το 
παιδί σας;

Σας ευχαριστούμε για την συνεργασία

Καλή σχολική χρονιά !!!


