
Εργαστήρια Δεξιοτήτων 2024-2025 
 

 

 

Τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων αποτελούν καινοτόμο,   δυναμική,   διδακτική,   εκπαιδευτική δράση, 

η οποία συνίσταται στην προσθήκη νέων Θεματικών Ενοτήτων, με εστίαση στις δεξιότητες, στο 

υποχρεωτικό ωρολόγιο πρόγραμμα του Νηπιαγωγείου, αξιοποιώντας σύγχρονες και καινοτόμες 

μεθόδους μάθησης. 

Βασική αρχή των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων είναι να συνδυάζουν το γνωστικό πεδίο των 

Προγραμμάτων Σπουδών με την ανάπτυξη βασικών ικανοτήτων των μαθητριών και των 

μαθητών με σκοπό τη διάπλασή τους σε ελεύθερους και υπεύθυνους πολίτες. 

Σκοπός των «Εργαστηρίων δεξιοτήτων» είναι η ενίσχυση της καλλιέργειας ήπιων δεξιοτήτων, 

δεξιοτήτων ζωής και δεξιοτήτων τεχνολογίας και επιστήμης στις μαθήτριες και στους 

μαθητές. 

Στους επιμέρους στόχους των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων είναι η μάθηση μέσω 

ομαδοσυνεργατικής, δημιουργικής και κριτικά αναστοχαζόμενης διδακτικής μεθοδολογίας, η 

ενίσχυση των δεξιοτήτων ζωής, διαμεσολάβησης και υπευθυνότητας, η ενίσχυση των δεξιοτήτων 

ψηφιακής μάθησης, τεχνολογίας και προγραμματιστικής σκέψης. 

Θεματικές Ενότητες των Εργαστηρίων 

Το πρόγραμμα και το εκπαιδευτικό υλικό των «Εργαστηρίων Δεξιοτήτων» ομαδοποιείται σε 

τέσσερις (4) Θεματικές Ενότητες. Οι Θεματικές Ενότητες προκύπτουν από τους Παγκόσμιους 

Δείκτες Αειφόρου Ανάπτυξης (περιβάλλον, ευ ζην, ασφάλεια, κοινωνία των πολιτών, σύγχρονη 

τεχνολογία και επιχειρηματικότητα. 
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2024-2025 

Σχολική μονάδα 
1/Θ  Νηπιαγωγείο Ζίτσας 

Αριθμός τμημάτων 
1 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

4 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

1 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 
συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

1 

 
 

 
ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ – 

ΕΥ ΖΗΝ 

 
ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

   
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ 

ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ - 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΚΑΙ 
ΕΥΘΥΝΗ 

 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ  ΚΑΙ 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ-

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ 

ΣΚΕΨΗ  ΚΑΙ  

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ΥΓΕΙΑ: Διατροφή 

 

ΤΙΤΛΟΣ: 

 

«Τρώω υγιεινά-

μεγαλώνω σωστά» 

 
Οικολογία-Παγκόσμια 

και τοπική φυσική 
κληρονομιά. 

 
ΤΙΤΛΟΣ: 

 
 

«Τα φυτά του τόπου 
μου» 

 
 

Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

 
 

ΤΙΤΛΟΣ : 
 

 

«Δεν μαλώνω, 
χαίρομαι και παίζω 

μόνο» 

STEM/ 
Εκπαιδευτική 

Ρομποτική  

 

ΤΙΤΛΟΣ: 

 

 

«Μικροί μετεωρολόγοι» 

 

Χρονική ανάπτυξη 
 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ - 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

Χρονική ανάπτυξη 
 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ - 
ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 

Χρονική ανάπτυξη 
 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ - 
ΜΑΡΤΙΟΣ 

Χρονική ανάπτυξη 
 

  ΑΠΡΙΛΙΟΣ -ΜΑΙΟΣ 



 


