
Εκπαιδευτικό διαδικτυακό πρόγραμμα , “Σιγά σιγά, μία συγγνώμη 

τη φορά”

Η «Βιβλιοθήκη Γνώσης και Συναισθημάτων» της Ζωσιμαίας Βιβλιοθήκης Ιωαννίνων

σχεδίασε για τη σχολική χρονιά 2023 – 2024 το εκπαιδευτικό πρόγραμμα:

«Σιγά σιγά, μία συγγνώμη τη φορά»

Ένα περιστέρι νιώθει άσχημα και ζητά συνέχεια συγγνώμη από όλους γιατί νομίζει ότι τους

ενοχλεί και ότι πάντα κάνει κάτι λάθος. Απολογείται συνεχώς και δεν μπορεί να σταματήσει

να ζητά συγγνώμη!! Όταν όμως γνωρίζει μία φίλη αντιλαμβάνεται ότι δεν έκανε κανένα

λάθος και ότι πρέπει να μιλά όταν αδικείται και όταν κάποιος άλλος δεν συμπεριφέρεται

σωστά.

https://blogs.sch.gr/nipbafras/archives/1248


Σήμερα οι μικροί μας μαθητές παρακολούθησαν αυτό το διαδικτυακό εκπαιδευτικό

πρόγραμμα Συναισθηματικής Αγωγής από τη Ζωσιμαία Δημόσια Κεντρική Ιστορική

Βιβλιοθήκη Ιωαννίνων.



Με αφορμή το βιβλίο «ΠΟΣΑ ΣΥΓΓΝΩΜΗ ΑΚΟΜΗ, ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ;» των Wendy Meddour και

Carmen Saldana, μέσα από τον διαδραστικό διάλογο και τα παιχνίδια, τα

παιδιά συνειδητοποίησαν τη δύναμη της φιλίας στη ζωή μας και πόσο σημαντικό είναι να

νιώθουμε αυτοπεποίθηση και αυτοεκτίμηση χωρίς την ανάγκη της απολογίας που μειώνει τη

δύναμη του λόγου μας και των πράξεων μας.



Ευχαριστούμε τις υπεύθυνες εκπαιδευτικούς για την παρουσίαση του προγράμματος και την

ανάπτυξη των ποικίλων δραστηριοτήτων (Αφήγηση, ζωγραφική, κινητικό παιχνίδι, διαδικτυακά

παιχνίδια).


