
«Το τερατάκι με τα χρώματα –
Τα συναισθήματά μας!». 

Αναγνωρίζουμε και εκφράζουμε τα συναισθήματά μας.
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Μιλάμε ανοιχτά για τα συναισθήματα
 (χαρά, λύπη, θυμό, φόβο)
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