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•  Καταγράφουν όλα όσα μοιράζονται στα κέντρα μάθησης (π.χ. κόλλες) στις 
περιοχές παιχνιδιού́ (π.χ. μπάλες) και στο ευρύτερο περιβάλλον της τάξης (ιδέες) 
και συζητούν τι θα συνέβαινε αν τα κρατούσαν για τον εαυτό τους.

• Με βάση γνωστές ιστορίες (π.χ. μύθους του Αισώπου) καλούνται να 
αποφασίσουν ποιος ήρωας έχει δίκιο και ποιος άδικο, αιτιολογώντας την άποψή 
τους.

•  Εκφράζουν με το σώμα το συναίσθημα που νιώθουν ακούγοντας ένα μουσικό 
ερέθισμα, ενώ οι υπόλοιπες ομάδες προσπαθούν να μαντέψουν τα ίδια ή τα 
διαφορετικά συναισθήματα που εκφράζονται.

•  Με αφορμή καρτέλες εικόνες από καθημερινές καταστάσεις, αναφέρουν το 
συναίσθημα που προκαλείται και συζητούν για τον κατάλληλο τρόπο έκφρασής 
του σε διαφορετικές περιστάσεις (π.χ. στο σχολείο, στο σπίτι, στο πάρτι, σε ένα 
μαγαζί). 
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Σας ευχαριστούμε για την προσοχή σας.
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