
ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ:  

 

«Το δάσος αγαπώ και φροντίζω». 
 
 

ΕΝΤΑΣΣΕΤΑΙ ΣΤΗ ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ:  
 

Διατήρηση και προστασία αστικού και περιαστικού πρασίνου. 
 
 

Σκοπός 
 

Σκοπός του σχολείου μας είναι η ένταξη  σε προγράμματα της διεθνούς κοινότητας 
(Διεθνές Θεματικό Δίκτυο «Μαθαίνω για τα Δάση») ώστε να διευρυνθούν οι 
ορίζοντές μας,  να αναπτυχθεί συνεργασία μεταξύ Σχολικών μονάδων -
εκπαιδευτικών- μαθητών- Συλλόγου γονέων- ευρύτερου κοινωνικού συνόλου με 
στόχο  την ευαισθητοποίηση, την εκπαίδευση και την  αλλαγή της 
συμπεριφοράς των μαθητών μέσα από βιωματικές δραστηριότητες στην τάξη 
και στο πεδίο, σε θέματα που αφορούν τη βιοποικιλότητα στους χώρους 
πρασίνου και στα δάση και να υιοθετηθούν καινοτόμες  τακτικές –ιδέες για την 
επίτευξη μιας πιο αποτελεσματικής  περιβαλλοντικής δράσης  και αειφόρου 
ανάπτυξης. 
 

Στόχοι 
 
 

1. Να κατανοήσουν την έννοια του δάσους αλλά και την αξία και τα οφέλη για την 
ζωή και τον πλανήτη. 
2. Να παρατηρήσουν, να πειραματιστούν και να μάθουν να απολαμβάνουν την 
παιδαγωγική διαδικασία μέσα στη φύση. 
3. Να μάθουν να παρατηρούν όλα τα βιοτικά και αβιοτικά στοιχεία του δάσους και 
να ανακαλύπτουν τις αλληλοεπιδράσεις τους και το ρόλο τους στο δασικό 
οικοσύστημα 
4. Να κατανοήσουν την αλληλεπίδραση ανθρώπου-φύσης και ότι η αλόγιστη 
κατανάλωση των προϊόντων οδηγεί στην καταστροφή του δάσους. 
5. Να συνεργαστούν με μαθητές από αλλά σχολεία της Ελλάδας ή του κόσμου ώστε 
να αναπτύξουν αξίες όπως η κοινή ευθύνη για το μέλλον. 
6. Να μάθουν να αγαπάνε ,να φροντίζουν αλλά και να προστατεύουν το δάσος και 
να αντιληφτούν τις συνέπειες που προκαλούνται από την μείωση των δασών στην 
Ελλάδα και τον κόσμο.   

 
 
 
 

 
 



Υλοποίηση προγράμματος 
 

Με αφορμή ότι το σχολείο μας βρίσκεται στις αρχές του δάσους Βιτσίου 
αποφασίσαμε με τα παιδιά να ασχοληθούμε με αυτό το θέμα, σε συνεργασία με 

το Δημοτικό σχολείο Τοιχιού. 
Βλέπουμε το Βίντεο  Βόλτα στο Δάσος  …Τι είδαν …Τι άκουσαν.. Καταγράφουμε 

τις απαντήσεις των Παιδιών. 
 

 

 
 
 

Συζήτηση για να εξακριβώσουμε τις πρότερες γνώσεις των παιδιών με βάση 
κάποιες ερωτήσεις: Τι είναι δάσος; Τι μας προσφέρει; κ.λ.π 

Δημιουργία εννοιολογικού χάρτη . 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=50TR_M_jpeQ


Σχηματισμός ομάδων και ανάθεση ρόλου σε κάθε ομάδα(Δύο ομάδες). 
 

 
 

Ανάθεση θέματος: Κάθε ομάδα εξετάζει μια διαφορετική παράμετρο του 
θέματος. Αναζήτηση πληροφοριών στο διαδίκτυο από το σπίτι τους μαζί με τους 

γονείς τους. 
Τα παιδιά παρουσιάζουν: Κάθε ομάδα παρουσιάζει τις πληροφορίες που  

συνέλεξε στην ολομέλεια της τάξης. Για την καταγραφή χρησιμοποιούμε το βίντεο 
της τάξης. 

 
Πραγματοποιήθηκε μια πρώτη επίσκεψη στο δάσος που είναι δίπλα στο σχολείο 
μας. Παρατηρήσαμε τα δέντρα, τα πουλιά .Δημιουργήσαμε το φυτολόγιο μας. 
 

 
 

Διαβάσαμε και προβάλλαμε το παραμύθι ΚΠΕ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ - ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ 
ΔΑΣΟΥΣ (sch.gr). 

Ακολούθησε συζήτηση με τα Παιδιά για τα δέντρα του Δάσους(φύλλο εργασίας). 
 

 

http://kpe-kastor-old.kas.sch.gr/secrets_forest/contents.htm
http://kpe-kastor-old.kas.sch.gr/secrets_forest/contents.htm


Παίξαμε  με πάζλ(η κάθε ομάδα  έφτιαχνε το πάζλ με τα ζωάκια που ζουν στο 
δέντρο και ονομάτιζε τα ζώα που έβλεπε ενώ η άλλη ομάδα προσπαθούσε να 

τους ξεγελάσει… 
 
 

 
 
 

Δραματοποίηση του παραμυθιού. 
 

 
 
 

Μας επισκέφτηκαν , σε συνεργασία με το Δημοτικό σχολείο Τοιχιού, Δασολόγοι 
από την Διεύθυνση Δασών Καστοριάς και μας μίλησαν για το δάσος. 

 

 
 

 
 

 
 



Μας έδωσαν υλικό και αφίσες 
 

 
 
 

Την τρίτη 21 Μαρτίου 2023, στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας 
Δασών, επισκεφτήκαμε και  συμμετείχαμε , με μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς 
του 9ου Πειραματικού Νηπιαγωγείου Καστοριάς, του Δημοτικού Σχολείου Τοιχιού 

και εκπαιδευτικούς των Δημοτικών Σχολείων Κορησού και Μεσοποταμίας, στην 
εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε στο Κέντρο Εκπαίδευσης για το Περιβάλλον 
και την Αειφορία (Κ.Ε.ΠΕ.Α.) Καστοριάς και στον εξωτερικό περιβάλλοντα χώρο 

(Περιβαλλοντικό Πάρκο Δήμου Καστοριάς), εκδήλωση ευαισθητοποίησης και 
εκπαίδευσης για την αξία των δασών. Η εκδήλωση διοργανώθηκε από το 

Κ.Ε.ΠΕ.Α. Καστοριάς και τη Διεύθυνση Δασών Καστοριάς και απευθυνόταν σε 
μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς της Π/βάθμιας Εκπ/σης Καστοριάς που 

συμμετέχουν στο Σχολικό Δίκτυο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Φυτεύω και 
Υιοθετώ ένα δέντρο, δίνω ανάσα στη γη». 

 

   

   
 

Στην εκδήλωση οι εκπρόσωποι της Διεύθυνσης Δασών Καστοριάς παρουσίασαν 
τις αξίες των δασικών οικοσυστημάτων και ακολούθησε δραστηριότητα 

δενδροφύτευσης, με τη συμμετοχή των μαθητών/τριών, στον εξωτερικό χώρο 
που περιβάλλει το Κ.Ε.ΠΕ.Α. Καστοριάς. 



 

 
 

Φυτέψαμε και  υιοθετήσαμε 2 δεντράκια(Πικροδάφνη και Δρυ) και τα δώσαμε τα 
ονόματα Πεπίτο(Πικροδάφνη ) και Βροχούλη(Δρυς). 

 
 

   
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

  
 



 
 

Με βάση τις οδηγίες, για το πώς φυτεύουμε ένα δέντρο, από τους δασολόγους, 
φυτέψαμε δύο κυπαρίσσια στην αυλή του σχολείου μας και τα ονομάσαμε 

Ψιλούλη και Κοντούλη. 
 

 
 

 
 
 

Φτιάξαμε μια ιστορία για το δάσος και τα ζώα του, την αριθμήσαμε και κάναμε 
βιβλίο. 

 

 



Δημιουργήσαμε το ψηφιακό βιβλίο για την Δεντροφύτευση 
 

https://read.bookcreator.com/QUemwDm4iVhwfW9qEYAOOT6UxLa2/nrB-
qcIIQZW4O_cXyZTTKQ 

 
 

   
 

 
Mi 

 

 

 

 
 

 
 

Μιλήσαμε για τις δασικές πυρκαγιές. Καλέσαμε την πυροσβεστική υπηρεσία 
Καστοριάς για να μας ενημερώσει  γύρω από το θέμα(σε συνεργασία με το 

Δημοτικό σχολείο Τοιχιού). 
 

 
 

Μας έδειξαν πως σβήνουν τις φωτιές. 
 

 

 
 
 
 

https://read.bookcreator.com/QUemwDm4iVhwfW9qEYAOOT6UxLa2/nrB-qcIIQZW4O_cXyZTTKQ
https://read.bookcreator.com/QUemwDm4iVhwfW9qEYAOOT6UxLa2/nrB-qcIIQZW4O_cXyZTTKQ


Τα μέτρα προστασίας 
 

 
 

 
 
 

Φτιάξαμε αφίσα 
 

 


