YMOYPTEIO NAIAEIAE KAl ©PHEKEYMATQN
INEZTITOYTO EKIMAIAEYTIKHE ITOAITIKHE

NAATOOPMA 21+: EPTAZTHPIA AEEIOTHTQN
NHMIATQrEeElIO OYPPEIOY MEPIOAOZ: AEKEMBPIOZ 2023-IANOYAPIOZ 2024

itAo¢ mpoypaupatog «Maoe Pe, av Pnopeic...»

0 KA EVTIKO Ipoypappa «Midos pe av pnopeig!» anotelel pia
POTOON IOV OTOXEVEL OTNV gvatcOntonoinon Twv padntwv oe
Oépata tov agopoulv To avOpwnivo cwua: va Habouv £VVoLEG OV
adopoUuV To CWHA KaL TOV EAUTO, VA YVWPLOOUV Ta Opyava Kot To EAN
0U aVOPWTILVOU CWHATOG Kal TEAOG TLG AELTOUPYLEG TOU.

ZTOXEUOMEVEG SEELOTNTEG
AgLotnteg pabnong
Anuloupykotnta, Emkowvwvia, Kpttikn okén, Zuvepyaoia

Ag€LotNTEG ZWNAG
Autopuépluva, EvouvaioBnon kat evatobnoia, Kowvwvikég Ag€Lotnteg,
MpwtofouAia, YieuBuvotnta

Ag€LOoTNTEG TEXVOAOYLOG KOl EMLOTAKNG
Ae€LOTNTEC AvAAUONG KOL TIOPAYWYNG TIEPLEXOUEVOU OE EVTUTIOL KL
NAEKTPOVIKA pECQL

Ag&LoTNTEG TOL VOU
EniAuon npoPAnuatwy, Kataokevgg, MAayla oképn

20vbeon ue to I.2. tov Nnrmuaywyeiou:
KaAAlépyela F€TIKWY OTACEWVY, KATAKTNON TNG YVWONG HECW TNG
aAAnAemidpacnc pe To PUOLKO Kal KOLVWVIKO rieptBaAdov, avadeién
TNG MPOOWMIKOTNTAC Kad€e nmatdlou, cUVSEON Kal ouvepyaoia ue
OLKOYEVELQ, TTOIKIALa SLOAKTIKWY MPOOEYyiCEWV, Xprion SLOPOPETIKWY
e906wv avanapdaotaong, cUveeon Ue YVWOTIKA avTikeipeva (Madi
kat Nwooa, Madi kar Madnuatika, Mawdi kat MeptB8aAlov, Maidi kat
Anuioupyia-Exkppaocn, Maidi kat MAnpo@opikn).

1" paoctnpLotnTa
MNapakohouBolue to Bivteo https://youtu.be/Xh6a8Abkl70 kat kdvouue otL
KAVEL TO ALOVTOPAKL.

2" §paotnplotnTa:
AnuoupyoUpe avBpwrdakia and mAaoteAivn.



https://youtu.be/Xh6a8Abkl70
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3" §paoctnpLotnTa:
e Avamnapaywyrp Mougolko-KvnNTIKou Tauxvidlou omwe to «KepaAt -wpot-
yovarta Kot modla» https://www.youtube.com/watch?v=CI9m5y1D8p-A

" §paotnpLotnTa
e ’'Eva matyvidL mou propel va Eekvrioel and tnv aibouoa kat va Gptaost
péxpt tnv auAn! To LwvtaveUoupe pe Tic KOUKAEG! AKoupmaw OTL KaL n
KOUKAQ.

5" §pactnpLotnTa
e Koataokeualoupe avBpwrakl anod oxnuata. (pUALo epyaociag 1).

Oeparxdg KoKAos: Zw kehdtepa - Ev Ty
Evot B
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https://www.youtube.com/watch?v=C9m5y1D8p-A
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Wit

Oepani: 20 xairepa - v t7v
Emuaépous epom Cviuna Puoevdunua : INOPEZA TO ZOWA MOY
Epyeauipio 1°. spromaomma s’ (4§ 12 72

1" §paoctnplothTa
e Alvetal og dWTOTUTILA TO TEPLYPAUO TNC TTAAALNG TNG EKTTALSEUTIKOU.
3TN OUVEXELA N eKTIALOEUTLKOC Seiyvel o KABe MALSAKL TWE Vo
oxedLdoel oto XapTi-6(rmAa ot peydAn moAdun- To meplypappa Tng
S1KN¢ Tou TaAduNC.

2" §paoctnplotnTa:
e  Katomuy, n eKMALSEUTIKOG IPOTPEMEL TA MALSLA VAL TTOPATNPHOOUV TLG
600 MAAGUEG KOl VO OUYKPLVOUV TO HEYEBOC TOUG.

3" §paotnplotnTa:
e YTn ouvéxela toug BonBa va tig koPouv pe PaAidt, va Tig xpwpaticouvv
Kol va TI¢ KoAAjoouv tn pia Simha otnv GAAn.

" §paotnplotnTa:
o  Kotaokeudl{oupe MAAQLN e KOKKOAQ aTtO KOAQUAKL.

1" §paoctnplotnTa
e [apakoAouBoupe to Bivteo: https://www.youtube.com/watch?
v=g0MM2Gwx5-Q Kol KAVOUE OTL A€€L TO TpayoUdL.

2" SpaoctnpLotnTa
e [ailoupe emitparello moyvidl Ue KAPTEC HE KIVATELG KOL ULUAOELG TOU
MPOCWTIOU.



https://www.youtube.com/watch?v=g0MM2Gwx5-Q
https://www.youtube.com/watch?v=g0MM2Gwx5-Q
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3" §pactnpLléotnTa
e [ailoupe matyvidL pe Ta LéPn TOU MPOCWTOU.

" §paotnpLotnTa
o Kotaokeudloupe ta SIKA pag emoji.

APWIA T SUO LoV XEPLA TA XTUTIW).

1" §paoctnpLotnta

e AkoUpe to TpayolsL: «Xopwrd Ta SUO HoU XEPLO TOL XTUTIW» KaL TO
XOPEVUOUE.
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2" §paoctnplotnTa
o 3xedLAlOULE TO CWHA HAG OE XAPTL TOU METPOU.

3" §paoctnplotnTa
e AnuioupyoUe TO MTPOCWTO PG UE ETOLUA LEPN TOU TIPOOWITOU, TIAVW
0TO X0PTi TOU LETPOU ToU oxebldoape otn 6eltepn dpaoctnplotnta.

4" SpactnpLotnTa
e [ailoupe pe ta dpyova pag (mavw oto xapti Tou HETpou).
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1" §paoctnplotnta
e AwaBaloupe To mopaplBL: «Ta xépla Sev elval yla va S€pvoupe»

2" §paotnplotnTa
o Zwypadiloupe OTL HaG Apeae amo To mapapuloL

WLy

3" §paoctnplotnTa
e [lailoupe mavropipa pe elkOVEG armd To mapapuoL.

" §paotnpLotnTa
o  Qudyvoupe pa adloa pe TOAAUEG TTOU XALPETOUV.
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MNpooapHoyEG yLa Th ErtiAéyoupe tnv néBodo tne Sladopomonpuévng St8aoKaAiog Kal opyavwVoUlE
GUMUETOXA KaL TNV évtagn  To padnolako neptBarlov wote va Sivovtal ukatpieg yia pabnon kat epyacia
OAwv TwV podnTtwv/Tpwv e Stadopetikolg TPOTOUC. ALGOPOTOLOUHE KAl AVATIPOCAPUOIOUE TIC
5paCTNPLOTNTEG YLO. TOUCG LABNTEC TTOU TO £XOUV AVAYKN.

Dopeig ko AAAeg Juvepyaoia pe Toug yovelg.
cuvepyaoieg ov Ba
EUMAOUTIOOUV TO TPOYPAULA

pag
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TeAwd tpoidvta nouv
napAxdnooav amnod toug/Tig
noOntég/TpLeg Kotd T
SLAPKELA TWV EpyacTNPiwV

Kataokeun, dUANQ epyaciag, KEVIPLKN YWVLA TOU BEUOTOG OTOV XWPO ToU
vhraywyeiou, Beatpikd Spwpeva.

EKTLOLSEUTLKO UALKO Kot
epyaleia mov napnxOnoav
oo toug/Tig padntég/TpLeg
KOTA TN SLAPKELD TWV
epyaoctnpiwv

Katookeuég

ALOAGYnon - AVOLOTOXAOHOG
TAvw oTnV UAomoinon

310 TéA0G KOO SpacTnpLOTNTAC UTIAPXEL N tepLlypadn piag Spaonc, LECW TNG
omoiog oL padntég avakalouv kat ebpappudlouv otnv npan mAnpodopieg mou
£uabav. Emunpoobeta, ol Spdoelg evdéxetal va aAAalouy, va gpmAoutilovral i
KaL va Teplopilovtal, TPOKELUEVOU VO TIPOOAPUOTOVTaL OTLG CUVORKEG TNG

Tagng.

Ek&nAwoeLg Stayuong Ko
JUVOALKA amotipnon tng
ulomoinong tng Spaong

Ot ekdNAWOELG SLaXUONG KaL N GUVOALKNA QMOTiNGN TNG UAoTIolNoNG TNG
6pAong, avauEVETaL va Yivel wg €ENG:

e [lapouciaon TwV OHASLKWY KL ATOULIKWY EPYACLWV TWV TALSLWY
OTOUG YOVE(G.




	Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Πιάσε με αν μπορείς!» αποτελεί μία πρόταση που στοχεύει στην ευαισθητοποίηση των μαθητών σε θέματα που αφορούν το ανθρώπινο σώμα: να μάθουν έννοιες που αφορούν το σώμα και τον εαυτό, να γνωρίσουν τα όργανα και τα μέλη του ανθρώπινου σώματος και τέλος τις λειτουργίες του.
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	Δεξιότητες Ζωής
	Aυτομέριμνα, Ενσυναίσθηση και ευαισθησία, Κοινωνικές Δεξιότητες, Πρωτοβουλία, Υπευθυνότητα
	Δεξιότητες τεχνολογίας και επιστήμης
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	Δεξιότητες του νου
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	Σύνδεση με το Π.Σ. του Νηπιαγωγείου:
	Καλλιέργεια θετικών στάσεων, κατάκτηση της γνώσης μέσω της αλληλεπίδρασης με το φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον, ανάδειξη της προσωπικότητας κάθε παιδιού, σύνδεση και συνεργασία με οικογένεια, ποικιλία διδακτικών προσεγγίσεων, χρήση διαφορετικών μεθόδων αναπαράστασης, σύνδεση με γνωστικά αντικείμενα (Παιδί και Γλώσσα, Παιδί και Μαθηματικά, Παιδί και Περιβάλλον, Παιδί και Δημιουργία-Έκφραση, Παιδί και Πληροφορική).


