
ΚΑΛΩΣ  ΗΡΘΕΣ  ΜΑΗ !!! 



 

 

Την 1η του Μάη 

κάθε χρόνο 

γιορτάζουμε 

τον ερχομό της 

άνοιξης. 

Αυτή την 

ημέρα την 

ονομάζουμε 

ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ 



  

 

Ο Μάιος είναι 
ο τρίτος μήνας 
της άνοιξης και  
πήρε το όνομά 
του από την 
αρχαία 
θεότητα  
Μάγια που 
σημαίνει 
Μαία, δηλαδή  
μητέρα και 
τροφός . 



 

Ο Μάιος 

συνδέεται με 

τη θεά 

Δήμητρα και 

την κόρη της 

Περσεφόνη, 

που 

ανεβαίνει  

από τον Άδη 

στον πάνω 

κόσμο και 

ανθίζει η 

φύση. 



 

 

Την 
Πρωτομαγιά 
μαζεύουμε 
λουλούδια 
και  
φτιάχνουμε 
στεφάνια. 

Έτσι 
γιορτάζουμε 
την στενή 
σχέση του 
ανθρώπου με 
τη φύση. 



 

Στα μέρη της 

Μικράς Ασίας, 

σε κάθε στεφάνι 

έβαζαν, εκτός 

από λουλούδια, 

ένα σκόρδο για 

τη βασκανία, 

ένα αγκάθι για 

τον εχθρό κι ένα 

στάχυ για την 

καλή σοδειά. Το 

μαγιάτικο 

στεφάνι στόλιζε 

τις πόρτες των 

σπιτιών ως του 

Αϊ – Γιαννιού 

του Θεριστή και 

τότε, το καίγανε 

στις φωτιές του 

αγίου. 



 

 

Στα 

Δωδεκάνησα, 

μαζεύουν ένα 

λουλούδι που 

το λένε 

«ανοιχτομάτη» 

και πιστεύουν 

πως όποιος το 

έχει είναι 

πάντα γερός 

και τυχερός. 



 

Οι αγρότες 

φτιάχνουν 

το Μάη 

τους με 

πρασινάδες, 

καρπούς, 

σκόρδο για 

τη 

βασκανία 

και αγκάθι 

για τον 

εχθρό. 



 

Σε χωριά της 

Κέρκυρας, οι 

κάτοικοι 

περιφέρουν 

έναν κορμό 

κυπαρισσιού, 

σκεπασμένο με 

κίτρινες 

μαργαρίτες που 

γύρω του έχει 

ένα στεφάνι με 

χλωρά κλαδιά. 



 

 

Ας βγούμε 

λοιπόν στην 

εξοχή να 

πιάσουμε 

τον Μάη 

και να 

φτιάξουμε 

τα δικά μας 

μαγιάτικα 

στεφάνια. 



ΚΑΛΗ  ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑ!!! 


