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”Ζω καλύτερα – Ευ ζην”

Τίτλος: Το σώμα μου γνωρίζω
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Ο κύκλος ζωής του ανθρώπου
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Στόχοι

*Να συγκρίνουν διαφορετικά στάδια ανάπτυξης και να αντιληφθούν τον κύκλο της ζωής.

* Να βοηθηθούν, ώστε να ταυτιστούν με το γονέα του ιδίου φύλου
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Καθρέπτη -Καθρεπτάκι μου

* Να καταλάβουν πάνω στο σώμα μας  που βρίσκονται τα όργανα

* Να συνεργάζονται σε ομαδικές    δραστηριότητες

*  Να διακρίνουν μορφολογικά και  βασικά χαρακτηριστικά των ανθρώπων και να   εντοπίσουν κοινά   στοιχεία

*Γνωριμία με τις λειτουργίες και τα βασικά συστήματα του ανθρώπινου σώματος
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Καθρέπτη – καθρεπτάκι μου
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Εσωτερικά και Εξωτερικά όργανα
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Το ταξίδι της τροφής

* Να διακρίνουν τις βασικές λειτουργίες του πεπτικού  συστήματος

*Να Αναπαριστούν τη λειτουργία του πεπτικού συστήματος στο χώρο

* Να αναφέρουν οι μαθητές τα όργανα του πεπτικού συστήματος , να κατανοήσουν και να εξηγήσουν τη λειτουργία καθενός από αυτά 
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Το Αναπνευστικό Σύστημα
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Δόντια γερά και καθαρά για να χαμογελάμε πάντοτε παιδιά

* Να προβληματιστούν για τις συνέπειες της μη σωστής  στοματικής υγιεινής.

* Να γνωρίσουν τη μορφολογία της στοματικής κοιλότητας και τη χρησιμότητά της.

*Να γνωρίσουν τους παράγοντες που συμβάλλουν στη σωστή υγιεινή του  στόματος (διατροφή, συνήθειες).

* Να αναπτύξουν δεξιότητες για τη   φροντίδα του στόματος.
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Δόντια γερά και καθαρά για να χαμογελάμε πάντοτε παιδιά
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Παιχνίδι φωνολογικής επίγνωσης
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Κατασκευές με θέμα τα δόντια
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Σύνθετες Λέξεις με θέμα τα δόντια
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Αναμνηστικό Δίπλωμα


