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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ:  ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ – 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ & ΕΥΘΥΝΗ 

1. Ανθρώπινα δικαιώματα, Συμπερίληψη  

 
 

Κι αν ήμουν εγώ;  

 
 

Αναστοπούλου Γεωργία 
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Φιλοσοφία – Σκοπιμότητα προγράμματος 

Το παρόν Πρόγραμμα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων ανήκει στη Θεματική 

Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη. 

Στα πλαίσια μίας δημοκρατικής και πολυπολιτισμικής κοινωνίας η ανάγκη για 

συνεργασία, σεβασμό, αποδοχή του άλλου και επίλυση προβλημάτων καθίσταται 

απαραίτητη. Tο παρόν Πρόγραμμα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων βασίζεται στην 

εκμάθηση μέσω επίλυσης προβλήματος, καθώς τα παιδιά αφορμούμενα από το 

πρόβλημα, διερευνούν, δοκιμάζουν, ανακαλύπτουν και σχεδιάζουν δράσεις 

προκειμένου να οδηγηθούν στη λύση. Η μάθηση πλαισιώνεται από τη σύνδεση της 

εμπειρίας των παιδιών (learning by doing), της συνεργασίας μέσα από την 

συνύπαρξη ως μέλος ομάδας ομοτίμων, με τον αναστοχασμό των καθημερινών 

βιωμάτων. 

Το παρόν πρόγραμμα στοχεύει στην καλλιέργεια δεξιοτήτων μάθησης του 

21ου αι., δεξιότητες ζωής και δεξιότητες του Νου για παιδιά, μελλοντικούς ενεργούς 

πολίτες σύμφωνα με το Πλαίσιο Αναφοράς Ικανοτήτων για Δημοκρατικό Πολιτισμό 

(2018), οι οποίοι θα είναι κριτικά και δημιουργικά σκεπτόμενοι, υπεύθυνοι και 

ψηφιακά εγγράμματοι. Σε αυτό το πλαίσιο, το πρόγραμμα εμπλουτίζεται επιπλέον 

από δραστηριότητες δημιουργίας ψηφιακού υλικού καθώς η ανάγκη για 

μελλοντικούς πολίτες ψηφιακά εγγράμματους είναι καθοριστική.  

Πληροφορίες υλοποίησης:  προαπαιτούμενες γνώσεις, προετοιμασία υλικού 

Τα παιδιά εμπλέκονται σε δραστηριότητες με το Scratch Jr. Για τον λόγο αυτό 

κρίνεται απαραίτητη μία προηγούμενη εξοικείωση με απλές εισαγωγικές 

δραστηριότητες στον προγραμματισμό και την εξοικείωση με το εργαλείο οπτικού 

προγραμματισμού Scratch Jr.  

Επιπλέον τα Φύλλα Εργασίας που προτείνονται να εργαστούν τα παιδιά θα 

μπορούσε ο/η εκπαιδευτικός να τα δημιουργήσει σε ψηφιακό περιβάλλον με 

αντίστοιχο λογισμικό και τα παιδιά να εργαστούν σε ψηφιακό περιβάλλον. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΟ  ΤΜΗΜΑ…………….. ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ: 

Θεματική 
3. Ενδιαφέρομαι και 

Ενεργώ 
Υποθεματική 

Ανθρώπινα 

δικαιώματα, 

Συμπερίληψη 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ 
(που προτείνονται) 

Νήπια / Προνήπια 

Τίτλος Κι αν ήμουν εγώ; 

 

Δεξιότητες στόχευσης του 
εργαστηρίου 

Δεξιότητες 21ου αιώνα (4cs), Ψηφιακές Δεξιότητες, 
Δεξιότητες του Νου 
 

Σύνδεση με τη Βασική 
Θεματική 

Υποθεματική 1 
Ανθρώπινα δικαιώματα, σεβασμός στη 
διαφορετικότητα, αντιμετώπιση διακρίσεων, 
συνεργασία/συνεργατικότητα, κοινωνική 
ευαισθησία, συμπερίληψη, διαμεσολάβηση, 
επίλυση συγκρούσεων 
 

 

 
 
  


