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Σχολικές Μονάδες  
    ΔΙΠΕ Πιερίας 

«Μήνυμα Διευθύντριας Α/θμιας Εκπαίδευσης Πιερίας 
για την Ημέρα Σχολικού Εκφοβισμού» 

 

Η 6η Μαρτίου έχει καθιερωθεί από το ΥΠΑΙΘΑ ως Πανελλήνια Ημέρα κατά της 
Σχολικής Βίας και του Εκφοβισμού με στόχο να δοθεί ένα συμβολικό μήνυμα 
επαγρύπνησης απέναντι σε ένα πρόβλημα που κατά τα τελευταία χρόνια εντείνεται, 
επηρεάζοντας την καθημερινότητα ολοένα και περισσότερων μαθητών, προκειμένου να 
τονιστεί η σπουδαιότητα της πρόληψης και αντιμετώπισης αυτού του φαινομένου. 

Σε κάθε περίπτωση, ο εκφοβισμός και η βία στο σχολείο αποτελούν πράξεις 
επιθετικότητας η οποία εκφράζεται με διαφορετικούς τρόπους ανάλογα με την ηλικία και 
το φύλο. Είναι ένα πολυδιάστατο, δυναμικό, κοινωνικό φαινόμενο που εμπλέκει συνολικά 
το σχολείο, ως οργανισμό. 

Η 6η Μαρτίου καθιερώθηκε ως ημέρα αφιερωμένη στη σχολική βία. Το ΥΠΑΙΘΑ με 
σχετικό μήνυμα του αρμόδιου υπουργού υπενθυμίζει τα σημαντικά βήματα  που έχουν 
γίνει με σχετικές δράσεις στα σχολεία, συμμετοχή σε προγράμματα, σεμινάρια και 
εκδηλώσεις, με στόχο την ενημέρωση κι ευαισθητοποίηση της εκπαιδευτικής κοινότητας. 

Στρέφουμε το βλέμμα μας σε ένα φαινόμενο που, δυστυχώς, εξακολουθεί να υφίσταται 
στα σχολεία, με συνέπειες στα παιδιά, ιδιαιτέρως σοβαρές και καθοριστικές για την 
ψυχοκοινωνική τους ανάπτυξη κι εξέλιξη. Θέτουμε ως στόχο τον περιορισμό του και την 
εξάλειψή του. Και αυτό, γιατί η συστηματική πρόληψη και η κατάλληλη αντιμετώπιση 
κάθε μορφής εκφοβισμού και βίας στο σχολείο αποτελεί ευθύνη όλων μας. Ενθαρρύνουμε 
τους/τις μαθητές/τριες να μιλούν ανοιχτά, χωρίς φόβο και ντροπή, σε περίπτωση που 
βιώσουν ή γίνουν μάρτυρες εκφοβισμού. Ας καλλιεργήσουμε ένα σχολείο 
αλληλοσεβασμού, συμπερίληψης, ανοχής και αποδοχής της διαφορετικότητας, όπου κάθε 
μαθητής/τρια θα μπορεί να ανθίσει. Ας συνεργαστούμε για τη διασφάλιση ενός σχολικού 
περιβάλλοντος που είναι ασφαλές και φιλικό για όλους και όλες. 
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