
Η ελιά στην Αρχαιότητα 
 

Το δέντρο της ελιάς ήταν το ιερό δέντρο για την 

πόλη των Αθηνών. Η θεά Αθηνά σύμφωνα με την 

μυθολογία έφερε το δέντρο της ελιάς στην 

Ελλάδα και δίδαξε την καλλιέργειά του . Η ελιά 

και οι δραστηριότητες που συνδέονται με αυτήν 

απεικονίζονται στους αμφορείς , τα δοχεία που 

αποθήκευαν οι αρχαίοι Έλληνες νερό, κρασί και 

λάδι δηλαδή. Ενδεικτικό της σημασίας της ελιάς 

για την Αθήνα είναι ότι οι Αθηναίοι στα 

νομίσματά τους απεικόνιζαν την Αθηνά με 

στεφάνι ελιάς στο κράνος της 
 
 

 



Το μοναδικό βραβείο των Ολυμπιακών Αγώνων, 

των μεγαλύτερων αθλητικών αγώνων στην 

αρχαιότητα, ήταν ένα στεφάνι από κλαδιά άγριας 

ελιάς, ο κότινος δηλαδή. 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


