
                                                 

  
Ευρωπαϊκή Ένωση 
Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο 

 
                     ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ NOTIOY ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
Ε.Π. Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου   

                                        Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
 
 

 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Οκτώβριος 

μήνας πρόληψης και ενημέρωσης για τον καρκίνο του μαστού. 

 

Η σημασία της αυτοέξετασης του μαστού 

 

Η 1η Τ.ΟΜ.Υ. Κω προσκαλεί γυναίκες, ηλικίας 20 έως 60 ετών σε μια σειρά Δράσεων πρόληψης και 

ενημέρωσης κατά του καρκίνου του μαστού. 

Συγκεκριμένα, η Κοινωνική Λειτουργός και η Νοσηλεύτρια της μονάδας μας θα υλοποιήσουν: 

• ενημέρωση για την αξία της πρόληψης και της ευαισθητοποίησης  

• διανομή ενημερωτικού φυλλαδίου για την αυτοεξέταση του μαστού 

• πρακτικές οδηγίες – βήματα για την αυτοεξέταση του μαστού 

• ενημέρωση για το Πρόγραμμα «Φώφη Γεννηματά» - διανομή φυλλαδίου. 

 

Οι Δράσεις θα πραγματοποιηθούν από τη Δευτέρα 23 μέχρι και την Παρασκευή 27 Οκτωβρίου 2023, 

κατά τις ώρες 08:00 π.μ. – 14:00 μ.μ., χωρίς ραντεβού στο χώρο της μονάδας. 

Ας κάνουμε Μαζί το πρώτο βήμα! 

 

 

Διεύθυνση: Ασκληπιού 43, Πλατάνι    -   Πληροφορίες στο τηλέφωνο: 2242047373 

 

 Κως, 19 Οκτωβρίου 2023 


