
                                     Σχέδιο Δράσης Εργαστηρίων Δεξιοτήτων 

 

 Ως κεντρικός στόχος του Σχεδίου Δράσης ορίζεται η εξοικείωση των νηπίων με τις βασικές δεξιότητες 

του 21ου αιώνα (μάθησης, αλφαβητισμού και ζωής). 

 Στο πλαίσιο των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων θα υλοποιηθούν δράσεις και από τους 4 θεματικούς 

κύκλους, ενώ η διάρκεια του κάθε θεματικού κύκλου έχει οριστεί σε 7 εβδομάδες (2 μήνες). 

 Οι επιλεγμένες δράσεις αντανακλούν τη φιλοσοφία και το όραμα της Σχολικής Μονάδας, ενώ η 

εμπειρία των εκπαιδευτικών από προηγούμενες συμμετοχές σε προγράμματα θα αποτελέσει μεταξύ άλλων 

σημαντική βοήθεια για την πορεία των εργαστηρίων. 

 Μετά το πέρας των εργαστηρίων θα ακολουθήσει αξιολόγηση/αποτίμηση των δράσεων και σχετικός 

αναστοχασμός. 

 

Τα στάδια υλοποίησης των επιμέρους εργαστηρίων θα ακολουθήσουν κυρίως τη διδακτική προσέγγιση της 

διαδικασίας του τεχνικού σχεδιασμού (προσδιορισμός ανάγκης, έρευνα στις ανάγκες του προβλήματος, 

ανάπτυξη πιθανών λύσεων, επιλογή της βέλτιστης λύσης, κατασκευή πρωτοτύπων, αξιολόγηση της λύσης, 

επικοινωνία της λύσης, επανασχεδιασμός). Παράλληλα, θα αξιοποιηθούν παιγνιώδεις δράσεις και σύγχρονες 

στρατηγικές – ρουτίνες σκέψης [βλέπω-σκέφτομαι-αναρωτιέμαι, ερωταποκρίσεις, τι σε κάνει να το λες; 

δημιουργικές συγκρίσεις, καταιγισμός ιδεών]. 

 

                           Οι ενότητες με τις οποίες θα ασχοληθούμε τη φετινή χρονιά είναι: 

 

 Θεματικός Κύκλος: Ενδιαφέρομαι και ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη 

Τίτλος: « Η μοναδική μου οικογένεια »  

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: 

Οκτώβριος – Νοέμβριος 

Θεματικός Κύκλος: «Ζω καλύτερα – Ευ ζην» Υγεία: Διατροφή  

Τίτλος: «Οι φρουροί της υγείας σε αποστολή » 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: 

Δεκέμβριος - Ιανουάριος 

 

Θεματικός Κύκλος: «Δημιουργώ και καινοτομώ»  

Τίτλος: «Κι όμως, η Γη γυρίζει» 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: 

Φεβρουάριος - Μάρτιος 

Θεματικός Κύκλος: «Φροντίζω το περιβάλλον»  

Τίτλος: «Πλαστικά! Απ’ τη θάλασσα μακριά!» 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: 

Απρίλιος – Μάιος 

 


