
 

3/θ Νηπιαγωγείο Πλαταμώνα (Πρωινό Τμήμα) ____ Σχολικό Έτος: 2023-2024 
 

Λειτουργικά και Οργανωτικά Θέματα του Νηπιαγωγείου 
 
Αγαπητοί γονείς,  
σας καλωσορίζουμε στο Νηπιαγωγείο μας και ευχόμαστε να έχουμε μια καλή, 

χαρούμενη και δημιουργική χρονιά! 
 
Το Πρωινό Τμήμα του Νηπιαγωγείου λειτουργεί από τις 8:15 έως τις 13:00. Σας 

παρακαλούμε να τηρείτε τις ώρες άφιξης και αποχώρησης, ώστε να μη διαταράσσεται το 

πρόγραμμα της τάξης μας. 

Για το Πρωινό Τμήμα τα νήπια θα πρέπει να έχουν μαζί τους:  

 

 Τσάντα που να μπορούν να μεταφέρουν και να ανοίγουν εύκολα 

 Παγουρίνο ή μπουκάλι με νερό που να μπορούν να το ανοίγουν 

 Μικρή πετσέτα κουζίνας για την ώρα του φαγητού  

 Χαρτομάντιλα 

 Υγρομάντηλα/μωρομάντηλα 

 Αν θέλετε, αντισηπτικό χεριών 

 Μια αλλαξιά σε καθαρή σακούλα (εσώρουχα, καλτσάκια, ένα σετ ρούχα 
ανάλογα με την εποχή). Τα ρούχα θα μείνουν στο σχολείο σε περίπτωση που το 
παιδί βραχεί/λερωθεί και πρέπει να το αλλάξουμε. 

 
 
Για το πρωινό φαγητό τους προτιμήστε υγιεινές, σπιτικές τροφές (όπως φρούτα, 

γιαούρτι, τοστ, κουλούρι, σπιτικό κέικ). Αποφύγετε να βάλετε σοκολάτες, τσιπς, σνακ με 
ζάχαρη/πολύ αλάτι, επιδόρπια γιαουρτιού και χυμούς του εμπορίου.  

 
Παρακαλούμε να γράφετε το όνομα του παιδιού σας στα προσωπικά του αντικείμενα 

(και ιδιαίτερα κατά τις πρώτες ημέρες του στο σχολείο), μέχρι να βεβαιωθείτε ότι το παιδί 
σας είναι σε θέση να τα αναγνωρίζει.  

 
 
 

Σας ευχαριστούμε!



 

3/θ Νηπιαγωγείο Πλαταμώνα (Ολοήμερο Τμήμα) ___ Σχολικό Έτος: 2023-2024 
 

Λειτουργικά και Οργανωτικά Θέματα του Ολοήμερου Νηπιαγωγείου 
 
Αγαπητοί γονείς,  
σας καλωσορίζουμε στο Νηπιαγωγείο μας και ευχόμαστε να έχουμε μια καλή, 

χαρούμενη και δημιουργική χρονιά!  
 
Το Ολοήμερο Τμήμα του Νηπιαγωγείου λειτουργεί από τις 8:15 έως τις 16:00. Σας 

παρακαλούμε να τηρείτε τις ώρες άφιξης και αποχώρησης, ώστε να μη διαταράσσεται το 

πρόγραμμα της τάξης μας. 

Για το Ολοήμερο Τμήμα τα νήπια θα πρέπει να έχουν μαζί τους:  
 

 Τσάντα που να μπορούν να μεταφέρουν και να ανοίγουν εύκολα 

 Παγουρίνο ή μπουκάλι με νερό που να μπορούν να το ανοίγουν 

 Μικρή πετσέτα κουζίνας για την ώρα του φαγητού 

 Κουτάλι ή πιρούνι (ανάλογα το μεσημεριανό τους γεύμα)  

 Χαρτομάντιλα 

 Υγρομάντηλα/μωρομάντηλα για την τουαλέτα και αν θέλετε, αντισηπτικό 
χεριών 

 Κλειστά παντοφλάκια σαν παπουτσάκια, τα οποία θα μένουν στο σχολείο  

 Μια αλλαξιά σε καθαρή σακούλα (εσώρουχα, καλτσάκια, ένα σετ ρούχα 
ανάλογα με την εποχή). Τα ρούχα θα μείνουν στο σχολείο σε περίπτωση που το 
παιδί βραχεί και πρέπει να το αλλάξουμε. 

 
Το μεσημεριανό φαγητό τους μπορεί να είναι οποιοδήποτε μαγειρευτό φαγητό που 

τρώει το παιδί, ψωμί, σαλάτα και φρούτα (πλυμένα και αν το θέλει το παιδί καθαρισμένα 
και κομμένα). Αν βάλετε ψάρι ή κρέας να είναι καθαρισμένα, κομμένα σε μπουκιές και 
χωρίς κόκαλα.  

Το μεσημεριανό φαγητό θα το φέρνετε από το πρωί στο σχολείο και σε ξεχωριστή 
σακούλα από το πρωινό, επειδή θα μπαίνει στο ψυγείο. Επειδή μπορεί να υπάρχουν όμοια 
τάπερ μεταξύ των παιδιών, καλό θα ήταν να αναγράφετε πάνω στο τάπερ το όνομα του 
παιδιού σας και να το αντικαθιστάτε εάν σβηστεί. 

Προτιμήστε μεταλλικό σκεύος με καπάκι ασφαλείας (για τον κανονικό φούρνο) ή 
σκεύος κατάλληλο για το φούρνο μικροκυμάτων. Ό,τι έχετε και θέλετε.  

 
Έπειτα από το μεσημεριανό φαγητό, τα παιδιά θα ξεκουράζονται/κοιμούνται. Για το 

σκοπό αυτό υπάρχουν στο νηπιαγωγείο ειδικά κρεβατάκια. Από σας θα χρειαστούμε: 
 

 Δύο σεντονάκια μικρά παιδικά, ένα μαξιλαράκι μικρό, μια κουβερτούλα φλις 
μικρή (για το χειμώνα). 

 
Τα σκεπάσματα θα τα παίρνετε μαζί σας κάθε Παρασκευή για πλύσιμο και θα τα 

ξαναφέρνετε τη Δευτέρα. Παρακαλούμε να γράφετε το όνομα του παιδιού σας στα 
προσωπικά του αντικείμενα (και ιδιαίτερα κατά τις πρώτες ημέρες του στο σχολείο), 
μέχρι να βεβαιωθείτε ότι το παιδί σας είναι σε θέση να τα αναγνωρίζει.  

Σας ευχαριστούμε!


