
Εσύ τι ξέρεις για το κουνούπι;

Μάθε για το κουνούπι 
και προφυλάξου!

Μάθε για το κουνούπι και προφυλάξου!

Αντιπεριφέρεια Δημόσιας Υγείας 
και Αλληλεγγύης

Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 
και Κοινωνικής Μέριμνας

Τα σκευάσματα που χρησιμοποιούνται 
για την καταπολέμηση 
των κουνουπιών πρέπει 

να είναι φιλικά στα 
ωφέλιμα έντομα και στο 

περιβάλλον. 
Η Περιφέρεια Κεντρικής 

Μακεδονίας χρησιμοποιεί 
σκευάσματα φιλικά στον 
πλανήτη ακολουθώντας 

τις οδηγίες των 
Υπουργείων και εφαρμόζοντας 

τις αποφάσεις τους.
Γιατί όλοι έχουμε χρέος απέναντι στο 

πλανήτη!

Τα θηλυκά κουνούπια είναι 
εκείνα που τρέφονται με αίμα.

Τα θηλυκά κουνούπια μας τσιμπούν 
για να πάρουν το αίμα που 

χρειάζονται ως πηγή πρωτεϊνών για 
να παράγουν τα αυγά τους!
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Τέτοια είδη 
κουνουπιών ζουν 
και στην Ελλάδα.

Κάποια είδη   
κουνουπιών είναι ικανά 
να μεταδόσουν 
συγκεκριμένες 
ασθένειες.

Το θηλυκό κουνούπι, ανάλογα με το 
είδος, γεννά 100 έως 500 αυγά (300 

κατά μέσο όρο) σε κάθε
 γονοτροφικό κύκλο. 

Οι γέννες μπορεί  να φτάσουν μέχρι 
τις 10, αν και στις επόμενες γέννες 
μπορεί να γεννά μικρότερο αριθμό 
αυγών, αναλογίσου πόσο γρήγορα 

αναπαράγονται τα κουνούπια!

Με αυτούς τους 
ρυθμούς τα κουνούπια είναι 
αδύνατον να εξολοθρευτούν.

Ο  άνθρωπος, με τα μέσα 
που διαθέτει, είναι ικανός 

να πετύχει σημαντική μείωση
 των κουνουπιών.

Αυτός είναι και ο βασικός στόχος  των 
προγράμματων καταπολέμησης

 κουνουπιών παγκοσμίως. 

Ο καθένας από εμάς μπορεί να 
συμβάλει σημαντικά στη μείωση του 
πληθυσμού των κουνουπίων, 

Το ολοκληρωμένο Πρόγραμμα 
Καταπολέμησης Κουνουπιών που εφαρμόζει 

η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας 
τον στόχο αυτό τον έχει πετύχει!

Τα μέτρα αυτά είναι απλά, όπως,
να φοράμε αντικουνουπικό 
ή να κρεμάμε κουνουπιέρα στην κούνια 
του μωρού  
ή να άδειαζουμε το νερό από τα πιατάκια 
στις γλάστρες του σπιτιού 
ή να ανοίγουμε τον ανεμιστήρα για να 
δημιουργούμε ρεύματα που διώχνουν τα 
κουνούπια
ή να τοποθετούμε εξωτερικούς λαμπτήρες 
φωτισμού κίτρινου χρώματος που 
προσελκύουν λιγότερα κουνούπια από το 
λευκό φωτισμό.

με τα ατομικά μέτρα προστασίας 
από τα κουνούπια!

Δεν υπάρχει μόνο ένα κουνούπι αλλά  
υπάρχουν αρκετά διαφορετικά γένη και 

είδη κουνουπιών. 

  
Μεταξύ των ασθενειών  που μπορεί να 
μεταδόσει ένα κουνούπι είναι η ελονοσία, 
ο Δάγκειος αιμορραγικός πυρετός, 
ο  κίτρινος πυρετός, 
ο ιός του Δυτικού Νείλου.

Tο κουνούπι όταν μας τσιμπά
δε μας ενοχλεί μόνο με το τσίμπημα του.

Το κουνούπι όταν μας τσιμπά
μπορεί να μας μεταδόσει ασθένειες!

Μπορούμε όλοι μας να βοηθήσουμε
τα τσιμπήματα των κουνουπιών και τα 

κουνούπια να γίνουν λιγότερα!!!


