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ΤΠΟΔΕΙΓΜΑ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΔΡΑ΢Η΢ ΣΗ΢ ΢ΧΟΛΙΚΗ΢ ΜΟΝΑΔΑ΢ 

 

ΓΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑ ΔΓΞΙΟΣΗΣΩΝ 

΢ΥΓΔΙΟ ΔΡΑ΢Η΢ 

΢ΥΟΛΙΚΗ΢ΜΟΝΑΔΑ΢  
 

                                 ΢ΥΟΛΙΚΟ ΓΣΟ΢ 2021 - 2022 

Στολική μονάδα 
1ο Νηπιαγωγείο  Νασπλίοσ 

Απιθμόρ ημημάηων  
 
4 

Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

 
88 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

9 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Γπγαζηήπια δεξιοηήηων 

 
9 

Απιθμόρ ημημάηων –  

Απιθμόρ ΢σεδίων Δπάζηρ 

Σμημάηων 

4 ημήμαηα πρωινού σποτρεωηικού 
προγράμμαηος   και 2 ημήμαηα ολοήμεροσ 
προαιρεηικού προγράμμαηος – 1 Στέδιο Δράζης 
Τμημάηων 

 

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

    ΥΓΕΙΑ:  
 
Διατροφι  

 

 Οικολογία/Οικολογικι 
΢υνείδθςθ 

 

 Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα & 
΢υμπερίλθψθ 

 

STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι  

 

  



                                                            

 

Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος ΢σεδίος Δπάζηρ 

(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 
 

   Σο όραμά μασ 

Με τθ φετινι εφαρμογι των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων, το βαςικό 
όραμα τθσ Σχολικισ μασ Μονάδασ διαμορφϊνεται ςφμφωνα με το 
κεωρθτικό πλαίςιο που διατρζχει το ςφνολο του ςυγκεκριμζνου αυτοφ 
προγράμματοσ. Στο επίκεντρο του οράματόσ μασ βρίςκεται θ επιδίωξθ 
επιτυχοφσ καλλιζργειασ των Δεξιοτιτων του 21ου αιϊνα ςτισ 3 βαςικζσ 
κατθγορίεσ, ςτισ οποίεσ αυτζσ διακρίνονται: α. δεξιότθτεσ μάιησης 
(κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα, ςυνεργαςία και επικοινωνία) , β. 
δεξιότθτεσ αλφαβητισμού (ιδιαιτζρωσ ψθφιακοφ εγγραμματιςμοφ) και 
γ. δεξιότθτεσ ζωθς (ευελιξία, θγεςία, ανάλθψθ πρωτοβουλίασ και 
παραγωγικότθτα). Παράλλθλα, ςτο επίκεντρο του οράματόσ μασ 
βρίςκεται θ ανάπτυξθ κοινωνικϊν και ςυναιςκθματικϊν δεξιοτιτων. 
Θεωροφμε ότι ο δυναμικόσ ςυνδυαςμόσ όλων των προαναφερκζντων 
ςτοιχείων αποτελεί για τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριεσ του 
Νθπιαγωγείου το κατάλλθλο υποςτθρικτικό πλαίςιο για τθν προςωπικι 
τουσ ευθμερία και ευεξία αλλά και για τθ μελλοντικι εξζλιξι τουσ ςε 
αυτόνομα, ενεργά και παραγωγικά μζλθ τθσ κοινωνίασ. 
 
Στα ςθμαντικά πλεονεκτθματα, που πιςτεφουμε ότι κα ςυνδράμουν 
ουςιαςτικά ςτθν επιτυχία του προγράμματοσ, ςυγκαταλζγονται μεταξφ 
άλλων α. θ πρότερθ εμπειρία των εκπαιδευτικϊν ςε καινοτόμα 
προγράμματα ςτο πλαίςιο των ςχολικϊν δραςτθριοτιτων,  
β. θ ςυνολικι ακαδθμαϊκι και επιςτθμονικι κατάρτιςθ των 
ςυμμετεχόντων εκπαιδευτικϊν, δ. θ διάκεςθ γόνιμθσ και ουςιαςτικισ 
ςυνεργαςίασ των εκπαιδευτικϊν για τθν επίτευξθ ενόσ κοινοφ 
οράματοσ, ε. θ επαρκισ υλικοτεχνικι υποδομι τθσ Σχολικισ Μονάδασ 
ςε ςυνδυαςμό με τισ ψθφιακζσ δεξιότθτεσ των εκπαιδευτικϊν και ςτ. θ 
φπαρξθ ενεργοφσ ιςτοςελίδασ του ςχολείου για τθν ευκολότερθ και 
άμεςθ διάχυςθ των αποτελεςμάτων των δράςεων. 
 
Αναφορικά με τα μειονεκτθματα, θ ιδιαίτερθ ςυνκικθ τθσ πανδθμίασ 
που τα τελευταία χρόνια διερχόμαςτε, πιςτεφουμε ότι ενδζχεται να 
δθμιουργιςει εμπόδια τόςο ςτθν εφαρμογι ςυγκεκριμζνων διδακτικϊν 
τεχνικϊν και ςτθν υλοποίθςθ δράςεων που είναι ςυνυφαςμζνεσ με τθ 
δια ηϊςθσ διδαςκαλία, όςο και ςτθ ςυνεργαςία με φορείσ για τον 
εμπλουτιςμό του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ.  
 

΢τόχοι τθσ 
ςχολικισ 

μονάδασ ςε 
ςχζςθ με τισ 
τοπικζσ και 

ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ 

Σε άμεςθ ςυνάρτθςθ με το όραμα τθσ Σχολικισ μασ Μονάδασ, όπωσ αυτό 
περιγράφθκε ςτθν προθγοφμενθ ενότθτα του παρόντοσ Σχεδίου Δράςθσ, 
οι ςτόχοι του ςχολείου ςε ςχζςθ με τισ τοπικζσ και ενδοςχολικζσ ανάγκεσ 
κα εςτιάςουν ςτα εξισ: 
 ςτθ δθμιουργία κλίματοσ εμπιςτοςφνθσ και γόνιμθσ ςυνεργαςίασ 

τόςο μεταξφ των νθπίων όςο και μεταξφ των εκπαιδευτικϊν 
 ςτθν καλλιζργεια των βαςικϊν δεξιοτιτων του προγράμματοσ 

«Εργαςτιρια Δεξιοτιτων», όπωσ αυτζσ περιγράφθκαν ςτθν 
προθγοφμενθ ενότθτα, με απϊτερο ςτόχο τθν ολιςτικι ανάπτυξθ 
τθσ προςωπικότθτασ των νθπίων 

 ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ των νθπίων για κζματα ηωτικισ 



                                                            

 

ςθμαςίασ, που αφοροφν τόςο το ανκρωπογενζσ και το φυςικό 
μασ περιβάλλον όςο και τθν προςταςία του πλανιτθ μασ 

 ςτθ ςυνειδθτοποίθςθ τθσ ανάγκθσ μετάβαςθσ από το «εγϊ» ςτο 
«εμείσ» κακϊσ και ςτθ ςυνακόλουκθ κινθτοποίθςθ των μακθτϊν 
και μακθτριϊν και τθν ανάλθψθ δράςθσ για το κοινό καλό  

 ςτθν ανάπτυξθ και εδραίωςθ αξιϊν όπωσ θ ςυνεργαςία, ο 
ςεβαςμόσ ςτθ γνϊμθ του άλλου, θ αγάπθ για τον πλθςίον, θ 
αλλθλεγγφθ και θ αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 ςτθν εξοικείωςθ των νθπίων με τισ Νζεσ Τεχνολογίεσ και τα 
ψθφιακά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα             

 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟ΢ ΣΩΝ ΓΡΓΑ΢ΣΗΡΙΩΝ ΑΝΑ ΘΓΜΑΣΙΚΟ ΚΤΚΛΟ 

Ωσ προσ τον 1ο  
Θεματικό Κφκλο 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

Θζμα: Ανκρϊπινο Σϊμα - Ενδεικτικόσ τίτλοσ:  
«Γνωρίηω το ςϊμα μου». 

Στον κφκλο των ςυνολικά 7 εργαςτθρίων, κα δοκεί ζμφαςθ ςτθν 
καλλιζργεια των δεξιοτιτων που αναφζρκθκαν διεξοδικά ςτθν πρϊτθ 
ενότθτα του παρόντοσ Σχεδίου Δράςθσ. Βαςικόσ ςκοπόσ του κεματικοφ 
κφκλου κα είναι αρχικά θ γνωριμία με τα μζρθ του ςϊματοσ, τα ηωτικά 
όργανα και τισ βαςικζσ του λειτουργίεσ. Επιπλζον, μζςα από ςτοχευμζνεσ 
δράςεισ και υιοκετϊντασ ςφγχρονεσ διδακτικζσ πρακτικζσ για τθν 
ανάπτυξθ τθσ κριτικισ ςκζψθσ, κα επιδιωχκεί θ ςυνειδθτοποίθςθ του τθσ 
ανάγκθσ υιοκζτθςθσ ενόσ υγιοφσ τρόπου ηωισ και καλισ διατροφισ.  
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ - Νοζμβριοσ 

Ωσ προσ τον 2ο  
Θεματικό Κφκλο  

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 

Θζμα: Οικολογικι Συνείδθςθ - Ενδεικτικόσ τίτλοσ: 
«΢τάλα – ςτάλα το νερό». 

Στον κφκλο των 7 εργαςτθρίων κα δοκεί ζμφαςθ ςτθν καλλιζργεια των 
δεξιοτιτων που αναφζρκθκαν διεξοδικά ςτθν πρϊτθ ενότθτα του 
παρόντοσ Σχεδίου Δράςθσ. Βαςικόσ ςκοπόσ του κεματικοφ κφκλου  κα 
είναι αρχικά θ γνωριμία με τον κφκλο του νεροφ και ςτθ ςυνζχεια θ 

ςυνειδθτοποίθςθ ότι λεξό είλαη έλα θπζηθόο πόξνο δωηηθά ζεκαληηθόο 

γηα ηελ πνηόηεηα ηεο δωήο καο, κε αλεμάληιεηνο θαη όρη ίζα 

θαηαλεκεκέλνο ζηνλ θόζκν. Επίζεο, απνηειεί ζηόρν λα αληηιεθζνύλ 

όηη ε αλζξώπηλε δξαζηεξηόηεηα θαηαρξάηαη θαη επηβαξύλεη ηνπο  

πδαηηθνύο πόξνπο κε ξύπαλζε έωο θαη κόιπλζε αιιά θαη όηη ζηα ρέξηα 

ηωλ αλζξώπωλ βξίζθεηαη ε ιύζε γηα ιεινγηζκέλε ρξήζε θαη πξνζηαζία 

ηωλ πόξωλ γηα λα κπνξνύλ θαη νη κειινληηθέο γεληέο λα ηνπο  

απνιακβάλνπλ.   
 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ - Ιανουάριοσ 

Ωσ προσ τον 3ο  
Θεματικό Κφκλο 

  
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

΢υναίςκθςθ και Ευκφνθ 

Θζμα: Αποδοχι και Ενςυναίςκθςθ- Ενδεικτικόσ τίτλοσ:  
«Σαξίδι ςτο όνειρο». 

Στον κφκλο των ςυνολικά 7 δίωρων δραςτθριοτιτων κα δοκεί ζμφαςθ 
ςτθν καλλιζργεια των δεξιοτιτων που αναφζρκθκαν διεξοδικά ςτθν 
πρϊτθ ενότθτα του παρόντοσ Σχεδίου Δράςθσ.  Με δεδομζνο ότι τα 
παιδιά προςχολικισ θλικίασ δυςκολεφονται να χειριςτοφν και να 
κατανοιςουν αφθρθμζνεσ ζννοιεσ, όπωσ «φιλία», «αλλθλεγγφθ», 
«αποδοχι», βαςικι μζριμνά μασ κα είναι θ οργάνωςθ δραςτθριοτιτων 
που κα ενιςχφουν τθ ςυνεργαςία και το κλίμα αλλθλοςεβαςμοφ και 
αλλθλοκατανόθςθσ μζςα ςτθν τάξθ.  Οι δραςτθριότθτεσ, το κλίμα, θ 



                                                            

 

οργάνωςθ τθσ τάξθσ, οι ςχζςεισ και ο τρόποσ επικοινωνίασ των νθπίων 
παίηουν μεγάλο ρόλο ςτθν ανάπτυξθ μιασ γενικότερθσ κουλτοφρασ 
ςεβαςμοφ του «άλλου». Εκκινϊντασ από αυτιν τθν παραδοχι, ο 
κεματικόσ κφκλοσ κα ςτοχεφςει περιςςότερο ςτθν ανάπτυξθ ςτάςεων και 
δεξιοτιτων, ςτθν υιοκζτθςθ αξιϊν και προτφπων ςεβαςμοφ και 
ςυνεργαςίασ και λιγότερο ςε γνωςτικοφσ ςτόχουσ.  
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ - Μάρτιοσ 

Ωσ προσ τον 4ο  
Θεματικό Κφκλο  

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
΢κζψθ και Πρωτοβουλία 

Θζμα: STE(A)M - Ενδεικτικόσ τίτλοσ: « Μικροί μετεωρολόγοι». 
Στον κφκλο των ςυνολικά 7 εργαςτθρίων κα δοκεί ζμφαςθ ςτθν 
καλλιζργεια των δεξιοτιτων που αναφζρκθκαν διεξοδικά ςτθν πρϊτθ 
ενότθτα του παρόντοσ Σχεδίου Δράςθσ και ιδιαίτερα εκείνων που 
ςχετίηονται με τον ψθφιακό εγγραμματιςμό. Με αξιοποίθςθ τθσ 
πειραματικισ μεκόδου *υποκζςεισ – παρατθριςεισ – ςυμπεράςματα+ τα 
νιπια κα κατανοιςουν τα καιρικά φιανόμενα ενϊ κα ενκαρρυνκοφν να 
δθμιουργιςουν καταςκευζσ που κα αναδεικνφουν κάποια από αυτά . 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Απρίλιοσ - Μάιοσ 

Ειδικότερα οφζλθ 

Στα ειδικότερα οφζλθ τθσ εφαρμογισ και υλοποίθςθσ των Εργαςτθρίων 
Δεξιοτιτων ςυγκαταλζγεται το μεγάλο εφροσ δεξιοτιτων (νου, μάκθςθσ, 
ηωισ, κοινωνικϊν, ςυναιςκθματικϊν, τεχνολογίασ) που καλλιεργοφνται 
και διατρζχουν όλουσ τουσ κεματικοφσ κφκλουσ, με αποτζλεςμα 
ςταδιακά θ μάκθςθ να εκπορεφεται αλλά και να βαςίηεται αποκλειςτικά 
ςτα ενδιαφζροντα και τισ ανάγκεσ των ίδιων των μακθτϊν. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για τθν ανάπτυξθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ 

Για τθ ςχολικι κοινότθτα το όφελοσ κα είναι πολλαπλάςιο, κακϊσ κα 
εμπλουτιςτεί το ψθφιακό αποκετιριο από τισ δράςεισ που κα 
κοινοποιθκοφν ςτθν εκπαιδευτικι κοινότθτα. Η ςυνεργαςία, θ 
δθμιουργικότθτα, θ κριτικι ςκζψθ και θ επικοινωνία, που αποτελοφν 
βαςικοφσ πυλϊνεσ του προγράμματοσ, κα αποτελζςουν ςθμαντικοφσ 
άξονεσ αναφοράσ μεταξφ των μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ οδθγϊντασ 
ςε ενδιαφζροντα εκπαιδευτικά αποτελζςματα-προϊόντα ςυλλογικισ 
προςπάκειασ. 

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

Από τθ διάχυςθ των αποτελεςμάτων των επιμζρουσ δράςεων ανά 
κεματικό κφκλο, κα υπάρξει ςυνολικι ευαιςκθτοποίθςθ τθσ τοπικισ 
κοινότθτασ για ηθτιματα που αφοροφν το ςφνολο τθσ κοινωνίασ, 
ελπίηοντασ ότι θ ενθμζρωςθ κα λειτουργιςει ενιςχυτικά ςτθν ανάλθψθ 
ατομικισ ευκφνθσ αλλά και πρωτοβουλιϊν για τθ βελτίωςθ των κεμάτων 
που θ Σχολικι Μονάδα κα επεξεργαςτεί ςτθ διάρκεια τθσ ςχολικισ 
χρονιάσ. 

Προςαρμογζσ για τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 

όλων των μακθτϊν 

Οι προςαρμογζσ που κα βοθκιςουν ςτθ ςυμμετοχι και ζνταξθ όλων των 
μακθτϊν ςτθ μακθςιακι διαδικαςία κατά τθ διάρκεια τθσ υλοποίθςθσ 
των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων, αφοροφν κυρίωσ τθ διδακτικι προςζγγιςθ. 
Θα αξιοποιθκεί ζνα πλικοσ ςτρατθγικϊν διδαςκαλίασ, που αξιοποιϊντασ 
εποπτικό και ψθφιακό υλικό, βιωματικζσ δράςεισ, τζχνεσ και κεατρικό 
παιχνίδι, κα επιδιϊξει να ςυμπεριλάβει όλουσ τουσ μακθτζσ, 
ςυνεκτιμϊντασ τον ρυκμό και το προφίλ μάκθςθσ του κακενόσ.  

Φορείσ και άλλεσ 
ςυνεργαςίεσ που κα 

εμπλουτίςουν το ςχζδιο 
δράςθσ 

 

 WWF Ελλάσ  
 Διεκνισ Αμνθςτία 

 Κζντρο πρόλθψθσ «Ελπίδα Ζωισ 

 ΚΠΕ Στυλίδασ υπάτθσ 



                                                            

 

 

  



                                                            

 

 

ΑΝΑ΢ΣΟΧΑ΢ΜΟ΢ - ΣΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΣΗ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΗ΢ 

1. Σελικι αξιολόγθςθ τθσ υλοποίθςθσ των τεςςάρων Θεματικϊν Ενοτιτων 
Κείμενο 100 λζξεων (με βάςθ τθν αξιολόγθςθ και τον αναςτοχ αςμό)  ςτθν μορφι λίςτασ για κάκε Θεματικι Ενότθτα  

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

 
Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

΢υναίςκθςθ και 
Ευκφνθ 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- 
Δθμιουργικι ΢κζψθ 
και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 

Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
΢υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ΢ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- ΢εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. ΢υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

    

2. Οφζλθ ςυνολικά από τθν υλοποίθςθ του ΢χεδίου Δράςθσ 
(ςε ςυνάφεια με τθν αρχικι ανάλυςθ αναγκϊν) 

ωσ προσ το ςχολικό 
κλίμα γενικά 

 

ωσ προσ τθ ανάπτυξθ 
τθσ ςχολικισ 
κοινότθτασ (μακθτζσ, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείσ) 

 

ωσ προσ τθν τοπικι 
κοινότθτα  

 

3. Δυςκολίεσ – Εμπόδια κατά τθν υλοποίθςθ τθσ πιλοτικισ εφαρμογισ του προγράμματοσ 

Δυςκολίεσ και 
εμπόδια, ςφντομθ 

περιγραφι 
(ξεπεράςτθκαν / ιταν 

ανυπζρβλθτα) 

 
 

Προτάςεισ  
Στθ μορφι λίςτασ (150 λζξεισ)  

● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 

 


