
Απόφαση σχετικά με το Σχέδιο Δράσης ανά θεματικό κύκλο και τμήμα 

[συνοπτικά] 

1
ος 

θεματικός κύκλος: Ζω καλύτερα – Ευ ζην 

1ο & 2ο& 3ο  τμήμα: Θέμα «ψυχική υγεία» 

 Τίτλος:1
Ο 

  τμήμα 

 «Εγώ και συ γινόμαστε μια αγκαλιά» 

Τίτλος:2
Ο 

  τμήμα 

«Όλοι μαζί ,όλοι μαζί είμαστε πιο δυνατοί» 

Τίτλος:3
Ο 

  τμήμα 

«Οι φίλοι μας είναι η δύναμη μας» 

Βασικοί στόχοι:  

⮚ καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21
ου

 αιώνα. .  

⮚ να ενισχυθεί η αυτοεκτίμηση τους. 

⮚ να εστιάσουν στα θετικά και δυνατά χαρακτηριστικά τους  

⮚ να καλλιεργηθεί η έννοια της ενσυναίσθησης. 

⮚ Να ενημερωθούν για την βία, να αναζητήσουν αιτίες και λύσεις αυτής , να εκφράζουν τα θετικά και αρνητικά  συναισθήματα τους και τρόπους 

διαχείρισης αυτών 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Οκτώβριος – Νοέμβριος 

2ος θεματικός κύκλος: Φροντίζω το περιβάλλον 

1ο & 2ο & 3ο  τμήμα: Θέμα «Οικολογική Συνείδηση»  

Τίτλος:1
Ο 

  τμήμα 



«Το σκουπιδάκι μη πετάς για ανακύκλωση το πας» 

Τίτλος:2
Ο 

  τμήμα 

«Γη χωρίς σκουπίδια» 

Τίτλος:3
Ο 

  τμήμα 

«Τίποτε δεν πάει χαμένο» 

Βασικοί στόχοι:  

⮚ καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21
ου

 αιώνα. 

⮚ να γνωρίσουν το πρόβλημα των απορριμμάτων.  

⮚ να γνωρίσουν τους κανόνες σωστής ανακύκλωσης.  

⮚ να προβληματιστούν με την συσσώρευση σκουπιδιών και να αντιδράσουν. 

⮚ Να κατανοήσουν τι είναι βιώσιμη ανάπτυξη 

⮚ Να εμψυχώσουμε τα παιδιά να γίνουν¨ ήρωες ¨  της μεγάλης αλλαγής και να αναλάβουν ενεργό ρόλο στην χώρα μας 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Δεκέμβριος - Ιανουάριος 

3ος θεματικός κύκλος: Ενδιαφέρομαι και ενεργώ –  

Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη 

1ο & 2ο& 3ο  τμήμα: Θέμα «Ανθρώπινα Δικαιώματα και Συμπερίληψη»  

Τίτλος:1
Ο 

  τμήμα 

«Γέφυρες χτίζουμε ,φράγματα γκρεμίζουμε» 

Τίτλος:2
Ο 

  τμήμα 

«Η Αργυρώ γελαει και η τάξη της την αγαπάει» 

Τίτλος:3
Ο 

  τμήμα 

«Πιάσε το χέρι μου να περπατάμε αντάμα» 



Βασικοί στόχοι:  

⮚ καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21
ου

 αιώνα. 

⮚ οργάνωση δραστηριοτήτων που θα ενισχύουν τη συνεργασία και το κλίμα αλληλοσεβασμού και αλληλοκατανόησης μέσα στην τάξη.  

⮚ υιοθέτηση αξιών και προτύπων σεβασμού και συνεργασίας. 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Φεβρουάριος - Μάρτιος 

4ος θεματικός κύκλος: Δημιουργώ και Καινοτομώ –  

Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

1ο & 2ο& 3ο  τμήμα: Θέμα: STE(A)Μ 

Τίτλος: 1
Ο 

  τμήμα  

«Πολύτιμο αγαθό το νεράκι». 

Τίτλος: 2
Ο 

  τμήμα  

«Ο Σταγονούλης ταξιδεύει». 

Τίτλος: 3
Ο 

  τμήμα  

«ο κύκλος του νερού». 

Βασικοί στόχοι: 

⮚ καλλιέργεια των δεξιοτήτων τους 21
ου

 αιώνα. 

⮚ ανάπτυξη δεξιοτήτων ψηφιακού εγγραμματισμού. 

⮚ κατανόηση του κύκλου του νερού. 

⮚ δημιουργία κατασκευών που θα αναδεικνύουν τις ιδιότητες της ροής του νερού (υδροδυναμική). 

⮚ εξάσκηση  στον αλγοριθμικό τρόπο σκέψης 

⮚ να αναπτύξουν δεξιότητες προσανατολισμού και μέτρησης αποστάσεων 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα). Περίοδος υλοποίησης: Απρίλιος – Μάιος 



Οι δράσεις θα αναπροσαρμόζονται ανάλογα με τις ανάγκες των παιδιών και τις συνθήκες που θα επικρατήσουν π.χ δια ζώσης 

διδασκαλία , σύγχρονη ασύγχρονη διδασκαλία.  

Θα πραγματοποιείται τακτική αξιολόγηση, παρεμβάσεις και αλλαγές όπου χρειάζεται.                                                            

 

 

 

 

 

 


