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ZXEAIO APAZHZ TOY TMHMATOZ ZXOAIKOY ETOYZ 2020-21

AWKOG pog tithog:
« OLKaPSLEG XapoyeAouv»
«0 ¢ilog pou o ZeBacpdg kat n bikn pou n Ayann»

TiTAog TTpOoYypPANUATOG:
«Ag poAwvw, &€

HoAWVW, oyKaALd

MEYAAN AMAWVW»

Avagopd og:

A) d€€16TNTEG TTOU TTPOKEITAI VA KaAAIEpYnBoUv

e Na avatrTigouv KoIVwVIKEG BECIOTNTESG (OUVEPYOTIa, ETTIKOIVWVIa KAl
aMnAeTTiOpaon, va KAvouv UTTOBETEIG, va ETTIXEIPNUATOAOYOOUV) VO
KaTtaAgouv o€ guuTTEPAC AT ATTO KOIVOU, avaTTTUooovTag utreibuvn
OTAGON Kal CUPTTEPIPOPA.

o Na kahhigpyrioouv Tn SnNUIOUPYIKT) TOUG GKEWN, TNV KPITIKI TOUG IKAvOTNTA
Kal TN @avTagia.

o Na ouppetéxouv evepya oe dladikaaieg avakaAuywng kai eTiAuong
TTPORANUATWY

o Na avamTuouv de€16TnTEG PABNONG (OUVEPYQTia, BnuIoUPYIKOTNTA,
ETTIKOIVWVI) Kal Yn@IaKEG BEEIOTNTEG HABNONG

B) o1o)0UG TTOU BETOUPE WG TTPOG TOV BEPaTIKG KUKAO KaI TNV €TMIUEPOUG BEUATIKNA
evoTnTa :

o Na amroKT)ooUV BETIKI QUTOEIKOVA KAl VO BEATILOGOULV TIG OXECEIG TOUG
ME TOUG CUPPABNTEG TOUG.
Na avayvwpioouv To @aivopevo TNG GXoNIKAG Biag.
Na avayvwpifouv Tig dIAPOoPES HOPPES (AEKTIKN, CWHATIKH, KOIVWVIKH)
Na avayvwpicouv Ta cuvaicBAuaTa TTou TTPOKaAEi n Bia
Na atrokTrjoouv 10 BApPOG Kal TNV ETOINOTNTA VA UTTEPACTTICOVTAI TOV
€0UTO TOUG KAl TOUG GAAOUG OTaV €K@OBICOVTaI AEKTIKG KOI OWUOTIKA.
Na diaxeipifovral Ta cuvalcBRuaTa Toug oTav ekgofiovTal.
Na avarTiouv oTdoelg aTodoxNG Kal 0EBaTHOU TNG dIAQOPETIKOTNTAG
TWV GAAWV.
Na TrpoTeivouv AUGEIG yia To TTPORANUA
Na atrokTrijoouv evouvaiobnon yia Tov 80T Kai To B0ua.
Na kartavorjogouv Tn oTToudaIdTNTA TOU TTAPATNPNTI) OTNV AVTIMETWTTION
TOU OXOAIKOU eK@OBIoUOU.
Na guvepyaoTouv Kal va €pyacTouV opadIKa
Na ekppaoTolv péoa atro TIg DIAPOPES HOPPES TEXVNG
Na KaAAlEpyrioouv BeEIOTNTEG TTOPAYWYAG YPATITOU KOl TIPOYOPIKOU
Aoyou
Na aimioAoyoUv Tig atrOyeIg Kal TIG TTPAEEIG Toug
Na eTTIXEIPNUOTOAOYOUV VIO VA TTEICOUV TOUG GAAOUG VIO TIG ETTIAOYEG KAl
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TIG ATTOPACEIG TOUG
o Na TpowbrRoouv TIg 1I0€€G TOUG OTNV €UPUTEPN KOIVWVIa Kal va
€UAICONTOTTOINCOUV TOUG YOVEIG Kal Ta GAAQ TTaIdIG

. 1Gpkela: 7 €BOouadeg. Mepiodog uhotroinong: OkTwRPIog — Noéupplog

1" ApaoTnpiéTnTa

Ta maudid yivovTtal {euyapdkia. To kGBe Ceuydpl poipddeTal éva XapTi Kal 0
KaBévag (wypagicel To Yiho Tou. Méoa atrd Tn cuvepyaoia apyidel n
aAMnAeTTidpaon. K6Bouv TIG @IyoUupeg Kal TIG KOAAAVE O€ £va HEYOAUTEPO XOPTi
Kal KGOe TTandi TrEpIypa@el aToug GAAOUG TO PiA0 TTOU CWYPAQPICE. 2T CUVEXEID N
K@&Oe opdda Bpiokel Eva Gvoua TTou TNG TAIPIALEl KAI TO YPAPOUV.

2" ApaoTnpidTnTA

Algpedvnon Twv TTPOUTTAPXOUCWY YVWoewv. Me KaTalyilopo 180ewv
Kataypd@ouue o1 Jag Aéve Ta TTaidid yia Tn AEEn Bia A ekpoPioudc.
XpPNOIYOTTOIOUE ETTOTTTIKO UNIKO HIE EIKOVEG OTTO TIG TPEIG HOPYPES Biag (AEKTIKA,
OWWATIKA, KOIVWVIKA ATTOROVWAON) Kal SIEPEUVOUE TIG TIPOTEPES YVWOEIG TWV
TTaidlwv yia To B€ua.

3" ApaoTneIoTnTA

Zntape ammd Ta Taidid va Jag TTOUV yIa TO OV UTTAPXEI OTO OXOAEi0 KATI avaAoyo
f av Toug €xel CUMPEi KATTou aAAoU.

1" ApaoTnpidéTnTa

Mapapubi: «O vrang Tou oxoANkoU». PwTtdaue Ta TTaidid 11 onuaivel viang;
>ulnTape yia Ta cuvalioBiparTa TTou TTPOKaAEi. olog To £xel TTpokaléoel; Nolog
EpTarye; MNari; Molog avTipeTwiCel To TTPORANUA;

2" ApaoTnpidTnTa

ZNTape ammd Ta TTaIdId va OKEPTOUV I0EEG yIa TTPAYUOTA TTOU PTTOPE pIa
KatdoTaon SIKAIGTEPN: TWPA 1 aTo MEAAOV. AvapwTiéual T Ba cuvéBaive av....
Ta TTaidid kKaAouvTal apxiké va GUP@WVAcouV OTI N cuuTTepIpopd Tou NTan £xel
QAPVNTIKEG ETTITITWOEIG YIa TO APIOTOTEAN .ZTNn oUVEXEl XwpiCovTal o€ TPEIG OPAdES
(TTapeABov, TTapdv kai yEAAov). KaBe opdda ouykevipuwvel 1I0EEG yia OPATEI
OXETIKEG E:

Q) aTToQUYN TOU TTEPIOTATIKOU OTO TTAPEABOV (TI Ba YTTopouceE va gixe Kavel o
PIOTOTEANG IO VO aTTOQUYEI QUTA TNV BUCGPECTN KOTAOTAON)

B) emiAuon Tou TTepioTaTIKOU OTO TTAPOV (TI Ba cupBoulelape oTov APIGTOTEAN
Va KAVEL YIa va TO QVTIHETWTTIOEN)

Y) dnuioupyia cupBoAaiou yia TTPOANWN avAAOYwV TTEPICTATIKWY GTO MEAAOV.
Kataypdgoupe TIG amravTioelg Twv TTaidiwv Kal Ta BACoUpE va UuTToypayouv GTo
oupBoAaio TNG TAENG. ZTn cuvExel (wypagiouv Tnv 1I0Topia Kal dnuioupyouv Eva
wneiako BiBAio. https://www.storyjumper.com/

1" ApaotnpidéTnTa

1aBagoupe oTadiakd To oevapio «Miuf n koutaAautou

KQlI TO TTPOCEYYICOUUE XPNOIHOTTOIWVTAG TIG TEXVIKEG:

XTioIHO TNG «OTACNG» TOU pOAoU: éva TTaIdi OTEKETAI OTO KEVTPO KaI UTTOOUETAI
€va poAo. O1 uttéAoITTol TOU divouv 0ONYiEg Kal QuTO TTAYWVEl OTNV TTPOTEIVOUEVN
oTaaon.

Ta maidid o€ £va peyalo xapTi oxediddouv To Trepiypappa tng MipnAg.

Opadiki {wypa@ikiy O CUPPETEXOVTEG PTIAXVOUV HIG Cwypa@IG HE TOUG
XWPOUG KOl Ta TTPOCWTTA TOU dPAUOTOG.
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AVOAKPITIKF) KOPEKAQ:

Uon- AvaoToX0OMOG:

Apnynon:

TeAeToupyia:

To 1Taudi oTo pdAo Tou MTTévn, n opdda TNG Mapiag kai Tou T{ak OTrAvVOuV éva
VAEVTI yIa va yIOPTAGOUV Tn cUU@IAiwon. Tpayoudi: «OT1rou UTTApXEl ayaTrny

1" ApaoTnpioTnTA

BA£TTOUME KAl avapwTIOUAOTE PE Tov Trivaka Tou MattMahurin pe TiTAo
“Bullying”.To épyo TepaxideTal e 3 €TTINEPOUG AETITOPEPEIEG WOTE VA ETTITPETTE
TNV atmopévwon Twv 3 Bacikwy pOAwv, Tou BUTN, Tou BUPATOG Kal TWV
TTaPATNPNTWV.

2" ApaocTnp1oTNTA

EpBaBuvoupe Tepiocdtepo 01O BEPa e TN PeBodoloyia Twv 6 KATTEAWV ThG
oKEYNG

MINAE KAMEAO

Marti eipaoTe €dw; Moio gival To {Tnua TTou Ba aoxoAnBouue; Ti BéAoupe va
TTETUXOUNE; Mou BéEAoUE va KATOAALOUE;

AZMNMPO KAMNEAO

T1 oupBaivel oto TTaudi; Me Tro1EG Aé€EIg Ba To TTEPIEYpageS; Tou Acitrel kdTi; Ti;
KOKKINO KAINEAO

T1viwbeig otav BAETTEIS éva TTaudi €101; Mwg ailoBaverar; MATTWGS vikwBouv Kai
dAAoI cuppaBnTéEG Gou aav auTo;

KITPINO KAINEAO

T1 AUo€Ig utropoupe va Bpoupe; Me Tolo TpOTTo UTTopoUE va To BonBricoupe; T
Ba aAAGgel av Bpolpe AUon;

MAYPO KAINEAO

H Nnmaywydg ¢avakaAei Ta Taidid va oKe@ToUV Kal va atravtrioouv . MTTopeite
Va TTPAYUOTOTTOINOETE OAEG TIG 10€€G 0QG; [ou BUOKOAEUEDTE;

MPAZINO KAMEAO

Eival oiyoupo 611 6a Ta katagpépeTe. [NpootradrioTe va Bpeite AUoEIG TTOU
MTTOPEITE VA TTPAYHATOTTOINCETE.

MIMAE KAMEAO

>1nv oAopéAcia Ta TTaidid kaAouvTal va agiohoyrioouv Ta TTapakdTw: Mmépeca
va Bondrow; AUBnke 1o TTPORANUA; AiIcBAvoual OTI UTTOPW VA AVTIMETWTTIOW éva
TTapPOUoIo TTPORANUA.

1" ApaoTnpidéTnTa

>ulntnon yia 6ca TTponynRénkav. Xwpiopodg o€ 2 opddes . H pia Ba ypdwel 10
ouvOnua kartd Tng Biag kai n GAAn Ba To diakoounoel. BiBANodeoia Twv epyaciwv
TWV TTAIOIWV.

2" ApaoTnpioTnTa

EpwTtnon: « Nwg Ba evnuepwooupe Ta GAAa Taidid Kal Tov KOOUO yia auTo To
@avopevox»; Kataypa@r) Twv ammavTioswy. Anuioupyia diIadpacTIKAG apicag Je
10 thingling.com woTe va TepAcoUpE To PRvupa péow diadikTuou. O TiTAOG TNG
agicag «PIAIA KAI OXI BIA»

3" ApaoTnpioTnTa

dridxvoupe TNV KapdIa TNG QINIAG Kal JETa yPAPOUV OXETIKEG AECEIG.

4" ApaoTnpIoTNTA

«Ta xépia dev gival yia va dépvouper. Avayvwan Tou BiBAiou Kal KATaoKeun
TTaAAGUNG. Tig KOAAGUE OAEG O€ éva XOPTi.

1" ApaoTnpidéTnTa

AKOUME TO TPayoudl Twv Locomondo «Xépia oav Ki auTd...» ZwypagIKr).

2" ApaoTnpiéTnTta

KdaBe TTaidi Aéel dSpopa Adyia yia éva GAAO Kail Tou Xapiel pia Cwypagid

3" ApaoTnpidéTnTa

dridxvoupe Pe Ta TTaIdIA ‘Evav KATGAoyo e Ta Brigata avTIHETWITIoONG TNG Piag.

1" ApaoTnpiéTnTa
Aivoupe oT0 KABE TTaIdi TOV KATAAOYO HE TA BAPOTA QVTIHETWITIONG TNG OXOAIKAG
Biag.
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I

2" ApaoTnpioTnTa
PoucKwVOoUNE UTTAAGVIa OTTOU TTAVW TOUG TO KABE TTaIdi aTTOTUTTWVEI TO BIKO TOU
oupBoAo katda Tng Biag (kapdid, AouAouldl...)

Mpoocapuoyég yia Th
OUMMETOXH Kal TRV évTagn
OAwvV TWV padnTWV/TPILV

Katd tn dldpKela Twv £pyaoTnEiwy yia va eEac@aACOUE TH CUVOAIKN
OUMMETOXN Twv HOBNTWV KAl padnTpwyv  ota  nAaiow  ™ng
dlagpopononpévng dLOaokaAiag, Ba e@apUOOTOUV MOIKIAEG BIOAKTIKEG
NPOKTIKEG VIO TNV KAANEPYELD TOU EVOLAPEPOVTOG TWV HABNTWV/TPWwV
HE DOQOPETIKA HaBNCOKA NPO@IA Kal KivnTpa. Mo cuyKekpéva:

e Oa divovtal dl@oponolnuéveg odnyieg KAt TNV €QApPUOYn TwvV
OpPUCTNPLOTATWY KOL TNV EKTEAECN TWV OPACEWY .

e Kanowa @UANa dpactnploTtATwy B6a npocapudlovtal KATAANAA OTIG
AVAYKEG KAl TIG BUVATOTNTEG TOUG. o
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Popeig kai dAAeg
ouvepyaoisg Trou Ba
gurAouTioouv TO

TPOYPAUNd pag

>uvepyaaia pe yoveig kat GANOUG EKNALOEUTIKOUG

TeAIKA TTpOidVTA TTOU
mapAxdnoav arrd Toug/TIg

Opadikd KOANAGL
AvTiypagr AeEewv

. . Anpoupyia cupBoAaiou Tng TaENG
ua'en'rag/'rplsg KOTA TN KATAOKEUEC
Siapkeia Twv ZWwypagiég
gpyaoTnpiwv
EktraudeuTiké UAIKO Kai Evvomo)\pymég Xaptng
spqusiu TTOU Wr](plGKO BlB,)\lo .
AwadpacTikn agica

mapAxdnoav arrd Toug/TIg
nadnTég/TPIEG KATA T
O1dpKeIa TV
EPYAoTNPiWV

Mawkvidia enavdAnyng

AgloAéynon -
AvaoToxaouég mavw
oTnv ulotroinon

Me Toug apxIKoUg Kal TEAIKOUG EVVOIOAOYIKOUG XAPTEG SIANIOTWVOUE T
yvwplav Ta nodid otnv apxn kKat Tt €uoBav oTto TEAOG TOU
npoypapuatos. Eniong pe ta enavoAnnTika naxvidla avTAapBavopaoTe
TLKATAVONOAV Ta NABLA KAL NOU €iXav EANEIYELG.

MapatnphBnke PeATIWON OTIC OXEOEIG LETAEU TWV HaBNTWVY KAl aAAayn
0T CUUNEPPOPA HEPIKWV.

EkdnAwosig diaxuong Kai
ZuvoAIKA aTroTipnon TnNg
uAotroinong Tng
utmrodpdong

Keiuevo €wg 100 Aegelg (ue Bdon TtV agloAdynan Kat ToV avaoToxaouo) Kat
o€ popen Aiotac.

® To kaBe matdi nrpe oTO OTITL TOU TOV KATAAOYO LE TO Bripata
OVTLUETWIILONG TG OXOALKAC Blag.

® Avdptnon tou epyaotnpiou otnv LotooeAida Tou oxoAeiou




