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Διάρκεια υλοποίηςησ   Απρίλιοσ 2023-Μάιοσ 2023  
Το πρόγραμμα επικεντρϊνεται ςε δφο από τουσ 17 Παγκόςμιουσ Στόχουσ βιϊςιμθσ 
Ανάπτυξθσ, α) Βιϊςιμεσ πόλεισ και κοινότθτεσ και β) Ζωι ςτθ ςτεριά. Μζςα από μία ςειρά 
εργαςτθρίων, οι μακθτζσ/τριεσ αντιλαμβάνονται τθ ςθμαςία τθσ παροχισ κακολικισ 
πρόςβαςθσ ςε αςφαλείσ και προςβάςιμουσ πράςινουσ δθμόςιουσ χϊρουσ για τον 
άνκρωπο, κατανοοφν τθ ςπουδαιότθτα τθσ διατιρθςθσ, τθσ αποκατάςταςθσ και τθσ 
βιϊςιμθσ χριςθσ των οικοςυςτθμάτων, ευαιςκθτοποιοφνται ςε ςχζςθ με τα 
προςτατευμζνα είδθ, αυξάνοντασ τισ βιϊςιμεσ ςυνκικεσ διαβίωςθσ. Η υλοποίθςθ του 
προγράμματοσ γίνεται εκτόσ τάξθσ κακϊσ αποτελεί πρόγραμμα πεδίου, ςτο πλθςιζςτερο 
άλςοσ τθσ γειτονιάσ  και ςτον προαφλιο χϊρο του ςχολείου. 
Δεξιότητεσ – 1οσ κφκλοσ 
Δθμιουργικότθτα, Κριτικι ςκζψθ,Συνεργαςία 
Δεξιότητεσ – 2οσ κφκλοσ  
Aυτομζριμνα,Ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία,Πολιτειότθτα, Προςαρμοτικότθτα  
Δεξιότητεσ – 3οσ κφκλοσ  
Ψθφιακόσγραμματιςμόσ  
Δεξιότητεσ – 4οσ κφκλοσ  
Επίλυςθ προβλθμάτων, Μελζτθ περιπτϊςεων (case 
studies), Στρατθγικι ςκζψθ 
 
Μζςα από ζνα παιχνίδι, οι μακθτζσ/τριεσ ειςάγονται ςτθν ζννοια τθσ φφςθσ, εκφράηουν τισ 
προςωπικζσ τουσ απόψεισ και ςυηθτάνε ςχετικά με τθ ςφνδεςθ του ανκρϊπου με αυτι. 
Κακιςμζνοι ςε πανιά, όποιοσ παίρνει το κουκουνάρι λζει και το όνομά του μαηί με αυτό που 
μπορεί να ςθμαίνει φφςθ γι’ αυτόν. Ακολουκεί μικρι ςυηιτθςθ για το τι τελικά είναι θ 
φφςθ, τουσ λόγουσ που τθ χρειαηόμαςτε και για ποιο λόγο μασ αρζςει. 
 

 
 



Ζθτάμε να κλείςουν τα μάτια τουσ για δφο λεπτά και να ακοφςουν τουσ ιχουσ τθσ φφςθσ. 
Με το ςφνκθμα του εμψυχωτι ηθτάμε από κάποια παιδιά να μασ πουν 3ιχουσ που 
άκουςαν. Γίνεται ςυηιτθςθ για τουσ ιχουσ που άκουςαν. 
 

 
 
Χαρικαμε και τθν ομορφιά του γκαηόν!!!!!!! Κάνοντασ βαρελάκια……. 

 
 
 
Στθν ψθφιακι εφαρμογι https://timberfestival.org.uk/soundsoftheforest-soundmap/ 
"ταξιδεφουμε" ςε διάφορα μζρθ του κόςμου και ςυγκεκριμζνα ςε δάςθ, 
ακοφγοντασ ιχουσ του αζρα, των δζντρων και των ηϊων ςτα δάςθ αυτά.  
 

 
 
Παρατθροφμε τα χρϊματα τθσ φφςθσ. Συγκεντρϊνουμε ςε ζνα καλάκι 



Λουλοφδια ςε  διαφορετικά χρϊματα .Τα κατατάςςουμε ανά χρϊμα ςε ομαδοφλεσ 
 
 

  
 

 
 
Διαβάςαμε το παραμφκι τθσ Φρόςωσ Χατόγλου "Ο πόλεμοσ των Δαςϊν" και ηωγραφίςαμε 
εικόνεσ μζςα από τθν δικι μασ ματιά……. 
 

 
Τα παιδιά ανακαλφπτουν με παιγνιϊδθ τρόπο φυτά που βρίςκονται ςτο περιβάλλον του 
ςχολείου που μυρίηουν! Όπωσ βαςιλικόσ ,Καρυοφφλλι, χρυςάνκεμο, φφλλα ευκαλφπτου... 
τα "κλείςαμε" μζςα ςε ζνα βάηο με νερό για να φτιάξουμε το δικό μασ άρωμα!. 



 
 
Το γνωςτό ςε όλουσ μασ από τα παλιά Φυτολόγιο" επιςτρζφει ξανά! Πρόκειται για μια 
ςυλλογι αποξθραμζνων φυτϊν που  μασ βοθκά να ανακαλφπτουμε και 
να γνωρίηουμε διάφορα φυτά . Συγκεντρϊςαμε  ότι μασ εντυπωςιάηει και το 
καταχωριςαμε με τον ανάλογο τίτλο.   

 
 
Στο περιβάλλον του ςχολείου μασ ζχουμε και αρκετά δζντρα τα παρατθριςαμε, 
προςπακιςαμε  να "ακοφςουμε" τι ζχουν να μασ ποφνε, τα αγκαλιάςαμε μετρϊντασ τα με 
τα χζρια μασ.   

 
 
Οι ρίηεσ ζχουν διπλό ςκοπό: να εξαςφαλίςουν ςτο δζντρο τα απαραίτθτα ςυςτατικά για τθ 



διατροφι του (που απορροφοφν από το ζδαφοσ και από το νερό) και για να ςτθρίξουν 
μθχανικά το δζντρο. Για το λόγο αυτό όςο πιο μεγάλο φψοσ ζχει το δζντρο και όςο πιο 
μεγάλθ θλικία ζχει, τόςο πιο μακριζσ και χοντρζσ είναι οι ρίηεσ του, που βγαίνουν πάνω από 
τθν άςφαλτο…. 

 
 
 
 
Αιςκάνονται τα δζντρα; Παρατθροφμε ζνα δζντρο που ςτάηει ρετςίνι. Θζλουμε να το 
κάνουμε ευτυχιςμζνο, να δϊςουμε μορφι ςτα δεντράκια μασ. Χρθςιμοποιοφμε φυτικι 
πλαςτελίνθ και φτιάχνουμε προςωπάκια ςτα δζντρα μασ χρθςιμοποιϊντασ και φυςικά 
υλικά!. 
 

 
 
 
 
Στθν αυλι του ςχολείου μασ μετά από Σαββατοκφριακο ,δυςτυχϊσ βρικαμε και ςκουπίδια. 
Τα παιδιά αποφάςιςαν να τα μαηζψουν και να ςτείλουν το δικό τουσ μινυμα!!!! 
 



 
 

 
 
 
Και φυςικά τι φυςιολάτρεσ κα ιμαςταν εάν δεν φροντίηαμε τθν αυλι μασ φυτεφοντασ 
όμορφα λουλοφδια !!!!!!! 
 

  
 

ΠΗΓΕ΢ 
Αρχικι ιδζα 4ο Νθπιαγωγείο Λαυρίου  



 
 


