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Η ποςηίνα και οι ζςνήθειερ είναι πολύ ζημανηικέρ για ηοςρ ανθπώποςρ, 
ειδικά ηα παιδιά. Καθοπίζοςν ηα όπια ηηρ ζυήρ μαρ, μαρ παπέσοςν εςκολία 

ζηην κίνηζη και μαρ δίνοςν αςηοπεποίθηζη. 
Σύμθυνα με ηον Αςζηπιακό παιδαγυγό και τςσίαηπο Rudolf Dreikurs,

«Η ποςηίνα είναι για ένα παιδί όηι οι ηοίσοι για ένα ζπίηι. 

Πποζθέηει όπια και διαζηάζειρ ζηη ζυή ηος παιδιού. 
Κανένα παιδί δεν μποπεί να αιζθάνεηαι άνεηα 

ζε μια καηάζηαζη όπος δεν ξέπει ηι να πεπιμένει.
Η ποςηίνα παπέσει μια αίζθηζη αζθάλειαρ. 

Μια καθιεπυμένη ποςηίνα παπέσει επίζηρ μια αίζθηζη ηάξηρ 
ζηην οποία μποπεί να αναπηςσθεί η ελεςθεπία». 

Το έπγο ζηο οποίο ζςμμεηέσοςμε μαζί με άλλα ζσολεία από Εςπώπη και Τοςπκία
μαρ δίνει ηη δςναηόηηηα να ππαγμαηοποιήζοςμε 

δπαζηηπιόηηηερ  πος ζσεηίζονηαι με καθημεπινέρ ζςνήθειερ και ζςμπεπιθοπέρ.

Όλο ηο έπγο μποπείηε να ηο δείηε εδώ:
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Πιραμε ζγκριςθ από 
τουσ γονείσ.

΢υμμετείχαμε ςτθν 
αρχικι αξιολόγθςθ 

παιδιϊν, γονζων και 
εκπαιδευτικϊν. 

Δθμιουργιςαμε logo, 
poster και επιλζξαμε 

μζςα από 
ψθφοφορία ποιο κα 
είναι το τελικό logo 

και poster του ζργου.

΢τθν αρχι του ζργου



Μζςα από ζνα ςυνεργατικό padlet γνωρίςαμε τισ χϊρεσ, 
το μζροσ που βρίςκεται το ςχολείο μασ, τουσ 

εκπαιδευτικοφσ και τουσ μακθτζσ που ςυμμετζχουν ςτο 
ζργο!

΢τθν αρχι του ζργου

https://padlet.com/ebrukizilkaya21/let-s-get-to-know-each-
other-haydi-tan-al-m-ojyt0a3rh7m5s916

https://www.youtube.com/shorts/umftcXkrORo

https://www.youtube.com/shorts/6fHb8p-0r0c
https://youtu.be/LQzXIQb4TNg
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΢τθν αρχι του ζργου

΢υμμετείχαμε με δραςτθριότθτεσ κϊδικα
Δθμιουργιςαμε τθ δικι μασ αφίςα 

για τθν θμζρα αςφαλοφσ 
διαδικτφου





ΜΑΡΣΙΟ΢

Γνωρίςαμε 
ρουτίνεσ 

χαιρετιςμοφ

Παρζα με το τερατάκι
των χρωμάτων 
γνωρίςαμε τα 

ςυναιςκιματα μασ. 
Μάκαμε να τα 

αναγνωρίηουμε και 
τρόπουσ να τα 

διαχειριηόμαςτε.
Δθμιουργιςαμε το 

ρολόι των 
ςυναιςκθμάτων  



ΑΠΡΙΛΙΟ΢



ΑΠΡΙΛΙΟ΢



ΑΠΡΙΛΙΟ΢



https://www.youtube.com/watch?v=cNCxiE
RLF3k

https://www.youtube.com/watch?v=TALFG7pf47I

ΜΑΪΟ΢ 

https://www.youtube.com/watch?v=cNCxiERLF3k
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https://www.youtube.com/watch?v=TALFG7pf47I


΢υνεργατικι ιςτορία «Η μζρα μου ςτο ςχολείο»
Μπορείτε να τθ δείτε εδϊ: 

https://www.storyjumper.com/book/read/172019741/M
y-day-at-school#
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Στο τέλορ τος 

έπγος έγινε η 

τελική 

αξιολόγηση και 

παπαλάβαμε τα 

αναμνηστικά μαρ!



Ήηαλ κία κολαδηθή εκπεηρία ε ζσκκεηοτή κας ζηο 

έργο.  Μας βοήζεζε λα θαηαλοήζοσκε ηε ζεκαζία 

ηωλ ροσηηλώλ ζηελ θαζεκερηλή κας δωή, 

γλωρίζακε θαιούς θαη εσγεληθούς ηρόποσς, κάζακε 

γηα ηελ αλαγθαηόηεηα ηες σγηεηλής θαη ηες 

θαζαρηόηεηας, κηιήζακε γηα ηα ζσλαηζζήκαηα κας, 

ζσλεργαζηήθακε θαη θσζηθά… δηαζθεδάζακε!


