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ΤΠΟΔΕΙΓΜΑ ΧΕΔΙΟΤ ΔΡΑΗ ΣΗ ΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

 

ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 
ΧΕΔΙΟ ΔΡΑΗ ΧΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ-  
 

…………………………………………………………..………………… 
 

ΧΟΛΙΚΟ ΕΣΟ 2023-2024 

χολική μονάδα 
Νηπιαγωγείο Κριηζάς 

Αριθμόσ τμημάτων  
2 

Αριθμόσ μαθητών/μαθητριών 
ςχολικήσ μονάδασ 

34 

Αριθμόσ εκπαιδευτικών 
ςχολικήσ μονάδασ 

4 

Αριθμόσ εκπαιδευτικών που 
ςυμμετέχουν ςτα 
Εργαςτήρια δεξιοτήτων 

2 

 

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 
Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

    

  



                                                            

 

Βαςικόσ προςανατολιςμόσ του ετήςιου χεδίου Δράςησ 
(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 

 

Σο όραμά μασ 
 

τόχοι τθσ ςχολικισ 
μονάδασ ςε ςχζςθ με τισ 
τοπικζσ και ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ 

Με τη εφαρμογή των Εργαςτηρίων Δεξιοτήτων, το βαςικό όραμα τησ 
Σχολικήσ μασ Μονάδασ διαμορφϊνεται ςφμφωνα με το θεωρητικό 
πλαίςιο που διατρζχει το ςφνολο του ςυγκεκριμζνου αυτοφ 
προγράμματοσ. Στο επίκεντρο του οράματόσ μασ βρίςκεται η επιδίωξη 
επιτυχοφσ καλλιζργειασ των Δεξιοτήτων του 21ου αιϊνα ςτισ 3 βαςικζσ 
κατηγορίεσ, ςτισ οποίεσ αυτζσ διακρίνονται:  
α. δεξιότητεσ μάιησης (κριτική ςκζψη, δημιουργικότητα, ςυνεργαςία 
και επικοινωνία)  
β. δεξιότητεσ αλφαβητισμού (ιδιαιτζρωσ ψηφιακοφ εγγραμματιςμοφ) 
και γ. δεξιότητεσ ζωθς (ευελιξία, ηγεςία, ανάληψη πρωτοβουλίασ και 
παραγωγικότητα).  
Παράλληλα, ςτο επίκεντρο του οράματόσ μασ βρίςκεται η ανάπτυξη 
κοινωνικϊν και ςυναιςθηματικϊν δεξιοτήτων. Θεωροφμε ότι ο 
δυναμικόσ ςυνδυαςμόσ όλων των προαναφερθζντων ςτοιχείων 
αποτελεί για τουσ μαθητζσ και τισ μαθήτριεσ του Νηπιαγωγείου το 
κατάλληλο υποςτηρικτικό πλαίςιο για την προςωπική τουσ ευημερία 
και ευεξία αλλά και για τη μελλοντική εξζλιξή τουσ ςε αυτόνομα, 
ενεργά και παραγωγικά μζλη τησ κοινωνίασ. 
 
Στα ςημαντικά πλεονεκτθματα, που πιςτεφουμε ότι θα ςυνδράμουν 
ουςιαςτικά ςτην επιτυχία του προγράμματοσ, ςυγκαταλζγονται μεταξφ 
άλλων  
α. η πρότερη εμπειρία των εκπαιδευτικϊν ςε καινοτόμα προγράμματα 
ςτο πλαίςιο των ςχολικϊν δραςτηριοτήτων 
β. η ςυνολική ακαδημαϊκή και επιςτημονική κατάρτιςη των 
ςυμμετεχόντων εκπαιδευτικϊν, 
 γ. η διάθεςη γόνιμησ και ουςιαςτικήσ ςυνεργαςίασ των εκπαιδευτικϊν 
για την επίτευξη ενόσ κοινοφ οράματοσ, 
 ε. η επαρκήσ υλικοτεχνική υποδομή τησ Σχολικήσ Μονάδασ ςε 
ςυνδυαςμό με τισ ψηφιακζσ δεξιότητεσ των εκπαιδευτικϊν και 
 ςτ. η φπαρξη ενεργοφσ ιςτοςελίδασ του ςχολείου για την ευκολότερη 
και άμεςη διάχυςη των αποτελεςμάτων των δράςεων. 

Αναφορικά με τα μειονεκτιματα, ο ολοζνα και αυξανόμενοσ 
γραφειοκρατικόσ φόρτοσ και οι απαιτήςεισ από τουσ εκπαιδευτικοφσ εκ 
μζρουσ του Υπουργείου, αποτελοφν τροχοπζδη ςτην επίτευξη των 
ςτόχων, ςτην οργάνωςη τησ διδαςκαλίασ και ςτην ψυχική ιςορροπία των 
εκπαιδευτικϊν.  
Δεξιότητεσ που πρόκειται να καλλιεργηθοφν: 
Δεξιότθτεσ Μάκθςθσ: Επικοινωνία, Συνεργαςία, Δημιουργικότητα, 
Κριτική ςκζψη 
Δεξιότθτεσ Ζωισ: Αυτομζριμνα, Ενςυναίςθηςη 
Δεξιότθτεσ Σεχνολογίασ και επιςτιμθσ: Υπολογιςτική ςκζψη 
Δεξιότθτεσ του Νου: Επίλυςη προβλημάτων 
 
 



                                                            

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΕΡΓΑΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ 

  

  1θ Θεματικι Ενότθτα 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνική 

Συναίςθηςη και Ευθφνη 
 

 

Θέμα: Η οικογένεια δεν έτει αριθμηηική, είναι απλά μοναδική 

Βαζηθόο ζθνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη λα γίλεη αληηιεπηόο ν ζεζκόο ηεο 

νηθνγέλεηαο από ηνπο καζεηέο. Η νηθνγέλεηα είλαη έλαο ζεκαληηθόο ζεζκόο 

κε κεγάιε αμία, πξόηππν αμηώλ θαη πλεπκαηηθώλ αξρώλ. Απνηειεί ηνλ 

ππξήλα, ην πξσηαξρηθό βαζηθό θύηηαξν ζην νπνίν ηα παηδηά 

αλαπηύζζνληαη θαη έξρνληαη ζε επαθή κε ηνπο πξώηνπο ζεκαληηθνύο 

άιινπο, ηνπο γνλείο ηνπ. Ο ζεζκόο ηεο νηθνγέλεηαο ραξαθηεξίδεηαη απν 

πςεινύο ςπρηθνύο θαη ζπλαηζζεκαηηθνύο δεζκνύο. Μέζα ζην λεπηαγσγείν 

θαιό είλαη λα αλαδεηρζεί ν ζεκαληηθόο ξόινο ηεο νηθνγέλεηαο θαη λα 

πξνζηαηεπηεί. 

Περίοδοσ υλοποίηςησ: Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ 

2θ Θεματικι Ενότθτα  

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 

Θέμα: Υπεραζπιζηές ηων ζώων  

Τν ζπγθεθξηκέλν πξόγξακκα αλαθέξεηαη ζηελ ζεκαληηθόηεηα πνπ έρνπλ 

ηα δώα ζηελ δσή ησλ αλζξώπσλ. Πην εηδηθά, ιακβάλνληαο ππόςε ηελ 

ζρέζε αιιειεμάξηεζεο θαη αιιειεπίδξαζεο πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηα 

δώα θαη ηα παηδηά βάδνπκε ηνπο παξαθάησ ζηόρνπο:  α) ηα παηδηά λα 

αληηιεθζνύλ όηη ν άλζξσπνο νθείιεη λα ζέβεηαη ηα δώα γη απηά πνπ ηνπο 

παξέρεη θαη ηνπο πξνζθέξεη, β) λα κελ ηα εθκεηαιιεύνληαη ζην έπαθξνλ 

γηα λα θαιύςνπλ ηηο δηαηξνθηθέο ηνπο αλάγθεο ζε δσηθά πξνηνληα θαη γ) 

λα θαηαλνήζνπλ όηη είλαη αίζζεκα επζύλεο ε πξνζηαζία ησλ δώσλ. 

 

Πεξίνδνο πινπνίεζεο: Γεθέκβξηνο – Ιαλνπάξηνο 

 

3η Θεματική Ενότητα 

  
     Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

Θέμα: Υγεία και αζθάλεια ζηον δρόμο- Τον Κ.Ο.Κ. αγαπώ, με 

αζθάλεια κσκλοθορώ 

Ο ζθνπόο ηνπ παξόληνο πξνγξάκκαηνο, είλαη ηα παηδηά, κέζα από 

βησκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, λα έξζνπλ ζε επαθή θαη λα θαηαλνήζνπλ ηνπο 

θαλόλεο ηηο νδηθήο ζπκπεξηθνξάο, ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίνλ πεδνί θαη 

νρήκαηα θηλνύληαη ζην δξόκν, θαζώο θαη ηνπο δπλεηηθνύο θηλδύλνπο πνπ 

ζα αληηκεησπίζνπλ ζην δξόκν. Τα παηδηά θπθινθνξνύλ ζην δξόκν έρνληαο 

όιεο ηηο ηδηόηεηεο (απηή ηνπ πεδνύ, ηνπ ζπλεπηβάηε θαη ηνπ νδεγνύ), 

ζπλεπώο ε πξόιεςε αηπρεκάησλ ζην δξόκν θαη ε απόθηεζε γλώζεσλ θαη 

δεμηνηήησλ νδηθήο ζπκπεξηθνξάο ζπληζηνύλ θαίξηεο πξνηεξαηόηεηεο έηζη 

ώζηε λα δξνπλ ππεύζπλα σο παηδηά αιιά θαη σο κειινληηθνί πνιίηεο. Τν 

πξόγξακκα, αμηνπνηεί ηηο πξόηεξεο εκπεηξίεο ησλ παηδηώλ, θαη απνζθνπεί 

ζην λα ηηο αλαδηακνξθώζεη όρη κε όξνπο επηβνιήο αιιά κε όξνπο θξηηηθήο 

ζθέςεο θαη απηελέξγεηαο. Σην πιαίζην απηό, ην πξόγξακκα κπεί ηνπο 

καζεηέο ζηελ απηόλνκε ζθέςε θαη ζηε ιήςε απνθάζεσλ, εμαζθώληαο 

ηνπο ζηελ ζπλεξγαζία θαη ηνλ αιιεινζεβαζκό.  

Περίοδοσ υλοποίηςησ: Φεβρουάριοσ - Μάρτιοσ 

4θ Θεματικι Ενότθτα  

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
κζψθ και Πρωτοβουλία 

 
Θέμα: Το Σύμπαν γσρίζω, ηοσς πλανήηες γνωρίζω! 

Τν ζπγθεθξηκέλν εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα κε ηίηιν: 

«STEAM θαη ε ΓΗ γπξίδεη...» έρεη σο ζηόρν κε βάζε ηηο αξρέο ηνπ 

επνηθνδνκεηηζκνύ 

θαη κε κεζόδνπο δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο νη καζεηέο λα ζθεθηνύλ θαη λα 



                                                            

 

βξνπλ 

απαληήζεηο ζε εξσηήζεηο γηα ην δηάζηεκα θαη γηα ην γεγνλόο όηη νη 

πιαλήηεο δελ 

είλαη απνκνλσκέλνη ν έλαο από ηνλ άιινλ, αιιά αιιεινεμαξηώκελνη 

θαζώο ε 

Σειήλε πεξηζηξέθεηαη γύξσ από ηε Γε, ε Γε, καδί κε επηά άιινπο 

πιαλήηεο, 

πεξηζηξέθεηαη γύξσ από ηνλ Ήιην θαη ν Ήιηνο, κε ηε ζεηξά ηνπ, 

πεξηζηξέθεηαη γύξσ 

από ην θέληξν ηνπ γαιαμία καο. Η Σειήλε, ε Γε θαη ν Ήιηνο απνηεινύλ ηα 

ηξία νπξάληα 

ζώκαηα ηα νπνία ζρεκαηίδνπλ έλα νινθιεξσκέλν ζύζηεκα, κε ηελ 

ελαιιαγή 

εκέξαο/λύρηαο, ηηο εθιείςεηο θαη ηηο επνρέο πνπ πξνθύπηνπλ από ηηο 

αιιειεπηδξάζεηο κεηαμύ ησλ ζσκάησλ απηώλ θαη κε ηηο νπνίεο νη κηθξνί 

καζεηέο ζα 

πεηξακαηηζηνύλ θαη ζα γλσξίζνπλ κε βησκαηηθό ηξόπν. 

 

Πεξίνδνο πινπνίεζεο Απξίιηνο-Μάηνο 

  

Ειδικότερα οφζλθ 
Σηα εηδηθόηεξα νθέιε ηεο εθαξκνγήο θαη πινπνίεζεο ησλ Δξγαζηεξίσλ 

Γεμηνηήησλ ζπγθαηαιέγεηαη ην κεγάιν εύξνο δεμηνηήησλ (λνπ, κάζεζεο, 

δσήο, θνηλσληθώλ, ζπλαηζζεκαηηθώλ, ηερλνινγίαο) πνπ θαιιηεξγνύληαη 

θαη δηαηξέρνπλ όινπο ηνπο ζεκαηηθνύο θύθινπο, κε απνηέιεζκα ζηαδηαθά 

ε κάζεζε λα εθπνξεύεηαη αιιά θαη λα βαζίδεηαη απνθιεηζηηθά ζηα 

ελδηαθέξνληα θαη ηηο αλάγθεο ησλ ίδησλ ησλ καζεηώλ.  

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

Από ηε δηάρπζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ επηκέξνπο δξάζεσλ αλά 

ζεκαηηθό θύθιν, ζα ππάξμεη ζπλνιηθή επαηζζεηνπνίεζε ηεο ηνπηθήο 

θνηλόηεηαο γηα δεηήκαηα πνπ αθνξνύλ ην ζύλνιν ηεο θνηλσλίαο, 

ειπίδνληαο όηη ε ελεκέξσζε ζα ιεηηνπξγήζεη εληζρπηηθά ζηελ αλάιεςε 

αηνκηθήο επζύλεο αιιά θαη πξσηνβνπιηώλ γηα ηε βειηίσζε ησλ ζεκάησλ 

πνπ ε Σρνιηθή Μνλάδα ζα επεμεξγαζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρξνληάο/  

Προςαρμογζσ για τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 

όλων των 
μακθτϊν 

Οη πξνζαξκνγέο πνπ ζα βνεζήζνπλ ζηε ζπκκεηνρή θαη έληαμε όισλ ησλ 

καζεηώλ ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο ησλ 

Δξγαζηεξίσλ Γεμηνηήησλ, αθνξνύλ θπξίσο ηε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε. Θα 

αμηνπνηεζεί έλα πιήζνο ζηξαηεγηθώλ δηδαζθαιίαο, πνπ αμηνπνηώληαο 

επνπηηθό θαη ςεθηαθό πιηθό, βησκαηηθέο δξάζεηο, ηέρλεο θαη ζεαηξηθό 

παηρλίδη, ζα επηδηώμεη λα ζπκπεξηιάβεη όινπο ηνπο καζεηέο, 

ζπλεθηηκώληαο ηνλ ξπζκό θαη ην πξνθίι κάζεζεο ηνπ θαζελόο  

Φορείσ και άλλεσ 
ςυνεργαςίεσ που κα 

εμπλουτίςουν το ςχζδιο 
δράςθσ 

Σφλλογοσ Γονζων και Κηδεμόνων, Δημοτικό ςχολείο και Νηπιαγωγείο 
Κριτςάσ, Δήμοσ Αγίου Νικολάου, τοπικοί φορείσ και ιδιϊτεσ.  

 
 


