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ΤΠΟΔΕΙΓΜΑ ΧΕΔΙΟΤ ΔΡΑΗ ΣΗ ΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

 

ΓΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΓΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΥΓΔΙΟ ΔΡΑΗ ΥΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ-  
 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΓΙΟ ΚΡΙΣΑ 

 

ΥΟΛΙΚΟ ΓΣΟ 2022 - 2023 

σολική μονάδα 
 

Νηπιαγωγείο Κριηζάς 

Απιθμόρ ημημάηων  
 

2 
Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

 

30 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

4 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Γπγαζηήπια δεξιοηήηων 

 

4 

Απιθμόρ ημημάηων –  

Απιθμόρ σεδίων Δπάζηρ 

Σμημάηων 

2 ημήμαηα πρωινού σποτρεωηικού 

προγράμμαηος   και 2 ημήμαηα ολοήμεροσ 

προαιρεηικού προγράμμαηος – 1 Στέδιο Δράζης 

Τμημάηων 
 

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

Αςφάλεια και πρόλθψθ 

Δεν μαλώνω δεν 

μαλώνω αγκαλιά μεγάλη 

απλώνω 

 Οικολογία/Οικολογική 
Συνείδηςη 

Ανακφκλωςθ παντοφ 
ανακφκλωςθ πάντα. 

 Ανθρϊπινα 
δικαιϊματα & 
Συμπερίληψη 

Τα ταξίδια του 2π 

STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική  

«Ανακαλφπτω παρζα με 
τθν μελιςςοφλα» 

  



                                                            

Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος σεδίος Δπάζηρ 

(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 
 

Σο όραμά μασ 

Με τθ εφαρμογι των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων, το βαςικό όραμα τθσ Σχολικισ 
μασ Μονάδασ διαμορφϊνεται ςφμφωνα με το κεωρθτικό πλαίςιο που 
διατρζχει το ςφνολο του ςυγκεκριμζνου αυτοφ προγράμματοσ. Στο επίκεντρο 
του οράματόσ μασ βρίςκεται θ επιδίωξθ επιτυχοφσ καλλιζργειασ των 
Δεξιοτιτων του 21ου αιϊνα ςτισ 3 βαςικζσ κατθγορίεσ, ςτισ οποίεσ αυτζσ 
διακρίνονται:  
α. δεξιότθτεσ μάκθςθσ (κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα, ςυνεργαςία και 
επικοινωνία)  
β. δεξιότθτεσ αλφαβθτιςμοφ (ιδιαιτζρωσ ψθφιακοφ εγγραμματιςμοφ) και γ. 
δεξιότθτεσ ηωισ (ευελιξία, θγεςία, ανάλθψθ πρωτοβουλίασ και 
παραγωγικότθτα).  
Παράλλθλα, ςτο επίκεντρο του οράματόσ μασ βρίςκεται θ ανάπτυξθ 
κοινωνικϊν και ςυναιςκθματικϊν δεξιοτιτων. Θεωροφμε ότι ο δυναμικόσ 
ςυνδυαςμόσ όλων των προαναφερκζντων ςτοιχείων αποτελεί για τουσ 
μακθτζσ και τισ μακιτριεσ του Νθπιαγωγείου το κατάλλθλο υποςτθρικτικό 
πλαίςιο για τθν προςωπικι τουσ ευθμερία και ευεξία αλλά και για τθ 
μελλοντικι εξζλιξι τουσ ςε αυτόνομα, ενεργά και παραγωγικά μζλθ τθσ 
κοινωνίασ. 
 
Στα ςθμαντικά πλεονεκτιματα, που πιςτεφουμε ότι κα ςυνδράμουν 
ουςιαςτικά ςτθν επιτυχία του προγράμματοσ, ςυγκαταλζγονται μεταξφ άλλων  
α. θ πρότερθ εμπειρία των εκπαιδευτικϊν ςε καινοτόμα προγράμματα ςτο 
πλαίςιο των ςχολικϊν δραςτθριοτιτων 
β. θ ςυνολικι ακαδθμαϊκι και επιςτθμονικι κατάρτιςθ των ςυμμετεχόντων 
εκπαιδευτικϊν, 
 γ. θ διάκεςθ γόνιμθσ και ουςιαςτικισ ςυνεργαςίασ των εκπαιδευτικϊν για 
τθν επίτευξθ ενόσ κοινοφ οράματοσ, 
 ε. θ επαρκισ υλικοτεχνικι υποδομι τθσ Σχολικισ Μονάδασ ςε ςυνδυαςμό με 
τισ ψθφιακζσ δεξιότθτεσ των εκπαιδευτικϊν και 
 ςτ. θ φπαρξθ ενεργοφσ ιςτοςελίδασ του ςχολείου για τθν ευκολότερθ και 
άμεςθ διάχυςθ των αποτελεςμάτων των δράςεων. 
 
Αναφορικά με τα μειονεκτιματα, θ ιδιαίτερθ ςυνκικθ τθσ πανδθμίασ που τα 
τελευταία χρόνια διερχόμαςτε, πιςτεφουμε ότι ενδζχεται να δθμιουργιςει 
εμπόδια τόςο ςτθν εφαρμογι ςυγκεκριμζνων διδακτικϊν τεχνικϊν και ςτθν 
υλοποίθςθ δράςεων που είναι ςυνυφαςμζνεσ με τθ δια ηϊςθσ διδαςκαλία, 
όςο και ςτθ ςυνεργαςία με φορείσ για τον εμπλουτιςμό του εκπαιδευτικοφ 
προγράμματοσ.  
 

τόχοι τθσ 
ςχολικισ 

μονάδασ ςε 
ςχζςθ με τισ 
τοπικζσ και 

ενδοςχολικζσ 

Σε άμεςθ ςυνάρτθςθ με το όραμα τθσ Σχολικισ μασ Μονάδασ, όπωσ αυτό 
περιγράφθκε ςτθν προθγοφμενθ ενότθτα του παρόντοσ Σχεδίου Δράςθσ, οι 
ςτόχοι του ςχολείου ςε ςχζςθ με τισ τοπικζσ και ενδοςχολικζσ ανάγκεσ κα 
εςτιάςουν ςτα εξισ: 
 ςτθ δθμιουργία κλίματοσ εμπιςτοςφνθσ και γόνιμθσ ςυνεργαςίασ τόςο 

μεταξφ των νθπίων όςο και μεταξφ των εκπαιδευτικϊν 
 ςτθν καλλιζργεια των βαςικϊν δεξιοτιτων του προγράμματοσ 

«Εργαςτήρια Δεξιοτήτων», όπωσ αυτζσ περιγράφθκαν ςτθν 



                                                            

ανάγκεσ προθγοφμενθ ενότθτα, με απϊτερο ςτόχο τθν ολιςτικι ανάπτυξθ τθσ 
προςωπικότθτασ των νθπίων 

 ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ των νθπίων για κζματα ηωτικισ ςθμαςίασ, που 
αφοροφν τόςο το ανκρωπογενζσ και το φυςικό μασ περιβάλλον όςο και 
τθν προςταςία του πλανιτθ μασ 

 ςτθ ςυνειδθτοποίθςθ τθσ ανάγκθσ μετάβαςθσ από το «εγϊ» ςτο 
«εμείσ» κακϊσ και ςτθ ςυνακόλουκθ κινθτοποίθςθ των μακθτϊν και 
μακθτριϊν και τθν ανάλθψθ δράςθσ για το κοινό καλό 

 ςτθν ανάπτυξθ και εδραίωςθ αξιϊν όπωσ θ ςυνεργαςία, ο ςεβαςμόσ 
ςτθ γνϊμθ του άλλου, θ αγάπθ για τον πλθςίον, θ αλλθλεγγφθ και θ 
αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ. 

 ςτθν εξοικείωςθ των νθπίων με τισ Νζεσ Τεχνολογίεσ και τα ψθφιακά 
εκπαιδευτικά περιβάλλοντα             

 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΓΡΓΑΣΗΡΙΩΝ ΑΝΑ ΘΓΜΑΣΙΚΟ ΚΤΚΛΟ 

Ωσ προσ τον 1ο  
Θεματικό Κφκλο 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

Θζμα: Πρόλθψθ και αςφάλεια-Δεν μαλϊνω δεν μαλϊνω αγκαλιά μεγάλθ 
απλϊνω 

Το ςυγκεκριμζνο πρόγραμμα αναφζρεται ςτον ςχολικό εκφοβιςμό και τθν 
ςχολικι βία. Λαμβάνοντασ υπόψθ ότι αποτελεί αναφαίρετο δικαίωμα για όλα 
τα παιδιά να βρίςκονται ςε ζνα ςχολικό περιβάλλον που τουσ παρζχει 
αςφάλεια και προςταςία, κεωρείται πρωταρχικισ ςθμαςίασ τα ςχολεία να 
εφαρμόηουν με ςυςτθματικό τρόπο πολιτικζσ πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ του 
φαινομζνου τθσ βίασ. Το ςχολείο οφείλει να αφουγκράηεται τισ ανάγκεσ των 
παιδιϊν και να δίνει ζμφαςθ ςτθν επαρκι ςτιριξι τουσ ςε ζνα πλαίςιο 
επικοινωνίασ, κατανόθςθσ και φροντίδασ. Στο πρόγραμμα προτείνονται 
διαφορετικζσ προςεγγίςεισ με ςκοπό τθν πρόλθψθ περιςτατικϊν ςχολικισ βίασ 
γιατί τα προγράμματα αυτά αποτελοφν ςθμαντικό παράγοντα τόςο για τθ 
ςχολικι επιτυχία, όςο και για τθν ομαλι ψυχοκοινωνικι ανάπτυξθ των 
μακθτϊν. 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ - Νοζμβριοσ 

Ωσ προσ τον 2ο  
Θεματικό Κφκλο  

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 

Θζμα: Οικολογικι Συνείδθςθ -  
“Ανακφκλωςθ πάντα ανακφκλωςθ παντοφ”  

Βαζηθόο ζθνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη λα γίλεη θαηαλνεηό από ηνπο/ηηο 

καζεηέο/ηξηεο όηη ηα απνξξίκκαηα είλαη απνηέιεζκα ηεο αλζξώπηλεο 

δξαζηεξηόηεηαο θαη ε δηαρείξηζή ηνπο απνηειεί ζεκαληηθόηαηε επζύλε όισλ, 

κηθξώλ θαη κεγάισλ. Οη επηκέξνπο ζηόρνη αθνξνύλ ζηε δηακόξθσζε 

ζπκπεξηθνξώλ θαη ζηξαηεγηθώλ: (α) ειέγρνπ ηεο αλεμέιεγθηεο ξίςεο 

απνξξηκκάησλ, (β) νξζνινγηθήο δηαρείξηζήο ηνπο (ζπιινγή θαη απνθνκηδή) θαη 

(γ) αλαθύθισζεο. Η κεματολογία ςτα 3 πρϊτα εργαςτιρια ςυνδζεται με τθ 
κεματικι προςζγγιςθ του εορταςμοφ των Χριςτουγζννων. Τα υπόλοιπα 
εργαςτιρια αφοροφν βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ τθσ ζννοιασ τθσ ανακφκλωςθσ 
ωσ ζνα τρόπο ηωισ. 
Διάρκεια: 6 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ - Ιανουάριοσ 

Ωσ προσ τον 3ο  
Θεματικό Κφκλο 

  
Ενδιαφζρομαι και 

Θζμα: Ανκρϊπινα Δικαιϊματα και Συμπερίλθψθ –“Τα ταξίδια του 2π”. 
Τν πξόγξακκα απηό ζηόρν είρε λα αλαπηπρζνύλ δεμηόηεηεο όπσο: επηθνηλσλία, 

δεκηνπξγηθή θαη θξηηηθή ζθέςε, θνηλσληθέο ηθαλόηεηεο θαη ηθαλόηεηεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ ηδηόηεηα ηνπ πνιίηε.  Ο θύξηνο 2Π, κηα θνύθια πνπ 

ελζαξθώλεη ηνλ Παγθόζκην Πνιίηε θαη ηα ηαμίδηα ηνπ, είλαη ε αθνξκή λα 

αλαπηπρζνύλ νη δξαζηεξηόηεηεο θαη λα “μεθηλήζεη” θαη ην ηαμίδη ζηνλ θόζκν. 

Μέζα από κηα πιεζώξα πιηθνύ ηα παηδηά αλαθαιύπηνπλ ηη ζπκβαίλεη ζην θόζκν 



                                                            

Ενεργϊ- Κοινωνικι 
υναίςκθςθ και Ευκφνθ 

θαη πώο απηόο ιεηηνπξγεί, δίλνληάο ηνπο ην εξέζηζκα λα πξνβιεκαηηζηνύλ γηα ην 

πνηνο είλαη ν δηθόο ηνπο ξόινο κέζα ζε απηόλ. 

Δηάξθεηα: 7 εβδνκάδεο. Πεξίνδνο πινπνίεζεο: Φεβξνπάξηνο - Μάξηηνο 

Ωσ προσ τον 4ο  
Θεματικό Κφκλο  

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
κζψθ και Πρωτοβουλία 

Θζμα: STE(A)M -«Ανακαλφπτω παρζα με τθν μελιςςοφλα» 
Τα εργαςτιρια βαςίηονται ςε δραςτθριότθτεσ εκπαιδευτικισ ρομποτικισ, ςτισ 
οποίεσ ο μακθτισ παίηοντασ το προγραμματιςμζνο παιχνίδι Bee-Bot, ςκζφτεται, 
ερευνά και πειραματίηεται. Οι δραςτθριότθτεσ μποροφν να υποςτθρίηουν τισ 
εβδομαδιαίο πρόγραμμα ςε ςχζςθ με τθ κεματικι προςζγγιςθ, τα μακθματικά, 
τισ φυςικζσ επιςτιμεσ κλπ. Σε όλα τα εργαςτιρια τα παιδιά πρϊτα βιϊνουν 
εμπειρικά τθν κίνθςθ τθσ bee bot. 
 Διάρκεια: 6 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Απρίλιοσ - Μάιοσ 

Ειδικότερα οφζλθ 

Στα ειδικότερα οφζλθ τθσ εφαρμογισ και υλοποίθςθσ των Εργαςτθρίων 
Δεξιοτιτων ςυγκαταλζγεται το μεγάλο εφροσ δεξιοτιτων (νου, μάκθςθσ, ηωισ, 
κοινωνικϊν, ςυναιςκθματικϊν, τεχνολογίασ) που καλλιεργοφνται και 
διατρζχουν όλουσ τουσ κεματικοφσ κφκλουσ, με αποτζλεςμα ςταδιακά θ 
μάκθςθ να εκπορεφεται αλλά και να βαςίηεται αποκλειςτικά ςτα ενδιαφζροντα 
και τισ ανάγκεσ των ίδιων των μακθτϊν. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για τθν ανάπτυξθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ 

Για τθ ςχολικι κοινότθτα το όφελοσ κα είναι πολλαπλάςιο, κακϊσ κα 
εμπλουτιςτεί το ψθφιακό αποκετιριο από τισ δράςεισ που κα κοινοποιθκοφν 
ςτθν εκπαιδευτικι κοινότθτα. Η ςυνεργαςία, θ δθμιουργικότθτα, θ κριτικι 
ςκζψθ και θ επικοινωνία, που αποτελοφν βαςικοφσ πυλϊνεσ του 
προγράμματοσ, κα αποτελζςουν ςθμαντικοφσ άξονεσ αναφοράσ μεταξφ των 
μελϊν τθσ ςχολικισ κοινότθτασ οδθγϊντασ ςε ενδιαφζροντα εκπαιδευτικά 
αποτελζςματα-προϊόντα ςυλλογικισ προςπάκειασ. 

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

Από τθ διάχυςθ των αποτελεςμάτων των επιμζρουσ δράςεων ανά κεματικό 
κφκλο, κα υπάρξει ςυνολικι ευαιςκθτοποίθςθ τθσ τοπικισ κοινότθτασ για 
ηθτιματα που αφοροφν το ςφνολο τθσ κοινωνίασ, ελπίηοντασ ότι θ ενθμζρωςθ 
κα λειτουργιςει ενιςχυτικά ςτθν ανάλθψθ ατομικισ ευκφνθσ αλλά και 
πρωτοβουλιϊν για τθ βελτίωςθ των κεμάτων που θ Σχολικι Μονάδα κα 
επεξεργαςτεί ςτθ διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ. 

Προςαρμογζσ για τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 

όλων των μακθτϊν 

Οι προςαρμογζσ που κα βοθκιςουν ςτθ ςυμμετοχι και ζνταξθ όλων των 
μακθτϊν ςτθ μακθςιακι διαδικαςία κατά τθ διάρκεια τθσ υλοποίθςθσ των 
Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων, αφοροφν κυρίωσ τθ διδακτικι προςζγγιςθ. Θα 
αξιοποιθκεί ζνα πλικοσ ςτρατθγικϊν διδαςκαλίασ, που αξιοποιϊντασ εποπτικό 
και ψθφιακό υλικό, βιωματικζσ δράςεισ, τζχνεσ και κεατρικό παιχνίδι, κα 
επιδιϊξει να ςυμπεριλάβει όλουσ τουσ μακθτζσ, ςυνεκτιμϊντασ τον ρυκμό και 
το προφίλ μάκθςθσ του κακενόσ. 

 

 


