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ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ –ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

       Το πρόγραμμα με αρχικό τίτλο “η ασφαλής «λεωφόρος» της ορθής διαδικτυακής

συμπεριφοράς” και τωρινό τίτλο “Νηπιοσερφαρίσματα” απευθύνεται σε μαθητές του

νηπιαγωγείου και βασικό στόχο να εμπλέξει τους μαθητές/τριες στους βασικούς

πυλώνες της ορθής διαδικτυακής συμπεριφοράς έτσι ώστε να μπορούν να εξερευνούν

τον διαδικτυακό κόσμο με ασφάλεια. 

Εντάσσεται στον κύκλο «Ευ Ζην» στην θεματική ενότητα «Ψυχική υγεία» και

στηρίζεται στην καθοδηγούμενη-συνεργατική και ανακαλυπτική μάθηση, μέσω της

οποίας προωθούνται οι ψηφιακές δεξιότητες αλλά και δεξιότητες μάθησης (4Cs).

Ειδικότερα όσον αφορά τις δεξιότητες μάθησης (4Cs) μέσω των εργαστήριων

προωθούνται, η επικοινωνία, η κριτική σκέψη, η συνεργασία, η δημιουργικότητα,

ενώ όσον αφορά τις ψηφιακές δεξιότητες προωθούνται η προστασία από εξαρτητικές

συμπεριφορές στις τεχνολογίες, η ψηφιακή νοημοσύνη, δεξιότητες ανάλυσης και

παραγωγής περιεχομένου σε έντυπα και ηλεκτρονικά μέσα. Όσον αφορά τις διδακτικές

μεθοδολογίες στις δραστηριότητες των επτά εργαστηρίων υιοθετούνται η

καθοδηγούμενη-συνεργατική και ανακαλυπτική μάθηση, η μέθοδος project και η

βιωματική μάθηση μέσω θεατρικής αγωγής με στόχο την ενσυναίσθηση

Ασχοληθήκαμε με το το πρόγραμμα Γίνε Ήρωας του Διαδικτύου,  το οποίο διδάσκει

στα παιδιά τις βασικές αρχές της ψηφιακής ιθαγένειας και ασφάλειας, ώστε να

μπορούν να εξερευνούν τον διαδικτυακό κόσμο με σιγουριά.



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 1o

Ας γνωριστούμε -

ποιοι είμαστε και

πως μπορούμε να

συνεργαστούμε

σε ομάδες;

Είμαστε ομάδα- εννοιολογικός
χάρτης

1.

Σχηματίζουμε τις ομάδες μας, με
τυχαία επιλογή

2.

Ζωγραφίζουμε πως φανταζόμαστε
την ομάδα μας

3.



Τι σημαίνει “ανήκω σε μια ομάδα;



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2ο
Κανόνες και μέτρα ασφαλούς
πλοήγησης στο διαδίκτυο

Παρακολουθούμε βίντεο με την Αθηνά και
τον Ερμή με τίτλο “Ασφάλεια στο διαδίκτυο
για μικρά παιδιά”

1.

Σχολιάζουμε εικόνες σχετικές με την
ασφαλή πλοήγηση

2.

Τι μπορώ να κάνω με το διαδίκτυο;
Δημιουργούμε πίνακα με τα θετικά και τα
αρνητικά του διαδικτύου

3.





Προστασία προσωπικών δεδομένων στο
διαδίκτυο - �Πνευματικά δικαιώματα

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3ο

1.Παρακολουθήσαμε το βίντεο

 και τη σχετική παρουσίαση 

για τα προσωπικά δεδομένα, 

από το υλικό του  saferinternet4kids

2.Παίξαμε ψηφιακά παιχνίδια 

3. Από το υλικό του

 “Γίνε ήρωας του διαδικτύου” 

ασχοληθήκαμε με την ενότητα 

Μοιράσου αλλά φυλάξου

Προστασία εαυτού, δεδομένων και ιδιωτικότητας

στο διαδίκτυο 







ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4
Κανόνες ασφαλούς και ορθής
 επικοινωνίας μέσω διαδικτύου�
Η έννοια του διαδικτυακού φίλου

1. Μέσα από την παρουσίαση “επικοινωνούμε με

σεβασμό”γνωρίσαμε τους κανόνες ορθής

επικοινωνίας μέσω διαδικτύου και αναγνωρίσαμε

τρόπους επικοινωνίας σημερινούς αλλά και

παλιότερους

2.. Γνωρίσαμε την Ηρωίδα και τον Ήρωα από το υλικό

του “Γίνε ο ήρωας του διαδικτύου

Ζωγραφίσαμε τον δικό μας Ήρωα του διαδικτύου

3. Ποια είναι τα χαρακτηριστικά ενός φίλου τόσο στην

πραγματική ζωή αλλά και στο διαδίκτυο;





 Γνωρίζουμε την Ηρωίδα και τον Ήρωα

Ζωγραφίσαμε τον δικό μας Ήρωα του διαδικτύου



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5
Εθισμός από την υπερβολική ενασχόληση

 με το διαδίκτυο
Παρακολουθήσαμε σχετικό βίντεο με την

Αθηνά και τον Ερμή
1.

Διαβάσαμε το παραμύθι “Γιαγιά πρόσεχε
το διαδίκτυο”

2.

Σχολιάσαμε εικόνες και φωτογραφίες
σχετικές με τον εθισμό

3.

Δημιουργήσαμε μια αφίσα με εικόνες
στις οποίες τα παιδιά έβαλαν τις δικές

τους λεζάντες

4.







ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6
Διαδικτυακός εκφοβισμός-

τι είναι και τρόποι προστασίας

Παρακολουθήσαμε βίντεο σχετικό με τον

διαδικτυακό εκφοβισμό από το υλικό του

saferinternet4kids

1.

Δημιουργήσαμε ένα ποίημα και το

εικονογραφήσαμε

2.

Συμμετείχαμε με το ποίημα στον διαγωνισμό

του saferinternet4kids 2025

3.





ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ7
Αποτίμηση των εργαστηρίων

Δημιουργία τελικού εννοιολογικού
χάρτη





τέλος


