
ΕΝΑΡΞΗ ΣΧΟΛΗΣ ΓΟΝΕΩΝ 
 
Αγαπητοί γονείς 
 
Ξεκινά ο νέος κύκλος θεματικών συναντήσεων της Σχολής Γονέων που 
διοργανώνει το  Κέντρο Υγείας Κορίνθου  (Νοέμβριος 2024 – Μάιος 
2025) με σκοπό τη στήριξη των γονέων, στο σύνθετο και απαιτητικό 
τους ρόλο. 
 
Οι ομάδες Σχολών Γονέων, διαμορφώνονται συνήθως σύμφωνα με το 

αναπτυξιακό στάδιο των παιδιών των γονέων που συμμετέχουν. Αυτές 

είναι: 

 Ομάδα   Βρεφικής -  Νηπιακής  - Προσχολικής Ηλικίας (0-6 χρόνων). 
 Ομάδα Σχολής Ηλικίας  (6-12 χρόνων). 
 Ομάδα Προεφηβικής – Εφηβικής Ηλικίας  (12-18 χρόνων). 
 
Η Σχολή Γονέων ακολουθεί τη Φιλοσοφία, Μεθοδολογία και Πρακτική 
του ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΣΧΟΛΩΝ ΓΟΝΕΩΝ (με αντικείμενο το 
«Εξελικτικό Σύστημα» της Μαρίας Χουρδάκη). 
 
 
ΕΝΑΡΞΗ ΣΧΟΛΗΣ ΓΟΝΕΩΝ: Τρίτη 5 Νοεμβρίου 2024 
ΛΗΞΗ ΣΧΟΛΗΣ ΓΟΝΕΩΝ: Μάιος  2025 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ: 15μερη. 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ: 1,5 ώρα. 
ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ: Κέντρο Υγείας Κορίνθου, Αριστοτέλους 1 & 
Λεωφόρος Αθηνών,   Γραφείο 20 ,  2ος όροφος. 
 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: ΑΝΤΩΝΙΑ ΜΠΙΛΙΑ , Κλινική Κοινωνική Λειτουργός MSc,   
Πιστοποιημένη Συντονίστρια Ομάδων Σχολών Γονέων από τον 
Πανελλήνιο Σύνδεσμο Σχολών Γονέων.  
 
Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΙΝΑΙ ΔΩΡΕΑΝ 
 
 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 
kykorinthos.socialcare@gmail.com 

 27410-20394 / 6955655806 



Η υποβολή των αιτήσεων γίνεται με φυσική παρουσία στο Γραφείο 
Κοινωνικής Φροντίδας του ΚΥ Κορίνθου  (Δ/νση: Αριστοτέλους 1 & 
Λεωφόρος Αθηνών,   Γραφείο 20 ,  2ος όροφος)     καθημερινά  
 8:00 – 14:00 
 
Λήξη υποβολής αιτήσεων:    Δευτέρα 4 Νοεμβρίου 2024 

Περιορισμένος  αριθμός θέσεων. 

 

 Η συμμετοχή είναι υποχρεωτική καθ όλη τη διάρκεια των 

συναντήσεων  

 Δεν κρίνεται υποχρεωτική  η συμμετοχή και των δυο γονέων. 

 Για τα ζευγάρια απαιτείται ξεχωριστή φόρμα συμμετοχής  από το 

κάθε μέλος. 
  

 

 

 
Ο τρόπος εργασίας και συνεργασίας με τους γονείς στις Σχολές Γονέων 
είναι αυτός της εργασίας με ομάδες (groupwork) των 8-12 ατόμων. Σε 
ατμόσφαιρα, που γίνεται σιγά - σιγά φιλική, κάθε γονέας έχει τη 
δυνατότητα:  

 Να παρουσιάσει τις απόψεις του, ν’ ακούσει τις αντίστοιχες 
θέσεις των άλλων γονέων, να εκθέσει τις εμπειρίες του και να 
ακούσει τις απόψεις της επιστήμης διά μέσου του ειδικού 
συντονιστή. 

 Να επαναξιολογήσει  με αποτελεσματικό τρόπο τις πεποιθήσεις 
του. 

 Να συνειδητοποιήσει ότι οι ανάγκες των παιδιών 
διαφοροποιούνται ανάλογα με το αναπτυξιακό στάδιο του 
παιδιού. 

 Να αναπτύξει δεξιότητες για τη βελτίωση του γονικού του ρόλου 
 

Εκτός από τις γνώσεις και τις πληροφορίες που αποκομίζουν, οι γονείς 
βιώνουν την εμπειρία της συμμετοχής τους σε ομάδα. Η δυναμική της 
ομάδας είναι εξαιρετικά σημαντική για τη διαφοροποίησή τους. 
 



Η θεματολογία που αναπτύσσεται σε μια ομάδα «Σχολής Γονέων» 

διαφοροποιείται ανάλογα με την ομάδα και διαμορφώνεται από τα 

αιτήματα των γονέων, και ανάλογα με την ηλικία των παιδιών. 

 

Θα χαρούμε να σας έχουμε κοντά μας! 

 
  

Με εκτίμηση 

 Αντωνία Μπίλια 

Κλινική Κοινωνική Λειτουργός MSc, 
Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια - συντονίστρια  Ομάδων Σχολών Γονέων 

  
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


