
Σχολικό έτος 2022-2023 

ΠΡΑΞΗ 3η 03-10-2022 

Θέμα: «Εργαστήρια Δεξιοτήτων» 

Στη νηπιαγωγείο Κιβωτού , σήμερα 29 Σεπτεμβρίου 2022, ημέρα Πέμπτη και ώρα 

13:00, ο Σύλλογος διδασκόντων του Σχολείου, αποτελούμενος από την κ.κ. Αλτίνη 

Τατιάνα (Προϊσταμένη)  συνήλθε σε συνεδρίαση ύστερα από πρόσκληση της 

Προϊσταμένης, με θέμα ημερήσιας διάταξης: 

«Προγραμματισμός - Υλοποίηση της δράσης του Ι.Ε.Π.-Εργαστήρια Δεξιοτήτων» 

Το Νηπιαγωγείο μας βρίσκεται στην Κιβωτό, μία αγροτική περιοχή του Δήμου 

Γρεβενών και το μαθητικό δυναμικό μας προέρχεται από ποικίλα περιβάλλοντα.  

    Σε αυτό το πλαίσιο το Νηπιαγωγείο μας επιδιώκει να λειτουργεί στη βάση της 

αποδοχής του διαφορετικού και της ομαλής ένταξης-ενσωμάτωσης του στο σχολικό 

σύστημα. Ο σεβασμός της προσωπικότητας των νηπίων, η ικανοποίηση των 

φυσικών και ψυχικών τους αναγκών και ο σεβασμός των ατομικών τους διαφορών, 

μέσα σε μια ατμόσφαιρα στην οποία βασιλεύει η χαρά, το παιχνίδι, και η 

δημιουργία, είναι ένα διαρκές ζητούμενο της εκπαιδευτικής μας πρακτικής. 

    Η ανάπτυξη εκπαιδευτικών προγραμμάτων και σχολικών δραστηριοτήτων που 

συμπληρώνουν το Πρόγραμμα Σπουδών ενθαρρύνουν τη μαθητική πρωτοβουλία 

και αλληλεπίδραση, καλλιεργούν τον δημοκρατικό διάλογο και τη συνεργασία,  

συμβάλλουν στην ενίσχυση της επιστημονικής, κοινωνικής και πολιτισμικής 

διάστασης του εκπαιδευτικού έργου και συντελούν στο άνοιγμα του σχολείου στην 

κοινωνία και την εμπλοκή των γονέων στην εκπαιδευτική διαδικασία. Στο πλαίσιο 

αυτό θα υλοποιηθούν τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων που περιλαμβάνουν δράσεις και 

από τους 4 θεματικούς κύκλους. Οι επιλεγμένες δράσεις αντανακλούν τη φιλοσοφία 

και το όραμα της Σχολικής Μονάδας μας. 

 

  Ο  Σύλλογος  Διδασκόντων αφού διαπίστωσε ότι βρίσκεται σε απαρτία, ύστερα 

από διαλογική  συζήτηση  και ανταλλαγή απόψεων  έλαβε  υπόψη: 

Τις διατάξεις του άρθρου 54, του Ν. 4807/2021/ΦΕΚ Α 96/11.6.2021: «Θεσμικό 

πλαίσιο τηλεργασίας, διατάξεις για το ανθρώπινο δυναμικό του δημοσίου τομέα και 

άλλες επείγουσες ρυθμίσεις». 

 Την με αριθμ. Πρωτ.94236/ΓΔ4/ ΦΕΚ Β 3567/04.8.2021 Υ.Α.: « Πλαίσιο 

Προγράμματος Σπουδών για τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων όλων των τύπων σχολικών 

μονάδων, Νηπιαγωγείων, Δημοτικών και των Γυμνασίων» 

Την με αριθμ. Πρωτ. 103235/ΓΔ4/ 24-08-2021 εγκύκλιο του ΥΠΑΙΘ: «Οδηγίες για την 

εφαρμογή των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων για το σχολικό έτος 2021-2022» 

Αποφασίζει  ομόφωνα: 

Όλοι οι  εκπαιδευτικοί  



 να συνεργαστούν  και να συνεισφέρουν συλλογικά    και επιμεριστικά ως 

προς τον φόρτο εργασίας στάθμισης  του προτεινόμενου εκπαιδευτικού 

υλικού σύμφωνα με τις ανάγκες των παιδιών 

 να υλοποιήσουν κοινά προγράμματα ώστε να μπορούν να διαμοιραστούν 

κοινούς προβληματισμούς 

 να αναπτύξουν πνεύμα συνεργασίας μεταξύ των εκπαιδευτικών, των 

παιδιών και των γονιών  

 να γίνει προσπάθεια, ώστε κάθε φορά τα εργαστήρια δεξιοτήτων να 

συνδέονται με τα σχέδια εργασίας  που υλοποιούνται στο νηπιαγωγείο, για 

να αποφευχθεί τυχόν σύγχυση στα παιδιά από την κατάτμηση σε διδακτικές 

ώρες, δράσεων που έχουν νόημα για αυτά  

 

  

 Για την υλοποίηση των εργαστηρίων δεξιοτήτων, αποφασίστηκαν  οι παρακάτω 

θεματικοί άξονες:   

Οκτώβριος – Νοέμβριος 
Θ Ε Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ    Α Ξ Ο Ν Α Σ  ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ  ΚΑΙ  ΕΝΕΡΓΩ 

Κοινωνική Συναίσθηση και ευθύνη  
Ανθρώπινα δικαιώματα  

  

 
Υ  Π  Ο  Θ  Ε  Μ  Α   

Εγώ και η μοναδική μου οικογένεια 
 

Υπεύθυνη εκπαιδευτικός:   
Αλτίνη Τατιάνα 
 
Βασικοί στόχοι:  

 καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα. 
 οργάνωση δραστηριοτήτων που θα ενισχύουν τη συνεργασία και το κλίμα 

αλληλοσεβασμού και αλληλοκατανόησης μέσα στην τάξη.  
 υιοθέτηση αξιών και προτύπων σεβασμού και συνεργασίας. 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την εβδομάδα) 

 
 

Δεκέμβριος – Ιανουάριος 
Θ Ε Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ    Α Ξ Ο Ν Α Σ: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

ΥΓΕΙΑ : Διατροφή -Αυτομέριμνα, Οδική Ασφάλεια  
  

 
Υ  Π  Ο  Θ  Ε  Μ  Α  

 



Μικροί εξερευνητές- Αποστολή: Υγιεινή Διατροφή 
 

Υπεύθυνη εκπαιδευτικός:   
Αλτίνη Τατιάνα 
 

       Βασικοί στόχοι:  

 καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα. 
 γνωριμία των πιο σημαντικών ομάδων τροφών, της έννοιας της 

ισορροπημένης διατροφής και της σημασίας της για τη ζωή μας.  
 ανάπτυξη της κριτικής σκέψης. 
 συνειδητοποίηση του ότι τόσο η παραγωγή όσο και η κατανάλωση 

τροφίμων φέρνουν ιδιαίτερα αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον.  

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 
εβδομάδα). 

 
 

 
Φεβρουάριος – Μάρτιος 

Θ Ε Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ    Α Ξ Ο Ν Α Σ: 
 ΦΡΟΝΤΙΖΩ  ΤΟ  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ- ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Οικολογία -Παγκόσμια και Τοπική Φυσική κληρονομιά  
 

 
Υ  Π  Ο  Θ  Ε  Μ  Α  

 
Υπεύθυνα παιδιά: Υπερασπιστές της Φύσης 

 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός:   
Αλτίνη Τατιάνα 
 

       Βασικοί στόχοι:  

 καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα. 
 γνωριμία με τα την χλωρίδα και την πανίδα.  
 δημιουργία «πρωτοτύπων».  
 αξιολόγηση των σταδίων της λύσης του προβλήματος. 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 
εβδομάδα).  

 
 

Απρίλιος - Μάιος 
Θ Ε Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ    Α Ξ Ο Ν Α Σ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ  ΚΑΙ  ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ -

Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία   
STEM-εκπαιδευτική Ρομποτική 



 
Υ  Π  Ο  Θ  Ε  Μ  Α  

 
3…2…1… Εκτόξευση! 

 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός:   
Αλτίνη Τατιάνα 
 

      Βασικοί στόχοι: 

 καλλιέργεια των δεξιοτήτων τους 21ου αιώνα. 
 ανάπτυξη δεξιοτήτων ψηφιακού εγγραμματισμού. 
 κατανόηση του ηλιακού συστήματος. 
 δημιουργία κατασκευών που θα αναδεικνύουν τα χαρακτηριστικά και τις 

ιδιότητες των ουράνιων σωμάτων. 

Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες (5 έως 7 εργαστήρια των 2 ή 3 ωρών την 
εβδομάδα). 

 
 

  

 Η πράξη αυτή αφού διαβάστηκε, εγκρίθηκε και υπογράφεται όπως παρακάτω. 

Ακριβές φωτοαντίγραφο διαβιβάζεται στην Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Γρεβενών. 

                                  

Η Προϊσταμένη του Νηπιαγωγείου:                                    

 

 

 

Αλτίνη Τατιάνα 


