
ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΤΩΝ ΓΡΙΦΩΝ 

1ος 

Είμαι άσπρο μαλακό με 

πούπουλα γεμάτο  

το κεφαλάκι σου ξαπλώνεις 

και με όνειρα γλυκά χαλαρώνεις. 

 

 

2ος 

Μαύρη μύτη έχω  

πάνω στο χαρτί σου τρέχω. 

Γράμματα πολλά σου γράφω 

και σπιτάκια άμα θες σου 

φτιάχνω. 



 

3ος 

Είμαι άσπρη και γλυκιά 

και στο κέικ πάντα με βάζει η 

γιαγιά. 

 

 

4ος 

Την ώρα σου λέω κάθε λεπτό 

τους δείχτες γυρνάω όλο τον 

καιρό  

Τικ τακ τικ τακ χτυπάω με 

ρυθμό. 

 



 

5ος 

Κάθε μέρα στο σχολειό με πας 

πίσω στην πλάτη σου με 

κουβαλάς. 

 

 

6ος 

Έχω πολλά κουμπιά 

που τα πατούνε τα παιδιά 

για να δούνε παιδικά. 

 

 

 



 

7ος 

Είμαι κόκκινο και στρογγυλό 

γευστικό και υγιεινό, 

φρούτο φθινοπωρινό. 

 

 

 

8ος 

Μ’ εμένα την πόρτα ανοίγεις για 

να μπεις 

Μ’ εμένα την πόρτα κλειδώνεις 

για να κοιμηθείς. 

 



 

 

9ος 

Μ’ αγαπάς τηγανιτή, τρώγομαι 

όμως και βραστή. 

 

 

10ος 

 

Σου ξυνίζω τη γλωσσούλα και 

γκριμάτσες όλο κάνεις. 

Με κάνεις χυμό, με πίνεις στο 

λεπτό 

 



 

Τελευταίος!!! 

Στη μαμά σου δώσε μια αγκαλιά 

τα μάγουλά της γέμισε φιλιά, 

τον θησαυρό να σου χαρίσει 

και το παιχνίδι να σταματήσει. 

(Στην τσέπη της μαμάς κρύβεται μια λιχουδιά για 

επιβράβευση) 


