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Τηλέφωνο:2742022114 - 2742360451  Σχολική χρονιά: 2025-2026 

Email : mail@nip-kat-dim.kor.sch.gr Ιστοσελίδα: https://blogs.sch.gr/nipkatdimin/ 
 

Υπεύθυνοι νηπιαγωγοί: 

Μαρία Καρβουντζή – Πρωϊνό τμήμα 

Κατερίνα Λαδά – Ολοήμερο τμήμα 

Α) Τι πρέπει να ξέρω για το Νηπιαγωγείο; 

 

 Συνέπεια στην ώρα. Τα παιδιά πρέπει να νιώθουν ασφαλή και υπεύθυνα σε ότι αφορά 

το σχολείο τους. Η τήρηση της ώρας προσέλευσης και αποχώρησης από τους ενήλικες 

είναι αναγκαία και αυστηρή για να μην φέρει σε δύσκολη θέση το παιδί απέναντι στους 

συμμαθητές του και την νηπιαγωγό. 

Επίσης, κατά την αποχώρησή τους ΔΕΝ μπορεί να παραλαμβάνει το παιδί σας άλλο 

παιδί, έστω κι αν αυτό είναι αδερφός/ή του, χωρίς την παρουσία ενήλικα, που εσείς 

έχετε δηλώσει στη νηπιαγωγό. 

Με την έναρξη της σχολικής χρονιάς καλό είναι να ενημερώνεται το σχολείο για τυχόν 

αλλαγές στα στοιχεία επικοινωνίας σας( τηλέφωνο- ηλεκτρονικό ταχυδρομείο(email)- 

διεύθυνση κατοικίας). 

Ώρα Πρόωρης Υποδοχής: 7:45π.μ.-8:00π.μ. 

Ώρα Πρωινής προσέλευσης :8:15π.μ.-8:30΄π.μ. 

Ώρα αποχώρησης υποχρεωτικού προγράμματος: 13:00΄μ.μ. 

Ώρα αποχώρησης ολοήμερου προγράμματος:16:00μ.μ. 

 
 Τα ρούχα του σχολείου να είναι ρούχα για παιχνίδι. Στο νηπιαγωγείο τα παιδιά 

θέλουμε να είναι χαρούμενα και δημιουργικά, γεγονός που μερικές φορές σημαίνει και 

«λερωμένα’! Τα ρούχα τους πρέπει να διευκολύνουν το παιχνίδι,να είναι άνετα και όχι τα 

καλά τους. Τα «πολυάσχολα» νήπια συχνά περιμένουν μέχρι το τελευταίο λεπτό για να 

mailto:mail@nip-kat-dim.kor.sch.gr
https://blogs.sch.gr/nipkatdimin/


2  

πάνε στην τουαλέτα! Ζώνες και επιπλέον κουμπιά, μπορεί να είναι ωραία, αλλά 

δημιουργούν δυσκολίες κι ατυχήματα! 

 Παιχνίδια από το σπίτι.Τα παιχνίδια αυτά δημιουργούν εντάσεις και δυσκολεύουν το 

πρόγραμμα του νηπιαγωγείου. Η κατάληξη είναι ή να τσακωθούν τα παιδιά ή τα παιχνίδια 

να χαλάσουν. Γι΄αυτό καλύτερα να παραμένουν στο σπίτι. 

 Ψείρες! Μπορεί να συμβεί στον καθένα. Ελέγξτε τα παιδιά τουλάχιστον μια φορά τη 

βδομάδα, ιδιαίτερα αν παρατηρήσετε να ξύνουν το κεφάλι τους. Ενημερώστε την 

νηπιαγωγό ώστε να αποφευχθεί η εξάπλωσή τους και ακολουθείστε άμεσα την αγωγή 

που θα σας συστήσει ο ειδικός. 

 Το άρρωστο παιδί πρέπει να μένει στο σπίτι του και ενημερώνετε το σχολείο. 

 Δώστε προσοχή στις ανακοινώσεις, που υπάρχουν στην είσοδο του σχολείου, στο 

ηλεκτρονικό σας ταχυδρομείο(e-mail) ή στην ιστοσελίδα του σχολείο. Μπορεί να 

περιέχουν νέα σχετικά με τη λειτουργία του σχολείου ή με διάφορες δράσεις της τάξης, 

όπου ζητείται η συμμετοχή σας. 

 Τα τυποποιημένα προϊόντα,το σοκολατούχο γάλα και τα μπισκότα ΔΕΝ είναι γεύμα 

αλλά ένας μικρός μπουφές με τροφές που δεν το βοηθούν να ανταπεξέλθει στις 

δραστηριότητες της μέρας. Επίσης, ξηροί καρποί, σταφύλια και σκληρά φρούτα πρέπει να 

αποφεύγονται στο σχολείο. 

 

Β) Φροντίδα από το σπίτι 

Τι περιέχει η σχολική τσάντα; 

Θα πρέπει καθημερινά να περιέχει: 

 Μπουκαλάκι με φρέσκο νερό 

 Μια πετσέτα κουζίνας 

 Τάπερ με το δεκατιανό 

 Μια αλλαξιά ρούχα ( με εσώρουχα-κάλτσες). 

 Καπέλο για τον ήλιο(κατά τους καλοκαιρινούς μήνες) 

 

Επιπλέον για τα παιδιά που συνεχίζουν στο ολοήμερο πρόγραμμα: 

 Μεταλλικό σκεύος με το μεσημεριανό φαγητό τοποθετημένο σε σακούλα 

 Πλαστικά σκεύη για την σαλάτα ή τα συνοδευτικά του φαγητού. 

 Κουταλοπήρουνο κι όχι μαχαίρι 
 Μαξιλαράκι ύπνου τοποθετημένο σε  σακούλα 1 

 

Τα ατομικά σκεύη του παιδιού είναι καλό να έχουν το όνομά του γραμμένο με ανεξίτηλο 

μαρκαδόρο ή ετικέτα. 

 

Σημείωση: Για το εκπαιδευτικό έργο και τις δράσεις που έχει σχεδιαστεί για την τρέχουσα 

σχολική χρονιά θα ενημερωθείτε σε επόμενη προγραμματισμένη συνάντηση- ενημέρωση με τις 

υπεύθυνες εκπαιδευτικούς των τμημάτων. 

 

Σας ευχόμαστε καλή και δημιουργική χρονιά! 

Οι νηπιαγωγοί 
 

1 Μένει στο Νηπιαγωγείο και επιστρέφεται στο τέλος κάθε βδομάδας για καθάρισμα. 
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