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Η Δήμητρα, η οποία ήταν η θεά της καρποφορίας και της γονιμότητας και υπεύθυνη 

για την καλή σοδειά και την άνθιση της φύσης. Είχε κόρη την όμορφη Περσεφόνη. 

  Μια μέρα η Περσεφόνη μάζευε λουλούδια παρέα με τις Ωκεανίδες νύμφες. 

 

 Η Περσεφόνη αναζητούσε το πιο όμορφο λουλούδι. 

 



Ξαφνικά άνοιξε η Γη, ξεπήδησε από μέσα ο Πλούτωνας με το σκοτεινό του άρμα και 

την άρπαξε. 

 



Την πήρε μαζί του στον Κάτω Κόσμο 

 

Η θεά Δήμητρα που κάθε μέρα έκλαιγε για την κόρη της, μάρανε την πλάση, οι 

σοδειές δεν καρποφορούσαν πια και τα λουλούδια δεν άνθιζαν. 

 

 



Τα ζώα υπέφεραν και ήταν λυπημένα γιατί δεν είχαν τι να φάνε. 

 

 Ο Δίας διέταξε τον Πλούτωνα, στέλνοντας τον Ερμή, να ελευθερώσει την 

Περσεφόνη. Ο Θεός του Άδη δεν είχε άλλη επιλογή απ’ το να υπακούσει, αλλά 

πρώτα έδωσε στην Περσεφόνη να φάει ένα ρόδι. 

 



Ο Πλούτωνας γνώριζε ότι αν η κοπέλα κατανάλωνε τροφή στον Κάτω Κόσμο, θα 

δενόταν μαζί του και δεν θα μπορούσε να φύγει.  Όταν το έμαθε η Δήμητρα 

έγινε έξαλλη και για να την ηρεμήσει ο Δίας πρότεινε ένα συμβιβασμό .  

 

Έτσι τους 6 μήνες που η Περσεφόνη, σύμφωνα με τον μύθο, βρισκόταν στον Κάτω 

Κόσμο, στη Γη η Δήμητρα ήταν δυστυχισμένη και πάγωνε την πλάση κι έτσι 

κυριαρχούσε το φθινόπωρο και ο χειμώνας, 

 



 ενώ όταν ξαναέβλεπε την κόρη της , την αγκάλιαζε ,χαιρόταν 

 

κι έτσι οι υπόλοιποι 6, ήταν μήνες ανθοφορίας γονιμότητας και καλοκαιρίας και όλη 

η πλάση χαιρόταν. Τα λουλούδια άνθιζαν και τα πουλάκια κι τα ζωάκια ήταν 

χαρούμενα.

  

 


