
Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

«Όλοι έχουμε…συναισθήματα» 

Σχολικό Έτος :2022-23 

Αφού μιλήσαμε για το σώμα μας και εξερευνήσαμε τον κόσμο των συναισθημάτων , 

εκφράσαμε τα συναισθήματά μας και τα αποτυπώσαμε στις ζωγραφιές μας!!! 

Καταλάβαμε ότι πολλές φορές νιώθουμε το ίδιο σε κάποιες καταστάσεις. 

Πάντως ότι και να γίνει , με λύπη , με χαρά …η ζωή τραβάει μπροστά!!! 
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Αλλά καταλάβαμε και ότι είμαστε μοναδικοί , ο καθένας μας για τον δικό του λόγο!!! 







 

 

Σχολικό Έτος :2022-23 

Τάξη :Προνήπια –νήπια 

Νηπιαγωγός :Πασυντέλη Λαμπρινή 



 


