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ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

  

 

  

  

 ΥΕΔΙΟ ΔΡΑΗ  

 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΦΤΛΛΩΝ 

Υ. ΕΣΟ 2021-2022 
 

 

 

  

 ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 21+:   

http://iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs 

ΟΠΣ Επιμόρφωςθσ - Ι.Ε.Π.: Όλεσ οι δράςεισ (iep.edu.gr): 
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62  
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ΤΠΟΔΕΙΓΜΑ ΧΕΔΙΟΤ ΔΡΑΗ ΣΗ ΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

 

ΓΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΓΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΥΓΔΙΟ ΔΡΑΗ ΥΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ-  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΓΙΟΤ ΦΤΛΛΩΝ 
 

ΥΟΛΙΚΟ ΓΣΟ 2021-2022 

σολική μονάδα 
Νηπιαγωγείο  

Απιθμόρ ημημάηων  
2 

Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

29 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

4 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Γπγαζηήπια δεξιοηήηων 

2 

 

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 
Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 
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Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος σεδίος Δπάζηρ 

(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 
 

Σο όραμά μασ 

Το όραμα του νθπιαγωγείου μασ είναι να δθμιουργιςουμε ςωςτοφσ 
πολίτεσ του αφριο. Με κοινωνικι ευκφνθ και ενςυναίςκθςθ, 
ευαιςκθτοποιθμζνουσ για ότι ςυμβαίνει γφρω τουσ. Να μθν μζνουν 
απακείσ αλλά να προβλθματίηονται και να αναπτφξουν τθν κριτικι 
ςκζψθ για  ότι υπάρχει γφρω τουσ.  
 
Να αποδζχονται ιςότιμα το διαφορετικό  και να ςυνεργάηονται 
δθμιουργικά.  
 
Οι «ςθμαντικοί άλλοι» όπωσ οι εκπαιδευτικοί και οι γονείσ παίηουν 
κακοριςτικό ρόλο  ςτθν μακθςιακι εξζλιξθ  ενόσ παιδιοφ . Γι’ αυτό 
πρζπει  να ςυνεργάηονται ζτςι ϊςτε να βοθκιςουν τα νιπια να 
οικοδομιςουν τθ νζα γνϊςθ. 
 
 Οι «ςθμαντικοί άλλοι» καλοφνται να γίνουν «θ ςκαλωςιά» ζτςι ϊςτε 
να ςτθρίηουν τα παιδιά κατά τθν εκπαιδευτικι διαδικαςία. 
 
Σθμαντικό είναι να αναπτφξουν ζρκουν ςε επαφι με τισ νζεσ 
τεχνολογίεσ μζςα από παιγνιϊδεισ δραςτθριότθτεσ.  
 
Να δίδονται ςτα παιδιά κίνθτρα για μάκθςθ εμπλζκοντασ τ α ενεργά 
ςτθ μακθςιακι διαδικαςία , γιατί τότε μόνο τα παιδιά μποροφν να 
μάκουν πραγματικά και ευχάριςτα γνϊςεισ που δεν κα ξεχαςτοφν με το 
πζραςμα των χρόνων. 

τόχοι τθσ ςχολικισ 
μονάδασ ςε ςχζςθ με τισ 
τοπικζσ και ενδοςχολικζσ 
ανάγκεσ 

Α) τισ δεξιότθτεσ που πρόκειται να καλλιεργθκοφν 
 Δεμηόηεηεο κάζεζεο 21νπ αηώλα (4cs)  

 Παξαγσγηθή κάζεζε κέζσ ησλ ηερλώλ θαη ηεο δεκηνπξγηθόηεηα 

 Δεμηόηεηεο ηεο θνηλσληθήο δσήο  

 Δεμηόηεηεο δηακεζνιάβεζεο θαη θνηλσληθήο ελζπλαίζζεζεο  

 Δεμηόηεηεο ηεο ηερλνινγίαο 

 Ρνκπνηηθή 

 ηξαηεγηθή θέςε  

 Πιάγηα ζθέςε  

 Καηαζθεπέο, παηρλίδηα, εθαξκνγέο 

 

Β) ηνπο ζηόρνπο πνπ θαιιηεξγνύληαη σο πξνο ην ζέκα 

 Να «γνωρίςουν» τα ηωάκια, να τα κατθγοριοποιιςουν ανάλογα 
με τον τόπο που ηουν, να αναηθτιςουν ηωάκια, να αντιλθφκοφν 
ότι τα ηϊα νιϊκουν και αιςκάνονται και ότι ζχουν δικαιϊματα, να 
κατανοιςουν πωσ θ ςυμπεριφορά του κάκε ανκρϊπου  
επθρεάηει άμεςα το φυςικό περιβάλλον που ηει,  να 
προβλθματιςτοφν ςχετικά , να αναπτφξουν τθν ενςυναίςκθςθ 
τουσ και να καταλιξουν ςε ςυμπεράςματα. 

 

 Να προβλθματιςτοφν για τα δικαιϊματα των ανκρϊπων και των 
παιδιϊν, να καταλιξουν ςε ςυμπεράςματα, ςε ςωςτζσ ςτάςεισ 
και ςυμπεριφορζσ οι οποίεσ επθρεάηουν το  ανκρωπογενζσ 
περιβάλλον. 
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 Να εξοικειωκοφν με διαδικαςίεσ διερευνθτικισ μάκθςθσ και να 
πειραματιςτοφν με κζματα ςχετικά με τον μακρόκοςμο, να 
δθμιουργιςουν πρωτότυπεσ καταςκευζσ και να ειςαχκοφν ςτθν 
εκπαιδευτικι ρομποτικι.  

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΓΡΓΑΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΓΜΑΣΙΚΗ ΓΝΟΣΗΣΑ 

 
ωσ προσ τθ Θεματικι 

Ενότθτα  

 
Φροντίηω το Περιβάλλον 
(Οκτϊβριοσ- Νοζμβριοσ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΤΜΗΜΑ 1 &2 

Οικολογία- Παγκόσμια και τοπική υσσική κληρονομιά 

Τίτλος: Ζωάκια, Φιλαράκια…. 

 

 

1
ν
 Εξγαζηήξην : Παγθόζκηα εκέξα ησλ Ζώσλ 

ηόρνη: 

Να εθθξάζνπλ πξνηηκήζεηο θαη απόςεηο ζρεηηθέο κε ηα δώα 

Να επαηζζεηνπνηεζνύλ θαη λα αλαπηύμνπλ ηε ελζπλαίζζεζε ηνπο  

Να εθθξαζηνύλ κέζα από ζπκβνιηθά παηρλίδηα θαη ηηο ηέρλεο 

 

2
ν
 Εξγαζηήξην: πνπ δνπλ; 

ηόρνο: 

Να  ηαμηλνκήζνπλ ηα δώα αλάινγα κε ην πεξηβάιινλ πνπ δνπλ κέζα από 

παηγληώδεηο δξαζηεξηόηεηεο 

 

3
ν
 Εξγαζηήξην: Ζσάθηα δεο, ςάμε θαη βξεο; 

ηόρνο: 

Να αλαδεηήζνπλ δσάθηα από ην πεξηβάιινλ ηνπο. 

 

4
ν
 Εξγαζηήξην: Σα αδέζπνηα δσάθηα 

ηόρνο:  

Να πξνβιεκαηηζηνύλ θαη λα πξνηείλνπλ ιύζεηο ζρεηηθά κε ηα δώα πνπ 

είλαη αδέζπνηα 

 

5
ν
  Εξγαζηήξην : Σα δώα ςεθίδνπλ… 

ηόρνο: Να πξνβιεκαηηζηνύλ θαη λα εκπιαθνύλ ζε δεκνθξαηηθέο 

δηαδηθαζίεο ςεθνθνξίαο θαη λα θαηαλνήζνπλ ηελ αμία ηεο δεκνθξαηίαο 

 

6
ν
 Εξγαζηήξην: Σα δηθαηώκαηα ησλ δώσλ…. 

ηόρνη:  

Να εθθξάζνπλ απόςεηο, λα πξνβιεκαηηζηνύλ θαη λα θαηαλνήζνπλ ηνλ 

ζσζηό ηξόπν ζπκπεξηθνξάο ησλ αλζξώπσλ απέλαληη ζε όια ηα δώα. 

Να γλσξίζνπλ ηα δηθαηώκαηα ησλ δώσλ. 

 

 

Αναμενόμενο όφελοσ ωσ 
προσ το ςχολικό κλίμα 

Μζςα από τισ δράςεισ και τισ δραςτθριότθτεσ τόςο των εργαςτθρίων 
δεξιοτιτων , όςο και γενικότερα του προγράμματοσ του νθπιαγωγείου 
επιδιϊκεται να δθμιουργθκεί κλίμα αςφάλειασ, εμπιςτοςφνθσ και 
αλλθλεπίδραςθσ μεταξφ των νθπίων και νθπίων- εκπαιδευτικϊν. 
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Ειδικότερα οφζλθ 

Τα νιπια αποκτοφν αυτοπεποίκθςθ, ενδιαφζρον για μάκθςθ, 
εμπλζκονται ενεργά ςτθ μακθςιακι διαδικαςία, πετυχαίνουν ςτόχουσ 
που κζτουν και νιϊκουν ικανοποίθςθ από τθν επίτευξθ των ςτόχων 
αυτϊν. Ο εκπαιδευτικόσ λειτουργεί υποςτθρικτικά ςε όλθ τθν μακθςιακι 
διαδικαςία βοθκϊντασ τα νιπια να οικοδομιςουν τθ νζα γνϊςθ μζςα 
από βιωματικζσ και παιγνιϊδεισ δραςτθριότθτεσ. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για τθν ανάπτυξθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ 

Το νθπιαγωγείο μπορεί να εντάξει ςτο κακθμερινό του πρόγραμμα τθν 
τοπικι κοινότθτα, θ οποία καλείται να ανταποκρικεί προσ όφελοσ των 
νθπίων. Έτςι τα νιπια μποροφν να αποκτιςουν νζεσ γνϊςεισ και να τισ 
ενςωματϊςουν ςτθν πρότερθ τουσ γνϊςθ. Κακϊσ επίςθσ αναπτφςςονται 
αξίεσ, ςτάςεισ, δεξιότθτεσ και ςυμπεριφορζσ ςθμαντικζσ και απαραίτθτεσ 
για τθν ανάπτυξθ ενόσ υγιοφσ ανκρϊπου.  

Αντίκτυπο ςτθν τοπικι 
κοινότθτα 

Το νθπιαγωγείο δεν υφίςταται ωσ μονάδα, αλλά ςφμφωνα με τθν 
Συςτθμικι κεωρία , είναι μζροσ ενόσ ευρφτερου ςυςτιματοσ , μιασ 
κοινότθτασ/κοινωνίασ. Για το λόγο αυτό το αντιμετωπίηουμε ολιςτικά και 
πάντα ςε ςυνάρτθςθ με τθν τοπικι και ευρφτερθ κοινωνία. Οτιδιποτε 
ςυμβαίνει ςτο κοινωνικό μασ περιβάλλον μασ επθρεάηει ωσ ςχολικι 
μονάδα και αντίςτοιχα ότι ςυμβαίνει ςτο νθπιαγωγείο επθρεάηει τθν 
τοπικι κοινότθτα. Μζςα από τθν διάχυςθ των δράςεων και από τισ 
ςυνεργαςίεσ που κα προκφψουν κατά τθν διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ 
αναδεικνφεται θ ςυνεργαςία και κλίμα αποδοχισ και εκτίμθςθσ μζςα ςτθ 
ςχολικι μονάδα. 

Προςαρμογζσ για τθ 
ςυμμετοχι και τθν ζνταξθ 
όλων των μακθτϊν 

Οι δραςτθριότθτεσ προςαρμόηονται ςτα ενδιαφζροντα και ςτισ ανάγκεσ των 
νθπίων.  Όλα τα νιπια δικαιοφνται να ςυμμετζχουν ενεργά ςτθ μακθςιακι 
διαδικαςία γι’ αυτό πρωταρχικό ρόλο παίηει θ διαμόρφωςθ κλίματοσ 
εμπιςτοςφνθσ και αποδοχισ μζςα ςτθν τάξθ. Με αυτό τον τρόπο τα νιπια κα 
μπορζςουν να μπουν ςτθ διαδικαςία κατάκτθςθσ τθσ νζασ γνϊςεισ και των νζων 
δεξιοτιτων. Οι δραςτθριότθτεσ που εμπλζκονται τα παιδιά είναι παιγνιϊδθσ, 
αφοφ με το παιχνίδι τα παιδιά μακαίνουν ευκολότερα και καλφτερα. Οι 
δραςτθριότθτεσ που αναπτφςςονται είναι βιωματικζσ, εμπράγματεσ και 
ςυμβολικζσ, αυτό δίνει τθ δυνατότθτα ςε όλα τα παιδιά να εμπλακοφν ανάλογα 
με  τα ενδιαφζροντα τουσ και τισ κλίςεισ τουσ. Τζλοσ θ διαμόρφωςθ του χϊρου 
και των γωνιϊν μζςα ςτθν τάξθ ζχουν πολφ ςθμαντικό ρόλο για τθν επίτευξθ των 
ςτόχων που ζχουμε κζςει και για αυτό καλοφμαςτε να διαμορφϊςουμε τον 
χϊρο και τισ γωνιζσ ζτςι ϊςτε να είναι αςφαλισ και να παρζχει ςτα παιδιά 
ερεκίςματά για περεταίρω μάκθςθ, κακϊσ επίςθσ και για ςυνεργαςία και 
αλλθλεπίδραςθ τόςο μεταξφ των νθπίων όςο με τθν νθπιαγωγό. 

Φορείσ και άλλεσ 
ςυνεργαςίεσ που κα 
εμπλουτίςουν το ςχζδιο 
δράςθσ 

Συνεργαςία μεταξφ των εκπαιδευτικϊν του ςχολείου, με τουσ γονείσ/κθδεμόνεσ 
των νθπίων, με τον Σφλλογο γονζων και κθδεμόνων, με τθν τοπικι κοινότθτα, με 
τισ Συντονίςτριεσ Εκπαιδευτικοφ Έργου, κακϊσ και οποιαδιποτε ςυνεργαςία 
μπορεί να προκφψει κατά τθν υλοποίθςθ του εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ. 

Σελικά προϊόντα 
(ενδεικτικά) των 
εργαςτθρίων που 
υλοποιικθκαν 

 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρθςιμοποιικθκαν εκτόσ 
τθσ Πλατφόρμασ των 
Εργαςτιρια Δεξιοτιτων 
του ΙΕΠ. 
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ΑΝΑΣΟΧΑΜΟ - ΣΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

1. Σελικι αξιολόγθςθ τθσ υλοποίθςθσ των τεςςάρων Θεματικϊν Ενοτιτων 
Κείμενο 100 λζξεων (με βάςθ τθν αξιολόγθςθ και τον αναςτοχαςμό) ςτθν μορφι λίςτασ για κάκε Θεματικι Ενότθτα 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

 
Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

υναίςκθςθ και 
Ευκφνθ 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- 
Δθμιουργικι κζψθ 
και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφι - 
Αυτομζριμνα, Οδικι 

Αςφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόςμια και τοπικι 
Φυςικι κλθρονομιά 

1. Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

2. Ψυχικι και 
υναιςκθματικι Υγεία - 

Πρόλθψθ 

2. Κλιματικι αλλαγι - 
Φυςικζσ Καταςτροφζσ, 

Πολιτικι προςταςία 

2. Εκελοντιςμόσ 
διαμεςολάβθςθ 

2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με επαγγζλματα 

3. Γνωρίηω το ςϊμα μου 
- εξουαλικι 

Διαπαιδαγϊγθςθ 

3. Παγκόςμια και 
τοπικι Πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

3. υμπερίλθψθ: 
Αλλθλοςεβαςμόσ, 
διαφορετικότθτα 

 

    

2. Οφζλθ ςυνολικά από τθν υλοποίθςθ του χεδίου Δράςθσ 
(ςε ςυνάφεια με τθν αρχικι ανάλυςθ αναγκϊν) 

ωσ προσ το ςχολικό 
κλίμα γενικά 

 

ωσ προσ τθ ανάπτυξθ 
τθσ ςχολικισ 
κοινότθτασ (μακθτζσ, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείσ) 

 

ωσ προσ τθν τοπικι 
κοινότθτα  

 

3. Δυςκολίεσ – Εμπόδια κατά τθν υλοποίθςθ τθσ πιλοτικισ εφαρμογισ του προγράμματοσ 

Δυςκολίεσ και 
εμπόδια, ςφντομθ 

περιγραφι 
(ξεπεράςτθκαν / ιταν 

ανυπζρβλθτα) 

 
 

Προτάςεισ  

Στθ μορφι λίςτασ (150 λζξεισ) 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
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