
ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΛΑΤΡΕΥΟΥΜΕ ΤΗ ΦΥΣΗ 

ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΖΗΤΑΕΙ ΒΟΗΘΕΙΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

 Το δάσος αποτελεί ένα ιδιαίτερο οικοσύστημα 

με υψηλή αξία λόγω της βιοποικιλότητάς του. Τα 

παιδιά όταν εμπλέκονται σε δραστηριότητες 

σχετικές με το δάσος ευαισθητοποιούνται, 

καλλιεργούν αξίες και στάσεις φιλικότερες προς 

τη φύση, ενδυναμώνεται η αναγνώριση, η 

κατανόηση και ο σεβασμός προς το περιβάλλον, 

ενισχύεται η δημιουργικότητα, η 

συνεργατικότητα και η αποδοχή τους και μέσα 

από όλους αυτούς τους προβληματισμούς 

αναδεικνύεται η ανάγκη προστασίας των 

δασικών οικοσυστημάτων. 

  Φυσικά μέσα από τη λαϊκή παράδοση οι μύθοι 

«ζωντανεύουν» και τα παιδιά «ζουν» μέσα στο 

δάσος αλληλεπιδρώντας με τους ήρωες.    



 

1Ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Βόλτα στο δάσος 

Πρώτη γνωριμία με το δάσος, συζήτηση, 

ανταλλαγή απόψεων, εκμαίευση πληροφοριών. 

Όλα τα παραπάνω συγκεντρώνονται στο 

ιστόγραμμά μας  

 ΖΩΑ 

 ΦΩΤΙΑ    

  

 

 

 

ΟΞΥΓΟΝΟ          

   ΔΑΣΟΣ ΔΕΝΤΡΑ   

   

 

  

 



 

2Ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Ποιος  μένει στο δάσος 

 

Γνωριμία με τα ζωάκια του δάσους 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3Ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Τι προσφέρει το δάσος; 

 

-Γνωριμία με τα δασικά προïόντα και τα οφέλη 

τους στον άνθρωπο. 

-Κατανοούν την έννοια της βιοποικιλότητας και 

αναγνωρίζουν τις ιδιαίτερες λειτουργίες του 

δάσους  για την κάθε περιοχή  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4Ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Το δάσος κινδυνεύει!!! 

 

Όταν πηγαίνω στο δάσος…. 

1. Μαζεύω τα σκουπίδια 

2. Αποφεύγουμε διάφορα υλικά που 

προκαλούν φωτιά 

3. Προσέχω τα φυτά και τα λουλουδάκια 

4. Δεν ενοχλώ τα ζωάκια και τις φωλιές τους 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5Ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Αναλαμβάνουμε δράση!!! 

 

-Δημιουργία εννοιολογικού χάρτη με στόχο την 

καταγραφή και τεκμηρίωση της νέας γνώσης  

                   Τότε νόμιζα -  Τώρα ξέρω 

-Θέτουμε προβληματισμούς: «Τι μπορούμε να 

κάνουμε εμείς για να προστατεύσουμε το 

δάσος» 

-Μια καινούρια λεξούλα-έννοια προστίθεται στο 

λεξιλόγιό μας «ΑΝΑΔΑΣΩΣΗ» 

-Δράση: Φυτεύουμε ένα δεντράκι στην αυλή του 

σχολείου μας 

 

 

 

 

 



 

6Ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Η μάθηση συμπληρώνεται με την  ΔΙΑΣΚΈΔΑΣΗ 

   

-Ομαδική εργασία ΤΟ ΔΑΣΟΣ   

-Δημιουργία αφίσας με τα δικά μας μηνύματα 

-Η χαρά της δημιουργίας: ψάχνουμε και 

βρίσκουμε το υλικό μας, κόβουμε, συνθέτουμε, 

κολλάμε καιιιιιι………  ιδού οι δημιουργίες μας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

Κατά τη διάρκεια του εργαστηρίου μας 

- ΔΙΑΒΑΣΑΜΕ ΔΙΑΦΟΡΑ ΒΙΒΛΙΑ  

 

 

 

 

 

- ΑΝΑΖΗΤΗΣΑΜΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΑΜΕ ΣΧΕΤΙΚΑ VIDEO 

1.Το δάσος που αγαπάμε και προσέχουμε 

2. Δασικές πυρκαγιές 

3. Το δάσος κινδυνεύει 

- ΑΚΟΥΣΑΜΕ ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ  

1.  Ένα δάσος μαγικό  

2. Μια βόλτα στο δάσος    

3. Ήχοι ζώων 

https://www.youtube.com/watch?v=ryEmAkssI18
https://www.youtube.com/watch?v=ryEmAkssI18
https://www.youtube.com/watch?v=MCsOzync1E4
https://www.youtube.com/watch?v=LF8qZJlMAzo
https://www.youtube.com/watch?v=Sxt-J49SZrA
https://www.youtube.com/watch?v=373Rqy57g88


           

- ΑΚΟΥΣΑΜΕ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ 

Το δάσος της αγάπης 

 

- ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

https://www.youtube.com/watch?v=5QSVYw7x8nE

