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Απόφαση σχετικά με το Σχέδιο Δράσης ανά θεματικό κύκλο 

[συνοπτικά]

1ος Θεματικός Κύκλος:
Ζω καλύτερα- Ευ ζην
Επιμέρους Θεματικές Ενότητες/Υποενότητες:
Υγεία-Διατροφή-Αυτομέριμνα-Οδική Ασφάλεια

Ο δικός μας τίτλος:
 «Τρώω Σωστά -Τρώω Υγιεινά»

Στόχοι:
- Γνωριμία με τις ομάδες των τροφών και την πρόσληψη κατάλληλων ποσοτήτων.
- Να ανακαλύψουν τα  νήπια  και  να μάθουν με βιωματικό τρόπο τι  σημαίνει

υγιεινή και ισορροπημένη διατροφή.
- Να  βελτιώσουν  τις  διατροφικές  τους  συνήθειες  και  να  αποκτήσουν  υγιεινές

συνήθειες στη ζωή τους.
- Να επιλέγουν υγιεινές τροφές
- Ανάπτυξη της κριτικής σκέψης.
- Καλλιέργεια επικοινωνίας, συνεργασίας μεταξύ των παιδιών.
- Καλλιέργεια τεχνολογικών δεξιοτήτων.
-  Να αποκτήσουν πρωτοβουλία ,υπευθυνότητα και ικανότητα συνεργασίας.

2ος Θεματικός Κύκλος:

Φροντίζω το Περιβάλλον 
Επιμέρους Θεματική Ενότητα/Υποενότητα:
Οικολογική συνείδηση Φιλοζωία, τα δικαιώματα των ζώων.

Ο δικός μας τίτλος:
«Ζουμ στο δάσος……. »

Στόχοι:
- Να ευαισθητοποιηθούν τα νήπια  σε θέματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης .
- Να γνωρίσουν τα παιδιά τη φύση που τα περιβάλλει,  και τα ζώα.
- Να βοηθήσουμε τα παιδιά να μάθουν περισσότερα για το δάσος και το 
οικοσύστημά του
- Να το εξερευνήσουν χρησιμοποιώντας τις πέντε αισθήσεις
- Να εμπνευστούν από την ηρεμία και την ομορφιά του



- Να πειραματιστούν και να εκφραστούν δημιουργικά διατήρηση του

3ος Θεματικός Κύκλος:
Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη
Επιμέρους Θεματική Ενότητα/Υποενότητα: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα

Ο δικός μας τίτλος:
«Σ’ αγαπάω όπως είσαι με αγαπάς όπως είμαι»

Στόχοι:
-Να γνωρίσουν τον εαυτό τους και τους συμμαθητές τους 
-Να κατανοήσουν τις διαφορές μεταξύ τους
-Να κατανοήσουν τα κοινά χαρακτηριστικά τους
-Να κατανοήσουν ότι όλα τα παιδιά έχουν δικαιώματα
-Να μάθουν το σεβασμό προς τους άλλους

4ος Θεματικός Κύκλος
Θεματική: Δημιουργώ και Καινοτομώ-Δημιουργική Σκέψη και Καινοτομία
Επιμέρους Θεματική Ενότητα/ Υπο-,Ενότητα: STEM/STEAM Ρομποτική 

Ο δικός μας τίτλος : «Γνωρίζω τα επαγγέλματα»

Στόχοι:
-  Η Ενίσχυση της βιωματικής και της ανακαλυπτικής μάθησης, με την άμεση και
ενεργή συμμετοχή των μαθητών μέσα από διερευνητικές και ομαδοσυνεργατικές
διαδικασίες
- Να κατανοήσουν τα χαρακτηριστικά της μάθησης μέσα από τον προβληματισμό
- Η εξωστρέφεια με τη διαμόρφωση ενός δημιουργικού, ανοικτού εκπαιδευτικού
κλίματος
-  Η  συμπερίληψη  η  οποία  αξιοποιεί  τις  σύγχρονες  παιδαγωγικές  προσεγγίσεις,
προκειμένου να ανταποκριθεί στις διαφοροποιημένες ανάγκες και ικανότητες των
μαθητών, καλλιεργώντας δεξιότητες ζωής και μάθησης.
- Να εμπλουτίσουν το λεξιλόγιό τους.
- Να χαρούν από την επικοινωνία με ενήλικες.




