ZmITIK _ wAdoTeAivn

H mAaoTeAivn givar éva ayamnpévo maixvidi | Eival Téoo eUkoAo va @Tid€eic Th dIKA
ooV OTITIKA TTAAoTeAivhn TTou TipaypaTikd Ba {eTpeAaBeiTe KI 0cic Kal Ta pikpd oac!

To onuavTikGTEPO €ival 6TI N OTITIKA TTAAOTEAIVN @TIAXVETAI HE UAIKA TTou Kdn
é¢xoupe omiTi pag! ‘Eror eival katdAAnAn akopa Kkai yia Ta mio pikpd maidid agou eivai
evTeAWw¢ akivéuvn!

lMa va eTid€ eTe AoiTtov omITIKA TTAdoTEAIVN Od XPEIAOTEITE:

-3 pAMitlavia aAeUpi (yia OAEC TIC XPNOEIC, OXI TOU POUOKWVEI HOVO TOU)
-1 eAitlavi aAaT iAo
-xpwia {axapomwAdoTIKNG

-Aiyo xAilapo vepo

2 € éva UtoA avakateUoupe KaAd To aAeUpt pe To aAdTi kail Xwpiloupe o€ TOGA UTTOA
60a Ta xpwyarta mAaoTeAivng Tou B€Aoupe va @Tialoupe. e KABe PTTOA
TpoaOEToupe HepIKEC oTayoveg Xxpwia {axapomAaoTikng. Ooo TtepioagodTePO
PdAoupe T600 TTIO £vTovo Ba cival To XpwHa ThE TAaoTeAivng. Emiong mmpooBéToupe
Aiyo XAlapo vepd Kal avakaTeUoUe WaTe va Yivel Hia opotopopen Cuun.



Epcic pTid€ape mévre Xpwparta omTIKAC TTAAOTEAIVNG. XpnOIHOTIOINOAUE KiTPIVO,
KOKKIVO, TTpdcIvo Kal UTTAe Xpwpa (axapoTAdoTIKAG Kal avadkdTEUOVTAC TO KOKKIVO
HE To UTTAe PynRke éva xpwHa pwp okoUpo. Téoo amAd, eUkoAa kai d1aokedaAaTIKA
pTialape TN 81KA pag mAaoTeAivn!

Tnv mAaoTeAivn auTh PTtopEiTE va Th XpholdoTroinoeTe TTdpa TTOAAEC YopEC agpou dev
oTEYVWVEl eUKOAd. ApKei HeTd amo KABe xphan va amoOnkeVeTe 0AA TA KOPUATIA O€
TAAOTIKO 0aKoUAdKI KaAd KAeigpévo. OTav TeAsiwvel To Ttaixvidi, paloupe kdOe
XPpWHa mAaoTeAivng ae d1aQopETIKO 0AKOUAAKI Kal Ta UAAUE o€ £va KOUTI.

KaAo maixviodil




